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REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
dla studentow kierunku Kosmetologia na Wydziale Nauk o Zdrowiu
Akademii Nauk Stosowanych
im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach

§1
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Praktyki zawodowe sg integralng czg¢scig edukacji na studiach stacjonarnych
I niestacjonarnych na kierunku — kosmetologia i wynikajg z planu studiow
w danym roku akademickim.

2. Student ma obowigzek realizacji i zaliczenia wszystkich praktyk zawodowych
przewidzianych w planie studiow.

3. Studenci realizuja praktyk¢ zawodowa zgodnie z harmonogramem
i programem praktyk zawodowych.

4. Praktyki studenckie moga by¢ organizowane w kraju i1 za granica
(w placowkach odpowiednich do profilu kierunku studiéw w ramach
realizowanych programéw Wwymian zagranicznych skierowanych do
studentow).

5. Liczbe punktow ECTS dla studenckich praktyk zawodowych okresla program
studiow dla kierunku kosmetologia.

§2
CELE PRAKTYK
Celem praktyk zawodowych jest uzyskanie przez studenta umiejetnosci
praktycznych i kompetencji zawodowych. Realizacja programu pozwala na
osiggni¢cie przez studenta zatozonych efektow uczenia sie, a W szczegdlnosci:
« zapoznania studenta ze specyfika pracy w gabinecie kosmetycznym
* poszerzenia merytorycznej i praktycznej wiedzy z zakresu kosmetologii
zdobytej w czasie studiow
*  wyksztalcenia umiej¢tnosci zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce
« zastosowania umiejetnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy
z klientem
* poznania wlasnych mozliwos$ci na rynku pracy
* doskonalenia umiejetno$ci organizacji pracy wlasnej, pracy zespotowej,
efektywnego zarzadzania czasem, sumienno$ci, odpowiedzialnosci za
powierzone zadania
* doskonalenia umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym w sytuacjach
zawodowych



§3
NADZOR NAD PRAKTYKAMI ZAWODOWY M
Za organizacj¢ | przebieg praktyk zawodowych na kierunku kosmetologia
odpowiedzialny jest opiekun praktyk zawodowych.
Do obowigzkow opiekuna studenckich praktyk zawodowych w szczegdlnosci
nalezy:
* zapoznanie studentéw z zasadami, organizacjg i programem praktyk
zawodowych
+ wydanie studentom dokumentacji zwiazanej z realizacjg praktyk
zawodowych
+ rozliczenie studenta z realizacji programu praktyki zawodowej na podstawie
dostarczonej przez studenta stosownej dokumentacji
Opiekun praktyk z ramienia Uczelni wybidrczo hospituje realizacj¢ praktyki
zawodowej w wybranych placowkach.

§4
ORGANIZACJA | PRZEBIEG PRAKTYK ZAWODOWYCH

W trakcie realizacji praktyk zawodowych student zobowigzany jest posiadaé

(do okazania):

+ wyniki badania w kierunku nosicielstwa (z Sanepidu)

* wazne orzeczenie do celow sanitarno-epidemiologicznych potwierdzajace
brak przeciwwskazan zdrowotnych do podjecia nauki, przy ktorej istnieje
mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia na inne osoby (orzeczenie wydane przez
lekarza medycyny pracy/lekarza posiadajagcego uprawnienia do badan
profilaktycznych)

* polisy ubezpieczeniowe OC (w zwigzku z odbywaniem praktyk
studenckich/praktycznej nauki zawodu) i NNW (student ma obowigzek
samodzielnie ubezpieczy¢ si¢ we wlasnym zakresie)

+ dokument potwierdzajacy zaszczepienie si¢ szczepionka WZW typu B (3 dawki)

Student realizuje praktyki zawodowe zgodnie z planem i programem studiow

w trakcie trwania roku akademickiego lub w okresie wakacyjnym.

Student realizuje praktyke zawodowa w placowkach wyznaczonych przez

Uczelni¢ (Uczelnia udostepnia studentom adresy salonéw kosmetycznych,

ktore zadeklarowalty mozliwos$¢ przyjecia studentéw na praktyki zawodowe na

za- sadzie podpisanych umoéw o wspdipracy, wykaz znajduje si¢ na tablicy
informacyjnej oraz w Dziekanacie).

Student moze samodzielnie wskaza¢ placowke, ktora wyrazi gotowos¢ jego

przyjecia na praktyke. Placowka ta musi spetniaé ,,Kryteria doboru opiekuna

oraz placowki do realizacji praktyk zawodowych”.

Placowka, w ktorej student realizuje praktyke zawodowa nie moze miec

charakteru mobilnego.



10.

11.

12.

Praktyki moga si¢ by¢ realizowane w placowce jezeli charakter i zakres
prowadzonych przez placowke ustug zgodny z profilem kierunku studiow.
Wymagane jest wyposazenie placowki W aparature umozliwiajgcg realizacj¢
umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie praktyk zawodowych.
Opiekunem praktyk zawodowych z ramienia placowki moze zosta¢ 0soba
spetniajaca kryteria dot. opiekuna praktyk zawodowych zawarte w ,,Kryteriach
doboru opiekuna oraz placowki do realizacji praktyk zawodowych”.

Przed rozpoczeciem praktyki nalezy uzyska¢ akceptacje opiekuna z ramienia
uczelni na odbywanie praktyki w okre$§lonym miejscu.

O wyborze placowki, uzyskaniu opiekuna oraz terminie realizacji praktyk
student zobowigzany jest poinformowaé opiekuna praktyk zawodowych
z ramienia Uczelni najpdzniej dwa tygodnie przed przystgpieniem do
realizacji praktyk (kwestionariusz - zgoda na realizacj¢ praktyki zawodowej).
Student w imieniu Uczelni inicjuje podpisanie Umowy/skierowania. Umowa/
skierowanie podpisywana jest kazdorazowo (zaré6wno w trybie patronackim
jak i trybie indywidualnym).

Wszelkie polecenia/zadania studentom powinny by¢ wydawane i nadzorowane
bezposrednio przez osobg odpowiedzialng za realizacje praktyk/opiekuna praktyk.
Student realizuje praktyke zawodowa w formie max. 10 godzinnych dyzurow
(max. 8 godzin zegarowych).

Za godzing dyzuru na praktyce przyjmuje si¢ tzw. godzing dydaktyczng
wynoszacg 45 min.

§5
PRAWA | OBOWIAZKI STUDENTA

Student realizujacy praktyki zawodowe ma prawo do:

* dobrze zorganizowanego procesu ksztalcenia, zgodnie z zasadami higieny,
warunkow pobytu zapewniajacych bezpieczenstwo oraz poszanowanie
godnosci 0sobistej

+ zyczliwego i podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym

« konsultacji i pomocy ze strony opiekuna praktyk z ramienia uczelni

* konsultacji 1 pomocy ze strony opiekuna praktyki z ramienia placowki
podczas realizacji oraz dokumentowania przebiegu praktyk zawodowych

« sprawiedliwej, obiektywnej, jawnej i zgodnej z ustalonymi kryteriami oceny

« 30 — min. przerwy na positlek W miejscu i czasie wyznaczonym przez
opiekuna praktyki zawodowej

Obecnos¢ na praktykach zawodowych jest obowigzkowa.

W przypadku nieobecnosci na praktykach zawodowych student powinien

powiadomi¢ nauczyciela akademickiego lub osobe odpowiedzialng za

przebieg praktyk w ciggu 2 dni. W przypadku absencji chorobowej wymaga
si¢ udokumentowania nieobecnosci zwolnieniem lekarskim. Student jest
zobowigzany



do odpracowania nieobecno$ci w danej placowce, w ustalonym z opiekunem

praktyki terminie (zgodnym z harmonogramem praktyk zawodowych).

Studentka bedaca w cigzy jest zobowigzana do niezwlocznego

poinformowania o tym fakcie opiekuna praktyk zawodowych i okazania

zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego brak przeciwwskazan do

realizacji praktyk zawodowych.

Obowiazkiem Studenta realizujacego praktyke zawodowa jest:

przestrzeganie zasad odbywania praktyk okreslonych przez Uczelni¢

* przestrzeganie ustalonego przez placowke porzadku i dyscypliny pracy

* systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach

* noszenie estetycznego umundurowania (odziez ochronna, obuwie na
zmiang, identyfikator - braki w umundurowaniu stanowig podstawe do
odmoéwienia przyjecia studenta na zajgcia)

* przestrzeganie zasad kultury w stosunku do klientéw, personelu, opiekunow
praktyk zawodowych

* wykonywanie polecen przetozonych i opiekuna praktyk zawodowych

« dbanie o powierzony sprz¢t i aparatur¢ Oraz uzywanie ich zgodnie
Z przeznaczeniem

» przestrzegania zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowej

» przestrzegania zasad zachowania tajemnicy sluzbowej 1 panstwowej oraz
ochrony poufnosci danych w zakresie okreSlonym przez placowke
i Uczelnig,

+ zachowania godnego studenta Uczelni i stosownego do charakteru placéwki

§6
WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYKI

Warunkiem zaliczenia praktyki zawodowej jest wywiazanie si¢ z zadan
sformutowanych w planie praktyk zawodowych oraz przedtozenie przez
studenta stosownej dokumentacji.

Po zakonczeniu praktyki zawodowej w danym semestrze student ma
obowigzek rozliczenia si¢ z dokumentacji dot. praktyki u opiekuna praktyk z
ramieniauczelni w wyznaczonym terminie (tj. do konca sesji egzaminacyjnej
dotyczacej danego semestru).

Formalnym wyrazem zaliczenia praktyki jest dokonanie przez opiekuna
praktyk z ramienia Uczelni wpisow wedlug obowigzujacych na Uczelni zasad.
Student zobowiazany jest do przedstawienia opiekunowi praktyk zawodowych
z ramienia Uczelni uzupelionej dokumentacji potwierdzajacej zrealizowanie
praktyki (umowa/skierowanie, zgoda na przetwarzanie danych osobowych,
lista obecnos$ci, dzienniczek praktyk zawodowych oraz karta praktykanta)
potwierdzonych przez opiekuna praktyk i osobe upowazniong do
reprezentowania placowki, w ktorej odbywaly si¢ praktyki zawodowe.



5. Praktyka zawodowa podlega zaliczeniu na ocen¢ przez opiekuna praktyk
z ramienia placowki (na podst. tabelii KRYTERIA OCENY
UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH).

6. Uzyskanie przez studenta oceny niedostatecznej (2,0) lub brak oceny w
dzienniczku praktyk jest rownoznaczne z niezaliczeniem praktyk w danej
placowce.

7. Na wniosek studenta Dziekan WNoZ moze wyrazi¢ zgode na odbycie praktyk
w innym terminie.

§7
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczelnia nie pokrywa/nie zwraca studentowi zadnych kosztow z tytutu
odbywania praktyki zawodowej.

2. Jezeli przedstawiciel placowki zdecyduje o mozliwosci otrzymania przez
studenta wynagrodzenia z tytulu odbywania praktyki zawodowej, stosowna
umowa zawierana jest miedzy placowka a studentem, bez posrednictwa
Uczelni.

3. Podczas praktyk zawodowych studentowi nie wolno samowolnie opuszczaé
placowki, przyjmowac¢ odwiedzin osob nie zwigzanych z praktyka zawodowa.

4. Zachowanie niewlasciwe 1 uchybiajagce godnosci studenta skutkuje
odpowiedzialnoscia przed Komisja Dyscyplinarng Akademii  Nauk
Stosowanych im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach.

5. Przepisy dyscyplinarne Uczelni pozostaja w zgodzie z przepisami
obowigzujacymi na terenie placowki, w ktorej student odbywa praktyke.

6. Decyzje dotyczaca spraw spornych i nieuregulowanych w Regulaminie
praktyk zawodowych podejmuje Rektor Akademii Nauk Stosowanych im.
prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach.

7. Kwestie szczegdlowe nie ujete w niniejszym Regulaminie mogace wynikng¢
W czasie jego obowigzywania bedg uregulowane odrebnymi przepisami.

Oswiadczam, ze zapoznatam/em si¢ z Regulaminem Praktyk Zawodowych

(data i podpis studenta)



Harmonogram praktyk zawodowych:

Praktyki zawodowe realizowane sg od II - VI semestru. Laczna liczba praktyk:
750 godzin.

SEMESTR RODZAJ PRAKTYKI LICZBA PUNKTY ECTS
sODZIN
I Praktyka zawodowa w zakresie 150 6

kosmetologii pielggnacyine

111 Praktyka zawodowa w zakresie 150 6
kosmetologi pielegnacyine) 1
upickszajace)

IV Praktyka zawodowa w zakresie 150 4]
kosmetologii pielggnacyjne) 1
upickszajace)

W Praktyka zawodowa w zakresie 150 6
kosmetologu pielegnacyne),
upickszajace) 1 lecznicze)

V1 Praktyka zawodowa w zakresie 150 4]
kosmetologi pielggnacyne).,
upickszajace) 1 lecznicze)

RAZEM 750 J0

KRYTERIA DOBORU OPIEKUNA ORAZ PLACOWKI
DO REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH

1. Charakter i zakres $wiadczonych uslug umozliwia realizacje celow praktyk
oraz wymagan okreslonych w programie praktyk zawodowych.
2. Wyposazenie placowki W nowoczesny sprzet, umozliwiajacy zdobywanie
umiejetnosci praktycznych okreslonych w planie praktyk zawodowych.
3. Wymagane wyksztatcenie opiekuna praktyk zawodowych (do wyboru):
» magister kosmetologii
« licencjat kosmetologii
» magister/licencjat (z innej dziedziny) + studia podyplomowe z kosmetologii
magister/licencjat (z innej dziedziny) + technik ustug kosmetycznych + min.
3 letni staz w zawodzie
technik ustug kosmetycznych + min. 10 letni staz w zawodzie




KRYTERIA DOBORU PLACOWKI (WZOR)

Lp KRYTERIUM OCENA ()TR;:EJ:\E:QY(‘H
PUNKTOWA PUNKTOW
bardzo szeroki 3
1 zakres ustug kosmetologlc':znych szeroki 5
wykonywanych w placowce
podstawowy 1
bardzo dobre 3
2 ce’ch_y op1ek}ma praktyk: Srednie 5
doswiadczenie zawodowe,
$wiadomos¢ rol zawodowych, podstawowe 1
umiejetnosé przekazywania
wiedzy, kontakt ze studentem
w wickszosci 3
3 -
.. prawie polowa 2
wyposazenie W nowoczesny sprzet sozety
umozliwiajacy zdobywanie prze
praktycznej wiedzy przewaza stary 1
sprzet
systematycznie 3
4 doswiadczenie w pracy ze raz na kilka lat )
studentami
sporadycznie 1
W pelni 3
> . - w wigkszosci 2
charakter i zakres ustlug umozliwia
realizacje celow ksztalcenia w niewielkim 1
stopniu
wszystkie 3
6 usthl. real_lzowa_ne sq zgodm_e z wickszoéé 5
obowiazujacymi standardami 1
wedhig wlasciwych procedur pojedyncze 1
tatwo dostepne 3
7 w placowce sa pomieszczenia male.trudno B
dydaktyczne przeznaczone do
ST dostepne
realizacji zajgé
brak/ciasne 1
pokdj socjalny 3
8 zaplecze socjalne
wyznaczone 2
miejsce
brak 1

LICZBA PUNKTOW UZYSKANYCH OGOLEM




Kryteria oceny placowki (punktacja):

. 24 — 23 punktow: warunki optymalne

. 18 — 22 punktéw: warunki umiarkowane

. 13 — 17 punktéw: warunki minimalne

. 12 punktow i mniej: brak odpowiednich warunkéw

PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH

Program praktyk obejmuje w szczegolnosci:

1) organizacj¢ stanowiska pracy zgodnie z przepisami bhp

2) przeprowadzenie wywiadu i diagnozy kosmetycznej, ulozenie programu
pielegnacji domowej i w gabinecie kosmetycznym

3) dobor odpowiednich preparatow do zabiegow z uwzglednieniem wskazan
1 przeciwwskazan

4) wykonanie zabiegbw z zakresu kosmetologii zgodnie z wiedzg
I umieje¢tnosciami nabytymi w toku zaje¢ na poszczegdlnych semestrach
studiow

Il semestr: Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej:

Poznanie organizacji pracy, oferty i wyposazenia gabinetu kosmetycznego,
przepisow BHP, zasad dezynfekcji i sterylizacji, przyswojenie wiadomosci na
temat stosowanych w gabinecie preparatow (sktad, sposob zastosowania),
przeprowadzanie wywiadow z klientami, prowadzenie kart klientow, diagnoza
skory twarzy, przygotowanie i porzadkowanie stanowiska pracy, dobor preparatow
do rodzaju cery i zabiegu, udzielanie porad kosmetycznych, wykonywanie
podstawowych zabiegow W zakresie pielegnacji skory twarzy, szyi i dekoltu
(w tym peelingi enzymatyczne, scrub, maski kosmetyczne), wykonywanie masazu
kosmetycznego twarzy, szyi i dekoltu, farbowanie brwi i rzgs z regulacja tuku
brwiowego, uwzglednia wskazania i przeciwwskazania do wykonywanych
zabiegow.

11 semestr: Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej

| upiekszajacej:
Poznanie organizacji pracy, oferty i wyposazenia gabinetu kosmetycznego,
przepisow BHP, zasad dezynfekcji 1 sterylizacji, przyswojenie wiadomos$ci na
temat stosowanych w gabinecie preparatow (sktad, sposéb zastosowania),
diagnoza skory twarzy, dtoni, stop 1 ptytki paznokcia, przeprowadzanie
wywiadow z  klientami, prowadzenie kart klientow, przygotowanie
1 porzadkowanie stanowiska pracy, dobor preparatéw do rodzaju cery i zabiegu,
udzielanie porad kosmetycznych, wykonywanie makijazu (dziennego,
wieczorowego, okazjonalnego), wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych
1 upigkszajacych dloni i1 stop oraz ptytki paznokciowej, w tym: manicure
10



(tradycyjny, biologiczny), masaz dloni, maski na dlonie, pedicure (tradycyjny,
z uzyciem frezarki), masaz stop, maski na stopy, wykonywanie depilacji zb¢dnego
owlosienia (depilacja konczyn dolnych, gornych, bikini, pach, wasika),
uwzglednienie wskazan 1 przeciwwskazan do wykonywanych zabiegow,
utrwalenie wiedzy, umieje¢tnosci i kompetencji z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej zrealizowanej w Il semestrze.

IV semestr: Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej

i upiekszajacej:

Poznanie organizacji pracy, oferty i wyposazenia gabinetu kosmetycznego,
przepisow BHP, zasad dezynfekcji i sterylizacji, przyswojenie wiadomos$ci na
temat stosowanych w gabinecie preparatow (sktad, sposob zastosowania),
przeprowadzanie wywiadéw z klientami, prowadzenie Kkart klientow, diagnoza
skory, przygotowanie i porzadkowanie stanowiska pracy, dobor preparatéw do
rodzaju cery/ rodzaju zabiegu, udzielanie porad kosmetycznych, wykonywanie
zabiegoéw pielegnacyjnych 1 upiekszajacych dloni i stop, wykonywanie depilacji
zbednego owlosienia, wykonywanie makijazu kamuflujacego  defekty
kosmetyczne, wykonywanie zabiegow czg¢sciowych 1 catego ciata (zabiegi
wyszczuplajace,  antycellulitowe, ujedrniajace,  zmniejszajace  rozstepy,
relaksacyjne), uwzglednienie wskazan i przeciwwskazan do wykonywanych
zabiegdw, utrwalenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji z zakresu kosmetologii
pielggnacyjnej i upigkszajacej zrealizowanej w I1i 111 semestrze.

V semestr: Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej,

upiekszajacej i leczniczej:

Poznanie organizacji pracy, oferty 1 wyposazenia gabinetu kosmetycznego,
przepisow BHP, zasad dezynfekcji 1 sterylizacji, przyswojenie wiadomos$ci na
temat stosowanych w gabinecie preparatow (sktad, sposdb zastosowania),
przeprowadzanie wywiadow z klientami, prowadzenie kart klientow, diagnoza
skory 1 przydatkoéw, przygotowanie i porzadkowanie stanowiska pracy, dobor
preparatow do rodzaju cery/ rodzaju zabiegu, udzielanie porad kosmetycznych,
wykonywanie zabiegéw pielegnacyjnych 1 upigkszajacych twarzy i ciata,
wykonywanie zabiegdbw w zakresie nawilzania, regeneracji, odzywienia,
oczyszczania leczniczego skory twarzy, obstuga aparatury kosmetycznej (np.
jonoforeza, galwanizacja, sonoforeza, darsonwalizacja), uwzglednienie wskazan
I przeciwwskazan do wykonywanych zabiegow, utrwalenie wiedzy, umiejgtnosci
I kompetencji z zakresu kosmetologii pielggnacyjnej i upigkszajacej zrealizowane;j
w Il 1T 1V semestrze.
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VI semestr: Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii

pielegnacyjnej,upiekszajacej i leczniczej

Poznanie organizacji pracy, oferty i wyposazenia gabinetu kosmetycznego,
przepisow BHP, zasad dezynfekcji i sterylizacji, przyswojenie wiadomosci na temat
stosowanych ~w gabinecie preparatow (sktad, sposob zastosowania),
przeprowadzanie wywiadow z klientami, prowadzenie kart klientow, diagnoza
skory 1 przydatkow, przygotowanie i porzadkowanie stanowiska pracy, dobor
preparatéw do rodzaju cery/ rodzaju zabiegu, udzielanie porad kosmetycznych,
wykonywanie zabiegéw pielggnacyjnych, upigkszajacych i1 leczniczych twarzy
i ciala, wykonywanie zabiegdw ujedrniajacych 1 przeciwzmarszczkowych,
regeneracji skory, oczyszczania leczniczego skory twarzy, zluszczania naskorka
(np. peeling kawitacyjny, mikrodermabrazja, peelingi chemiczne) obstuga
aparatury  kosmetycznej, uwzglednienic wskazan przeciwwskazan  do
wykonywanych zabiegow, utrwalenie wiedzy, umiejgtnosci 1 kompetencji z
zakresu kosmetologii pielegnacyjnej i upigkszajacej zrealizowanej w I, 111, IV iV
semestrze.
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Akademia Nauk Stosowanych
im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach
Wydzial Nauk o Zdrowiu kierunek: Kosmetologia
KARTA PRZEBIEGU PRAKTYKI ZAWODOWEJ

(podpis studenta)
Opis wykonywanych czynnosci, rodzaj Potwierdzenie
zabiegu : .| (podpis opie-
Lp. (w odniesieniu do programu praktyKki Data Liczba godzin kuna prak-
zawodowej) tyki)

1
2
3
4
5
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10

11

12

13

14

15

16

15



17

18

19

20

21

22

Efekty uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia
praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej — semestr 11

Odniesienie
do efektow uczenia sie dla:

Efekt charak- Data
uczenia Student, ktéry zaliczyl praktyke kierunko- | terystyk i podpis
s wie/umie/potrafi: wych drugiego opiekuna
¢ efektow stopnia praktyk
uczeniasie |dla poziomu
6 PRK
w zakresie wiedzy
zna strukturg organizacyjna, regulamin pra-
W1 |cy, procedury postepowania, zasady BHP, K_W18 P6S_WG
zakres obowigzkow w gabinecie
zna zasady aseptyki, techniki mycia, dezyn-
W2 fekcji skory, narzedzi K_W19 P6S_ WG

i powierzchni, zasady sterylizacji obowiazu-
jace w gabinecie
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W3

zna procedury i techniki wykonywania
zabiegdw kosmetycznych: pielegnacyjnych

z uwzglednieniem wskazan i przeciwwska-
an

K_W23

P6S_WG

W4

zna obstuge podstawowej aparatury i sprze-
tu kosmetycznego stosowanych w zabie-
gach, stanowigcych wyposazenie gabinetu

K_W23

P6S_WG

W5

zna preparaty, linie kosmetyczne, akcesoria,
narzgdzia i ich zastosowanie z uwzglednie-
niem wskazan i przeciwwskazan

K_W24

P6S_WG

w zakresie umiejetnosci

Ul

potrafi przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa,
ergonomii i higieny pracy podczas realizacji
praktyki zawodowej w gabinecie

K_U48

P6S_UO

U2

potrafi zastosowa¢ odpowiednie metody
dezynfekcji skory, powierzchni i narzgdzi
oraz sterylizacji narzedzi w gabinecie

K_U34

P6S_UW

u3

potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ dotyczaca
klientow gabinetu kosmetycznego oraz po-
dejmowanych dziatan w pracy zawodowej

K_U30

P6S_UW

U4

potrafi zorganizowa¢ stanowisko pracy,
przygotowac klienta do zabiegu kosmetycz-
nego

K_U34
K_U48

P6S_UW
P6S_UO

us

potrafi dokona¢ wihasciwej diagnozy ko-
smetycznej oraz zaplanowac rodzaj zabie-

gu kosmetycznego twarzy, szyi, dekoltu,

z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

K_U05
K_U19

P6S_UW

ué

potrafi wyjasni¢ klientowi wybor zabiegu
kosmetycznego odpowiedniego do potrzeb
pielegnacyjnych, profilaktycznych,

K_U37

P6S_UK

u7

potrafi prawidtowo wykona¢ zabiegi ko-
smetyczne twarzy, szyi, dekoltu w zakresie
pielegnacji z uwzglednieniem wskazan

i przeciwwskazan

K_U01

P6S_UW

us

potrafi postugiwac si¢ podstawowym sprzg-
tem, aparatura, akcesoriami stosowanymi
w zakresie metodyki czynnosci

K_U04

P6S_UW

U9

potrafi stosowa¢ kosmetyki zgodnie z ich
przeznaczeniem, rozpozna¢ wystapienie
dziatania niepozadanego po zastosowaniu
kosmetyku

K_U20

P6S_UW

U1l

potrafi udzieli¢ porady w zakresie kolory-
styki, rodzaju makijazu

K_U07

P6S_UW

17



potrafi udziela¢ porad w zakresie stosowa-

12 nych kosmetykow w pielegnacji domowej

K_U06 P6S_UW

potrafi taktownie i skutecznie komunikowaé
U13 |si¢ z klientami, wspolpracownikami; szanu- K_U40 P6S_UK
je opinie innych specjalistow

potrafi zacheci¢ klienta do prowadzenia

U14 . K_U41 P6S_UK
zdrowego trybu zycia - -
w zakresie kompetencji spotecznych
posiada $wiadomos¢ wlasnych ograniczen
i rozumie potrzebg ciagtego doksztatcania
K1 | zawodowego oraz doskonalenia umiejgtno- K_KO01 P6S_KK
$ci praktycznych w rzeczywistych warun-
kach pracy

jest gotowy podja¢ decyzj¢ o zastosowaniu
K2 | preparatu lub wykonaniu zabiegu w okreslo- K_K02 P6S_KK
nych okoliczno$ciach

potrafi zaproponowac klientowi potrzebe
konsultacji z lekarzem na podstawie infor-

K3 . . K_KO03 P6S_KK
macji zebranych w wywiadzie kosmetycz-
nym
jest gotowy do realizacji zadan zawodo-

Ka wych w sposob profesjonalny, przestrzega- K_K05 P6S_KO

nia zasad etycznych i uregulowan prawnych
zwigzanych z wykonywanym zawodem

jest gotowy do zapewnienia klientowi kom-
K5 | fortu psychicznego podczas wykonywania K_KO06 P6S_KO
zabiegow kosmetycznych

okazuje troske o dobro klienta, stawiajac je

K6 na pierwszym miejscu K_KO7 P6S_KO
jest gotowy nawigzac¢ i utrzymac peten
K7 szacunku kontakt z klientem, doskonali K_K08 P6S_KO

sposoby komunikowania si¢ z klientem
w rzeczywistych warunkach pracy

jest gotowy do pracy w zespole, dostosowu-
K8 je swoje dziatania do wyznaczonego miej- K_K10 P6S_KO
sca w strukturze organizacyjnej gabinetu

K9 dba o prestiz zawodu kosmetologa K_K16 P6S_KR

Oceniam, iz zamierzone efekty uczenia sie zostaty/nie zostaly* osiggnicte

18 (podpis opiekuna praktyk)



Liczba godzin (razem) ..........ccceecververnnne

Ocena ....eeevvevveeennnn,

Uzasadnienie oceny/opinia (postawa zawodowa, umiejetnosci, zastosowanie wiedzy

w praktyce):

(pieczatka zaktadu pracy)

Praktyke zaliczam / nie ZaliCZAm™ ..........c.ccocovieiiieiieieeee e

(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)

*Niepotrzebne skresli¢
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Akademia Nauk Stosowanych
im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach
Wydzial Nauk o Zdrowiu kierunek: Kosmetologia
KARTA PRZEBIEGU PRAKTYKI ZAWODOWEJ

(podpis studenta)
Opis wykonywanych czynnosci, rodzaj Potwierdzenie
zabiegu : .| (podpis opie-
Lp. (w odniesieniu do programu praktyKki Data Liczba godzin kuna prak-
zawodowej) tyki)

1
2
3
4
5
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10

11

12

13

14

15

16

21



17
18
19
20
21
22
Efekty uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia
praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjne;j i
upiekszajacej — semestr 111
Odniesienie
do efektéw uczenia sie dla:
Efekt charakterystyk | . Data_
uczenia Student, ktory zaliczyl praktyke i K h drugi i podpis
. wie/umie/potrafi: lerun quc rugiego opiekuna
sie efektow stopnia
o - praktyk
uczenia sie dla poziomu 6
PRK
w zakresie wiedzy
zna strukture organizacyjna, regulamin pra-
W1 | cy, procedury postepowania, zasady BHP, K_Wi18 P6S_WG
zakres obowiagzkow w gabinecie,
zna zasady aseptyki, techniki mycia, de-
W2 ?ynfekCJI sko'ry, narzedzi o . K_W19 P6S WG
1 powierzchni, zasady sterylizacji i obowia- -
zujace w gabinecie

22




W3

zna procedury i techniki wykonywania za-
biegow kosmetycznych: pielegnacyjnych,

upigkszajacych z uwzglednieniem wskazan

K_W23

P6S_WG

W4

1 przeciwwskazan

zna obstuge aparatury i sprz¢tu kosmetycz-
nego stosowanych w zabiegach, stanowia-
cych wyposazenie gabinetu

K_W23

P6S_WG

W5

zna preparaty, linie kosmetyczne, ak-
cesoria, narzedzia i ich zastosowanie

z uwzglednieniem wskazan i przeciwwska-
zan

K_W24

P6S_WG

W zakresie umiejgtnosci

Ul

potrafi przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa,
ergonomii i higieny pracy w gabinecie
kosmetycznym

K_U48

P6S_UO

U2

potrafi zastosowa¢ odpowiednie metody
dezynfekcji skory, powierzchni i narzgdzi
oraz sterylizacji narz¢dzi w gabinecie

K_U34

P6S_UW

u3

potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca
klientow gabinetu kosmetycznego oraz po-
dejmowanych dziatan w pracy zawodowej

K_U30

P6S_UW

u4

potrafi zorganizowac stanowisko pracy
(przygotowanie i uporzadkowanie), przy-
gotowac klienta do zabiegu

K_U34 K-U48

P6S_UW
P6S_UO

us

potrafi dokona¢ witasciwej diagnozy
kosmetycznej, zaplanowa¢ rodzaj zabiegu
kosmetycznego twarzy, ciata, dtoni i stop,
plytki paznokciowej z uwzglednieniem
wskazan i przeciwwskazan

K_U05K_U19

P6S_UW

u6

potrafi wyjasni¢ klientowi wybor zabiegu
kosmetycznego odpowiedniego dla jego
potrzeb

K_U37

P6S_UK

u7

potrafi prawidlowo wykona¢ zabiegi
kosmetyczne twarzy, szyi, dekoltu, ciata,
dtoni i stop: pielggnacyjne, upigkszajace,

z uwzglednieniem wskazan i przeciwwska-
zan

K_U01

P6S_UW

us

potrafi postugiwac si¢ sprzetem, aparaturg
i akcesoriami stosowanymi w zakresie
metodyki wykonywanych zabiegow

K_U04

P6S_UW

U9

potrafi stosowaé kosmetyki zgodnie z ich
przeznaczeniem, rozpozna¢ dziatania nie-
pozadane po zastosowaniu kosmetyku

K_U20

P6S_UW

23



u10

potrafi wykona¢ makijaz dzienny, wieczo-
rowy, okazjonalny

K_U02

P6S_UW

Ul1

potrafi udzieli¢ porady w zakresie kolory-
styki, rodzaju makijazu

K_U07

P6S_UW

u12

potrafi udziela¢ porad w zakresie pielggna-
cji domowej

K_U06

P6S_UW

uU13

potrafi taktownie i skutecznie komuniko-
wac si¢ z klientami, wspotpracownikami;
szanuje opinie innych specjalistow

K_U40

P6S_UK

u14

potrafi zachgcic¢ klienta do prowadzenia
zdrowego trybu zycia

K_U41

P6S_UK

u15

potrafi wspotpracowac z lekarzem i po-
stepowac zgodnie z zaleceniem lekarza

w przypadku skory i przydatkow zmienio-
nych chorobowo

K_U47

P6S_UO

w zakresie kompetencji spotecznych

K1

posiada $wiadomo$¢ wiasnych ograniczen
i rozumie potrzebe ciagltego doksztatcania
zawodowego oraz doskonalenia umie-
jetnosci praktycznych w rzeczywistych
warunkach pracy

K_Ko01

P6S_KK

K2

jest gotowy podjac decyzje 0 zastosowaniu
preparatu lub wykonaniu zabiegu w okre-
slonych okoliczno$ciach

K_KO02

P6S_KK

K3

potrafi zaproponowac klientowi potrzebe
konsultacji z lekarzem na podstawie informa-
cji zebranych w wywiadzie kosmetycznym

K_K03

P6S_KK

K4

jest gotowy do realizacji zadan zawo-
dowych w sposéb profesjonalny, prze-
strzegania zasad etycznych i uregulowan
prawnych zwigzanych z wykonywanym
zawodem

K_KO05

P6S_KO

K5

jest gotowy do zapewnienia klientowi
komfortu psychicznego podczas wykony-
wania zabiegdw kosmetycznych

K_K06

P6S_KO

K6

okazuje troske o dobro klienta, stawiajac je
na pierwszym miejscu

K_KO07

P6S_KO

24




jest gotowy nawigzac i utrzymac peten
szacunku kontakt z klientem, doskonali
sposoby komunikowania si¢ z klientem
w rzeczywistych warunkach pracy

K7 K_K08 P6S_KO

jest gotowy do pracy w zespole, dostosowu-
K8 |je swoje dziatania do wyznaczonego miej- K_K10 P6S_KO
sca w strukturze organizacyjnej gabinetu

K9 | dba o prestiz zawodu kosmetologa K_K16 P6S_KR

Oceniam, iz zamierzone efekty uczenia si¢ zostaty/nie zostaty* osiggnigte

Liczba godzin (razem) ..........ccceccvevveneerieennenns OCENA ....ovevieeieeeeeeee,

Uzasadnienie oceny/opinia (postawa zawodowa, umiejetnosci, zastosowanie wiedzy

(data) (pieczatka zaktadu pracy)

Praktyke zaliczam / nie zaliCZam™ ...

(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)
*Niepotrzebne skresli¢
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Akademia Nauk Stosowanych
im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach
Wydzial Nauk o Zdrowiu kierunek: Kosmetologia
KARTA PRZEBIEGU PRAKTYKI ZAWODOWEJ

(podpis studenta)
Opis wykonywanych czynnosci, rodzaj Potwierdzenie
zabiegu : .| (podpis opie-
Lp. (w odniesieniu do programu praktyKki Data Liczba godzin kuna prak-
zawodowej) tyki)

1
2
3
4
5
6

26



10

11

12

13

14

15

16

17

18

27



19
20
21
22
Efekty uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia
praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej
I upiekszajacej — semestr 1V
Odniesienie
do efektow uczenia sie dla:
Efekt charak- Data
Lczenia Student, ktory zaliczyl praktyke kierunko- terystyk i podpis
s wie/umie/potrafi: wych drugiego opiekuna
¢ efektow stopnia praktyk
uczeniasie | dla poziomu
6 PRK
w zakresie wiedzy
zna strukturg organizacyjna, regulamin pracy,
W1 procet_jury'post@poxyamz.i, zasady BHP, zakres K Wi8 PES WG
obowigzkéw w gabinecie, - -
w ktorym odbywa praktyke zawodowa
zna zasady aseptyki, techniki mycia, dezynfek-
cji sko dzi
i skory, narzedzl K W19 | P6S_WG
w2 |, . . N . —
i powierzchni, zasady sterylizacji i obowigzu-
jace w gahinecie kosmetycznym
zna procedury i techniki wykonywania
W3 | zabiegdw pielggnacyjnych, upickszajacych K_wW23 P6S_WG
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
zna obstugg aparatury i sprzetu kosmetyczne-
W4 | go stosowanych w zabiegach, stanowiagcych K_W23 P6S_WG

wyposazenie gabinetu
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zna preparaty, linie kosmetyczne, akceso-
ria, narzedzia i ich wlasciwe zastosowanie

W5 L - . , K_W24 P6S_WG
z uwzglednieniem wskazan I przeciwwskazan
w zabiegach kosmetycznych
W zakresie umiejetnosci
potrafi przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa,
Ul | ergonomii i higieny pracy podczas realizacji K_U48 P6S_UO
praktyki zawodowej w gabinecie
potrafi zastosowa¢ odpowiednie metody
U2 | dezynfekcji skory, powierzchni i narzedzi oraz K _U34 P6S_UW
sterylizacji narz¢dzi w gabinecie
potrafi prowadzi¢ dokumentacj¢ dotyczaca
U3 | klientéw gabinetu kosmetycznego oraz podej- K_U30 P6S_UW
mowanych dziatan w pracy zawodowej
U4 potrafi zorganizowac¢ stanowisko pracy, przy- K_U34 P6S_UW
gotowac klienta do zabiegu kosmetycznego K-U48 P6S_UO
potrafi dokona¢ wiasciwej diagnozy ko-
smetycznej oraz zaplanowa¢ rodzaj zabiegu K_U05
- P6S_UW
us kosmetycznego twarzy, ciata, dtoni i stop K_U19
zuwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
potrafi wyjasni¢ klientowi wybor zabiegu ko-
smetycznego odpowiedniego dla jego potrzeb K U37 P6S UK
ué . ; - : — —
pielggnacyjnych, profilaktycznych, korekcyj-
nych, upiekszajacych
potrafi prawidtowo wykona¢ zabiegi kosme-
tyczne twarzy, ciata, dtoni i stop: pielggnacyj- K U01 P6S UW
u7 . . . . - -
ne, upiekszajace, korekcyjne z uwzglednie-
niam wskazani 1 A
potrafi postugiwaé si¢ sprzetem, aparatura
U8 | i akcesoriami stosowanymi w zakresie meto- K_U04 P6S_UW
dyki zabiegéw kosmetycznych
potrafi stosowac kosmetyki zgodnie z ich prze-
U9 | znaczeniem, rozpozna¢ dziatania niepozadane K_U20 P6S_UW
po zastosowaniu kosmetyku
potrafi wykona¢ makijaz podstawowy oraz
u10 makijaz korekcyjny defektow kosmetycznych K_U0z P6S_UW
U1l potrafi udzieli¢ porady w zakresie kolorystyki, K U07 P6S UW

rodzaju makijazu

29



u12

potrafi udziela¢ porad w zakresie stosowanych
kosmetykow w pielegnacji domowej

K_U06

P6S_UW

uU13

potrafi taktownie i skutecznie komunikowac
si¢ z klientami, wspotpracownikami; szanuje
opinie innych specjalistow

K_U40

P6S_UK

ui4

potrafi zacheci¢ klienta do prowadzenia
zdrowego trybu zycia, stosowania ¢wiczen
ksztattujacych prawidlowa sylwetke

K_U41

P6S_UK

u15

potrafi wspotpracowac z lekarzem i postgpo-
wacé zgodnie z zaleceniem lekarza w przypad-
ku skory i przydatkow zmienionych chorobo-
wo

K_U47

P6S_UO

w zakresie kompetencji

spotecznych

K1

posiada $wiadomo$¢ wiasnych ograniczen
i rozumie potrzebg ciagltego doksztatcania
zawodowego oraz doskonalenia umiejetnosci
praktycznych w rzeczywistych warunkach

pracy

K_Ko01

P6S_KK

K2

jest gotowy podja¢ decyzj¢ o zastosowaniu
preparatu lub wykonaniu zabiegu w okreslo-
nych okoliczno$ciach

K_K02

P6S_KK

K3

potrafi zaproponowa¢ klientowi potrzebe kon-
sultacji z lekarzem na podstawie informacji
zebranych w wywiadzie kosmetycznym

K_K03

P6S_KK

K4

jest gotowy do realizacji zadan zawodowych

w sposob profesjonalny, przestrzegania zasad

etycznych i uregulowan prawnych zwigzanych
z wykonywanym zawodem

K_KO05

P6S_KO

K5

jest gotowy do zapewnienia klientowi kom-
fortu psychicznego podczas wykonywania
zabiegow kosmetycznych

K_K06

P6S_KO

K6

okazuje troske o dobro klienta, stawiajac je na
pierwszym miejscu

K_KO07

P6S_KO

K7

jest gotowy nawiazaé i utrzymac peten sza-

cunku kontakt z klientem, doskonali sposoby

komunikowania si¢ z klientem w rzeczywi-
stych warunkach pracy

K_KO08

P6S_KO

K8

jest gotowy do pracy w zespole, dostosowuje
swoje dziatania do wyznaczonego miejsca
w strukturze organizacyjnej gabinetu

K_K10

P6S_KO
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K9 dba o prestiz zawodu kosmetologa K_K16 P6S_KR

Oceniam, iz zamierzone efekty uczenia si¢ zostaty/nie zostaty* osiagnigte

Liczba godzin (razem) .........cccceveevereneneennene Ocena .....cccoeevveneenieiee,

Uzasadnienie oceny/opinia (postawa zawodowa, umiej¢tnosci, zastosowanie wiedzy
w praktyce):

Praktyke zaliczam / nie ZaliCZaM™ ...........c.cocovovoiieieceee e

(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)
*Niepotrzebne skresli¢
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Akademia Nauk Stosowanych
im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach
Wydzial Nauk o Zdrowiu kierunek: Kosmetologia
KARTA PRZEBIEGU PRAKTYKI ZAWODOWEJ

(podpis studenta)
Opis wykonywanych czynnosci, rodzaj Potwierdzenie
zabiegu : .| (podpis opie-
Lp. (w odniesieniu do programu praktyKki Data Liczba godzin kuna prak-
zawodowej) tyki)

1
2
3
4
5
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10

11

12

13

14

15

16
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17

18
19
20
21
22
Efekty uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia
praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej,
upiekszajacej i leczniczej — semestr V
Odniesienie
Efekt do efektow ucze:t:zrs:;k il;i:_ Data
ucze- Student, ktéry zaliczyl praktyke kierunko- vk druai y i podpis
nia wie/umie/potrafi: wych S ystogrj]?;ego opiekuna
. . ; raktyk
SI¢ US:ZE?;W; dla poziomu 6 praxty
¢ PRK
w zakresie wiedzy
zna strukturg organizacyjna, regulamin pra-
w1 | procedury pos,te;powani_a, za_tsady BHP, K_W18 P6S_ WG
zakres obowigzkow w gabinecie
w ktorym odbywa praktyke zawodowa
zna zasady aseptyki, techniki mycia, dezyn-
W2 fekcji skory, narzedzi K_W19 P6S_ WG

i powierzchni, zasady sterylizacji i obowig-
zujace w gabinecie

34




W3

zna procedury i techniki wykonywania
zabiegdw kosmetycznych: pielegnacyjnych,
pickszajacych, korekcyjnych, wspomaga-
jacych leczenie z uwzglgdnieniem wskazan
i przeciwwskazan

K_W23

P6S_WG

W4

zna obstuge aparatury i sprzetu kosmetycz-
nego stosowanych w zabiegach, stanowig-
cych wyposazenie gabinetu

K_W23

P6S_WG

W5

zna preparaty, linie kosmetyczne, akceso-
ria, narzgdzia i ich wlasciwe zastosowanie
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwska-
zan w zabiegach kosmetycznych

K_W24

P6S_WG

W zakresie umiej¢tnosci

Ul

potrafi przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa,
ergonomii i higieny pracy podczas realizacji
praktyki zawodowej w gabinecie

K_U48

P6S_UO

U2

potrafi zastosowa¢ odpowiednie metody
dezynfekcji skory, powierzchni i narzgdzi
oraz sterylizacji narz¢dzi w gabinecie

K_U34

P6S_UW

u3

potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca
klientow gabinetu kosmetycznego oraz po-
dejmowanych dziatan w pracy zawodowej

K_U30

P6S_UW

u4

potrafi zorganizowaé stanowisko pracy
(przygotowanie i uporzadkowanie), przygo-
towac klienta do zabiegu kosmetycznego

K_U34 K-U48

P6S_UW
P6S_UO

us

potrafi dokona¢ whasciwej diagnozy ko-
smetycznej oraz zaplanowa¢ rodzaj zabiegu
kosmetycznego twarzy, ciata, dtoni i stop

z uwzglednieniem wskazan 1 przeciwwska-
zan

K_U05K_U19

P6S_UW

u6

potrafi wyjasni¢ klientowi wybor zabiegu
kosmetycznego odpowiedniego dla jego
potrzeb pielegnacyjnych, profilaktycznych,
korekcyjnych, upigkszajacych, wspomagaja-
cych leczenie

K_U37

P6S_UK

u7

potrafi prawidlowo wykona¢ zabiegi kosme-
tyczne twarzy, ciata, dtoni i stop: pielegna-
cyjne, upickszajace, korekcyjne, wspoma-
gajace leczenie z uwzglednieniem wskazan

i przeciwwskazan

K_U01

P6S_UW

us

potrafi postugiwac si¢ sprzetem, aparatura
i akcesoriami stosowanymi w zakresie meto-
dyki zabiegoéw kosmetycznych

K_U04

P6S_UW
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U9

potrafi stosowa¢ kosmetyki zgodnie z ich
przeznaczeniem, rozpoznac¢ wystapienie
dziatania niepozadanego po zastosowaniu
kosmetyku

K_U20

P6S_UW

ui12

potrafi udziela¢ porad w zakresie stosowa-

nych kosmetykow w pielegnacji domowej K_U06

P6S_UW

uU13

potrafi taktownie i skutecznie komunikowaé
si¢ z klientami, wspotpracownikami; szanuje K_U40
opinie innych specjalistow

P6S_UK

ui14

potrafi zachgci¢ klienta do prowadzenia
zdrowego trybu zycia, stosowania ¢wiczen K _U41
ksztaltujacych prawidtowa sylwetke

P6S_UK

U15

potrafi wspotpracowac z lekarzem i postgpo-
wac¢ zgodnie z zaleceniem lekarza w przy-
padku skoéry i przydatkow zmienionych
chorobowo

K_U47

P6S_UO

w zakresie kompetencji spotecznych

K1

posiada $wiadomo$¢ wiasnych ograniczen
i rozumie potrzebe ciagtego doksztatcania
zawodowego oraz doskonalenia umiejetno- K_KO01
Sci praktycznych w rzeczywistych warun-
kach pracy

P6S_KK

K2

jest gotowy podja¢ decyzj¢ o zastosowaniu
preparatu lub wykonaniu zabiegu w okreslo- K_K02
nych okolicznosciach

P6S_KK

K3

potrafi zaproponowac klientowi potrzebe
konsultacji z lekarzem na podstawie infor-

macji zebranych w wywiadzie kosmetycz-
nym

K_KO03

P6S_KK

K4

jest gotowy do realizacji zadan zawodowych

w sposob profesjonalny, przestrzegania K_KO05

zasad etycznych i uregulowan prawnych
zwigzanych z wykonywanym zawodem

P6S_KO

K5

jest gotowy do zapewnienia klientowi kom-
fortu psychicznego podczas wykonywania K_KO06
zabiegow kosmetycznych

P6S_KO

K6

okazuje troske o dobro klienta, stawiajac je

. . K_KO07
na pierwszym miejscu

P6S_KO

K7

jest gotowy nawigzaé i utrzymac peten
szacunku kontakt z klientem, doskonali
sposoby komunikowania sie z klientem
w rzeczywistych warunkach pracy

K_K08

P6S_KO

36




jest gotowy do pracy w zespole, dostosowu-
K8 |je swoje dziatania do wyznaczonego miejsca K_K10 P6S_KO
w strukturze organizacyjnej gabinetu

K9 | dba o prestiz zawodu kosmetologa K_K16 P6S_KR

Oceniam, iz zamierzone efekty uczenia si¢ zostaty/nie zostaty* osiaggnigte

Liczba godzin (razem) ..........cccecvveveeneesieennenns OCENA ....oveveeeieeieeeeee,

Uzasadnienie oceny/opinia (postawa zawodowa, umiejetnosci, zastosowanie wiedzy
w praktyce):

(data) (pieczatka zaktadu pracy)

Praktyke zaliczam / nie zaliCZam™ ...

(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)
*Niepotrzebne skresli¢
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Akademia Nauk Stosowanych
im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach
Wydzial Nauk o Zdrowiu kierunek: Kosmetologia
KARTA PRZEBIEGU PRAKTYKI ZAWODOWEJ

(podpis studenta)
Opis wykonywanych czynnosci, rodzaj Potwierdzenie
zabiegu : .| (podpis opie-
Lp. (w odniesieniu do programu praktyKki Data Liczba godzin kuna prak-
zawodowej) tyki)

1
2
3
4
5
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10

11

12

13

14

15

16

39



17

18
19
20
21
22
Efekty uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia
praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej,
upiekszajacej i leczniczej — semestr VI
Odniesienie
Efekt do efektow uczs;l;;;z;ﬂ!a;t ’ Data
ucze- Student, ktory zaliczyl praktyke Ki K h drugi ysty i podpis
nia wie/umie/potrafi: lerun quc rugiego opiekuna
. efektow stopnia
si¢ S . praktyk
uczenia sie dla poziomu 6
PRK
w zakresie wiedzy
zna strukturg organizacyjna, regulamin
pracy, procedury postepowania, zasady
wi BHP, zakres obowiagzkoéw w gabinecie, K_Wi8 PES_WG
w ktéorym odbywa praktyke zawodowa
zna zasady aseptyki, techniki mycia,
W2 dezynfekcji skory, narzedzi K_W19 P6S_WG

i powierzchni, zasady sterylizacji i obo-
wiazujace W gabinecie kosmetycznym
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W3

zna procedury i techniki wykonywania
zabiegdw kosmetycznych: pielegnacyj-
nych, upickszajacych, korekcyjnych,
wspomagajacych leczenie z uwzgled-
nieniem wskazan i przeciwwskazan

K_W23

P6S_WG

W4

zna obstuge aparatury i sprzetu kosme-
tycznego stosowanych w zabiegach,
stanowigcych wyposazenie gabinetu

K_W23

P6S_WG

W5

zna preparaty, linie kosmetyczne,
akcesoria, narzedzia i ich wlasciwe
zastosowanie z uwzglednieniem wska-
zan i przeciwwskazan w zabiegach
kosmetycznych

K_W24

P6S_WG

w zakresie umiejetnosci

Ul

potrafi przestrzega¢ zasad bezpie-
czenstwa, ergonomii i higieny pracy
podczas realizacji praktyki zawodowej
w gabinecie kosmetycznym

K_U48

P6S_UO

U2

potrafi zastosowa¢ odpowiednie me-
tody dezynfekcji skéry, powierzchni

i narzedzi oraz sterylizacji narze¢dzi
w gabinecie kosmetycznym

K_U34

P6S_UW

U3

potrafi prowadzi¢ dokumentacje
dotyczacg klientow gabinetu kosme-
tycznego oraz podejmowanych dziatan
w pracy zawodowej

K_U30

P6S_UW

u4

potrafi zorganizowa¢ stanowisko pracy
(przygotowanie i uporzadkowanie),
przygotowac klienta do zabiegu

K_U34 K-U48

P6S_UW
P6S_UO

us

potrafi dokona¢ witasciwej diagnozy
kosmetycznej oraz zaplanowac rodzaj
zabiegu kosmetycznego twarzy, ciata,
dtoni i stop z uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan

K_U05K_U19

P6S_UW

U6 d

potrafi wyjasni¢ klientowi wybor za-
biegu kosmetycznego odpowiedniego
la jego potrzeb pielegnacyjnych, profi-
laktycznych, korekcyjnych, upigkszaja-
cych, wspomagajacych leczenie

K_U37

P6S_UK

u7

potrafi prawidtowo wykonac zabiegi
kosmetyczne twarzy, szyi, dekoltu,
ciata, dtoni i stop: pielegnacyjne,
upickszajgce, korekcyjne, wspomagaja-
ce leczenie z uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan

K_Uo1

P6S_UW

us

potrafi postugiwac si¢ sprzgtem, aparatu-
rg i akcesoriami stosowanymi w zakresie

metodyki wykonywanych czynnosci
oraz zabiegéw kosmetycznych

K_U04

P6S_UW
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U9

potrafi stosowa¢ kosmetyki zgodnie
z ich przeznaczeniem, rozpozna¢ wy-
stapienie dzialania niepozadanego po
zastosowaniu kosmetyku

K_U20 P6S_UW

U10

potrafi wykona¢ makijaz podstawowy
oraz makijaz korekcyjny defektow K_U02 P6S_UW
kosmetycznych

U1l

potrafi udzieli¢ porady w zakresie

kolorystyki, rodzaju makijazu K_uor P6S_Uw

u12

potrafi udziela¢ porad w zakresie sto-
sowanych kosmetykow w pielegnacji K_U06 P6S_UW
domowej

uU13

potrafi taktownie i skutecznie komu-
nikowac si¢ z klientami, wspotpra-
cownikami; szanuje opinie innych
specjalistow

K_U40 P6S_UK

u14

potrafi zachegci¢ klienta do prowadze-
nia zdrowego trybu zycia, stosowania
¢wiczen ksztattujacych prawidlowa
sylwetke

K_U41 P6S_UK

U15

potrafi wspotpracowac z lekarzem

i postepowac zgodnie z zaleceniem le-
karza w przypadku skory i przydatkow
zmienionych chorobowo

K_U47 P6S_UO

w zakresie kompetencji spotecznych

K1

posiada $wiadomos$¢ wiasnych ogra-
niczen i rozumie potrzebe cigglego
doksztatcania zawodowego oraz do- K_KO01 P6S_KK
skonalenia umiej¢tnosci praktycznych
w rzeczywistych warunkach pracy

K2

jest gotowy podja¢ decyzje o zastoso-
waniu preparatu lub wykonaniu zabie- K_K02 P6S_KK
gu w okreslonych okoliczno$ciach

K3

potrafi zaproponowac klientowi potrze-
be konsultacji z lekarzem na podstawie
informacji zebranych w wywiadzie
kosmetycznym

K_K03 P6S_KK

K4

jest gotowy do realizacji zadan
zawodowych w sposob profesjonal-
ny, przestrzegania zasad etycznych K_KO05 P6S_KO
i uregulowan prawnych zwigzanych
z wykonywanym zawodem

K5

jest gotowy do zapewnienia klientowi
komfortu psychicznego podczas wyko- K_KO06 P6S_KO
nywania zabiegdw kosmetycznych
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okazuje troske o dobro klienta, stawia-

K6 |. 7 . L
jac je na pierwszym miejscu

K_KO07 P6S_KO

jest gotowy nawigzaé i utrzymac peten
szacunku kontakt z klientem, doskonali
sposoby komunikowania si¢ z klientem
w rzeczywistych warunkach pracy

jest gotowy do pracy w zespole, dosto-
sowuje swoje dziatania do wyznaczo-
nego miejsca w strukturze organizacyj-
nej gabinetu,

K7 K_K08 P6S_KO

K8 K_K10 P6S_KO

K9 | dba o prestiz zawodu kosmetologa K_K16 P6S_KR

Oceniam, iz zamierzone efekty uczenia si¢ zostaty/nie zostaly* osiggnicte

Liczba godzin (razem) .........cccoevevvevrrenreeennne. OCENA ..o,

Uzasadnienie oceny/opinia (postawa zawodowa, umiejetnosci, zastosowanie wiedzy
w praktyce):

(data) (pieczatka zaktadu pracy)

Praktyke zaliczam / nie ZaliCZam™ ..o

(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)
*Niepotrzebne skresli¢
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PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICA

Termin realizacji praktyki ZaWOUOWE]: ........cccoevieiieiiciieieeieeeeie et
Liczba zrealizowanyCh gOdZIN: ......ccooiiiiiiiiiiee e

Ocena z praktyki ZAWOUOWE]: ......ccciceeieiiiriciieieeieer ettt

Uwagi/opinia dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggnie¢ i postawy studenta:

(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)
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PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICA

Termin realizacji praktyki ZaWOUOWE]: ......ccocoiouiiirieriereeeeeeeeecee e

Liczba zrealizowanych godzin: .

Ocena z praktyKi ZAWOOWE]: ......cccooieieieeieeteeteecte ettt

Uwagi/opinia dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagni¢¢ i postawy studenta:

(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)
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UWAGI O PRZEBIEGU PRAKTYK ZAWODOWYCH
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UWAGI O PRZEBIEGU PRAKTYK ZAWODOWYCH
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