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Liczba godzin zaje¢ w sem.

10 | 20 - -

Legenda: W —

praktyka

wyktad, € - éwiczenia, K- konwersatorium, L- laboratorium, P— projekt, Wa — warsztaty, ZP — zajecia praktyczne, Pr —

Semestr(y) zajec dla kierunku

uczenia sie

Liczba punktéw ECTS

1] .
za przedmiot
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Polski

Wymagania wstepne

Student powinien
interpersonalne;j.

posiada¢ umiejetnosci

w zakresie

komunikacji

Cele uczenia sie
Celem uczenia sie jest zapoznanie studentéw z technikami autoprezentacji i wygtaszania przemodwien. Zajecia pozwolg
na wyksztatcenie i rozwijanie umiejetnosci tj.: pokonywanie leku przed wystgpieniami i twérczego wykorzystania tremy,
przygotowywania i wygtaszania tekstow przeméwien w réznych gatunkach, swobodnego i naturalnego wystepowania
publicznego, z odpowiednim uzyciem gtosu i ruchu, aktywnego stuchania méw i obserwowania wystgpien publicznych.

Opis efektow uczenia sie dla przedmiotu

SYMBOL
(odniesienie
kierunkowych

Efekt Student, ktéry zaliczyt przedmiot (odniesienie do | Uczeniasie do

. . . - foktow charakterystyk

uczenia sie wie/umie/potrafi: _ efe drugiego

kierunkowych) stopnia dla:

poziomu 7
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Kwalifikacji)*

WIEDZA
Wie jak zaplanowaé, przygotowac i wygtosi¢ przemdwienie publiczne.

Wi Jest Swiadomy roli komunikacji niewerbalnej w przemdwieniach CB_W03 P7S_WG
publicznych. Ponadto zna zasady przygotowania wystgpienia CB_W04 P7S_WK
informacyjnego i perswazyjnego.

w2 IdentyflkL’JJe rf)le jaka odgrywaja wystgpienia publiczne we wspdtczesnym CB_WO1 P75 WG
spoteczenstwie.

. . . P7S_WG
w3 Zna strukture, forme i elementy sktadowe wystapien publicznych. CB_W02 P75 WK




UMIEJETNOSCI

CB UO1 P7S_UW
Ul Umie wykorzysta¢ w praktyce nabyta wiedze teoretyczna z zakresu - P7S_UK
komunikowanie sie w sytuacji przeméwienia publicznego. CB_U03 P7S_UU
U2 Potr?fi zaplanowaé, przygotowaé i wygtosi¢ krotkie przemodwienie CB_UO04 P7S_UW
publiczne. P7S_UU
Umie analizowa¢ obserwowane przez siebie autoprezentacje P7S_UW
u3 . . . CB_U02
i wystgpienia publiczne. P7S_UO
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K1 l Doskonali swoje umiejetnosci wystepowania publicznego. CB_Ko01 P75_KK
Metody weryfikacji efektéw uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do form zaje¢
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Kryteria oceniania kompetencji studenta

Ponizej w formie syntetycznej przedstawiono wymagania minimalne dla trzech grup efektow uczenia sie, jakie Student
musi uzyskac, aby zaliczy¢ dany przedmiot. Aby Student zaliczyt dany przedmiot wszystkie efekty uczenia sie opisane w
sylabusie muszg by¢ pozytywnie zweryfikowane przez osobe(y) prowadzaca(e) zajecia w ramach danego przedmiotu.
W - WIEDZA Ocena:

Dostateczny i dostateczny plus — Student zapamietuje i odtwarza wiedze przewidziang do opanowania w ramach
przedmiotu;

Dobry i dobry plus — Student dodatkowo interpretuje zjawiska/problemy i potrafi rozwigzaé typowy problem;

Bardzo dobry —Student potrafi rozwigzywac nawet ztozone problemy z danej dziedziny, potrafi dokonac syntezy,
przeprowadzi¢ wszechstronng ocene, stworzy¢ dzieto oryginalne, inspirujace innych.

U - UMIEJETNOSCI Ocena:

Dostateczny i dostateczny plus — Student orientuje sie w charakterze czynnosci, potrafi pod kierunkiem nauczyciela
akademickiego wykona¢ czynnosci/rozwigzac problemy dotyczace tresci przedmiotu;

Dobry i dobry plus — Student potrafi samodzielnie wykona¢ czynnosci/zadania/rozwigzac typowe problemy dotyczace
tresci przedmiotu;

Bardzo dobry — Student posiada w petni opanowang umiejetnosé/zdolnos$¢ wykonania przewidzianych w tresciach
przedmiotu czynnosci/zadarn/problemoéw takze w bardziej ztozonych przypadkach.

K - KOMPETENCIJE SPOLECZNE Ocena:

Dostateczny i dostateczny plus — Student biernie przyswaja tresci przedmiotu z wykazaniem zdolnosci do koncentracji
uwagi i stuchania;

Dobry i dobry plus — Student aktywnie uczestniczy w zajeciach, dokonuje ocen wartosciujgcych wedtug kryteriow
przyjetych w danej dziedzinie, potrafi aktywnie wspdtdziata¢ w obrebie grupy;

Bardzo dobry — Student dokonuje integracji postawy zgodnie z sugerowanym wzorcem, rozwija wtasny system wartosci
zawodowych i spotecznych, potrafi przyja¢ odpowiedzialnos¢ za dziatanie grupy, obejmujgc w niej przewodnictwo.




Odniesienie do

Tresc¢ przedmiotu uczenia sie (program wyktaddéw i pozostatych zajec) efektow uczenia

sie

WYKLADY:

Sztuka opowiadania o sobie i sztuka perswazji. Techniki kompozycyjne, spajanie tekstu mowy w W1, W2, W3

organiczng catosé. Budowanie form argumentacyjnych, odpieranie zarzutéw. Rozpoznawanie
chwytdéw erystycznych. Utrzymywanie kontaktu z publicznoscig, podtrzymywanie uwagi stuchaczy.
Znaczenie stroju podczas autoprezentacji i wystapien publicznych.

CWICZENIA:

Rozpoznawanie audytorium i ustalanie tematéw autoprezentacji i przemowien. Odpowiedni dobér

dowodow, toposéw i srodkdw emocjonalnych. Osigganie poprawnosci jasnosci, stosownosci i | W1, W2, W3
ozdobnosci stylu przemowien; stosowanie tropéw i figur retorycznych. Sztuka zapamietywania | U1, U2, U3
przemoéwienia oraz umiejgtne postugiwanie si¢ tekstem wystgpienia w sytuacji, gdy tres¢ nie | g

zostata zapamigtana. Pokonywanie leku przed wystgpowaniem, pozytywne wykorzystywanie
tremy, techniki relaksacyjne. Odpowiednie uzyciu gtosu (w zakresie styszalnosci, wyraznosci i
wyrazistosci). Odpowiednie uzycie ruchu, tzw. mowa ciata, estetyka gestu, mimika. Sztuka dyskusji,
odpowiadanie na pytania jako czes¢ wystgpienia publicznego.
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Bilans punktéw ECTS
F kt
. . ormana la,du pracy stude.nta L Obcigzenie studenta [h]
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie sprawozdania, itp.)
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela akademickiego
1.1 | Udziat w wyktadach 10
1.2 Udziat w konwersatoriach
1.3 Udziat w ¢wiczeniach 20
14 Udziat w zajeciach laboratoryjnych
1.5 Udziat w konsultacjach
1.6 Udziat w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym przedmiotu
1.7 Inne — jakie?
Liczba godzin realizowanych przy bezposrednim udziale nauczyciela
1.8 - - 34
akademickiego (suma pozycji 1.1 - 1.7)
Liczba punktow ECTS, uzyskiwanych przez studenta podczas zajec
1.9 wymagajacych bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego) 1,4
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)
Samodzielna praca studenta
21 Przygotowanie do wyktadow, ¢wiczen, kolokwidow, sprawozdan, raportéw, 11

prac semestralnych, itp.




29 Realizacja samodzielnie wykonywanych zadan zlecanych przez
' prowadzacego

2.3 Przygotowanie do kolokwium koncowego z éwiczer/laboratorium 15

2.4 Przygotowanie do egzaminu/kolokwium koricowego z wyktadéw 15

2.5 Inne — jakie?

2.6 Liczba godzin samodzielnej pracy studenta (suma 2.1 — 2.5) 41
Liczba punktéw ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach samodzielne;j

2.7 pracy (1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt 1,6
ECTS)

Sumaryczne obcigzenie praca studenta (suma 1.8+2.6) 75

Punkty ECTS za przedmiot (suma 1.9+2.7) 3

Naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne, w tym:

Zajecia praktyczne (Wydziat Nauk o Zdrowiu i Wydziat Nauk Medycznych)

Zajecia o charakterze ksztattujacym umiejetnosci praktyczne (1.2 - 1.4, 2.2i 2.5) 20

Praktyka zawodowa

taczny naktad pracy zwigzany z zajeciami o charakterze ksztattujacym
umiejetnosci praktyczne

Liczba punktow ECTS, uzyskiwanych przez studenta w ramach zaje¢ o charakterze
ksztattujacym umiejetnosci praktyczne 0,8
(1 pkt ECTS = 25 godzin obcigzenia studenta, zaokragli¢ do 0,1 pkt ECTS)

Uwagi

Strona internetowa
przedmiotu:

* odniesienie kierunkowych efektow uczenia si¢ zgodnych z Ustawg z dnia 22 grudnia 2015 roku 0
Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji, t.j. Dz. U. 2018, poz. 2153 oraz z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 roku w sprawie charakterystyk drugiego stopnia uczenia sie dla
kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji, Dz. U. 2018, poz. 2218.



