Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

1. Omoéw cel badaniai1 zasady doustnego testu tolerancji glukozy (OGTT).

2. Przedstaw zasady pielggnowania stop u chorego na cukrzyce.

3. Wymien przyczyny, objawy 1 postepowanie z pacjentem przytomnym
w stanie hipoglikemii.

4. Omow zalecenia zywieniowe dla chorych na cukrzyce.

5. Omow zasady podejmowania wysitku fizycznego przez chorych na
cukrzyce.

6. Scharakteryzuj zakres informacji o stanie funkcji uktadu oddechowego
przydatnych do diagnozy pielegniarskie;.

7. Oméw istote, cel badania, powiktania, przygotowanie pacjenta do
bronchoskopii i zakres opieki po badaniu.

8. Omow postegpowanie z pacjentem w czasie napadu astmy oskrzelowe;.

(o]

. Wymien czynniki ryzyka przewleklej obturacyjnej choroby ptuc.

10.Przedstaw sposoby ulatwiajace ewakuacje wydzieliny z drog
oddechowych u pacjenta z zapaleniem ptuc.

11.0moéw zasady pielegnacji jamy ustnej u pacjenta z biataczka w okresie
chemioterapii

12.Scharakteryzuj problemy opiekuncze pacjenta z niedokrwistoscia.

13.Wymien zalecenia dla pacjenta z trombocytopenia.

14.0mow postepowanie pielggniarskie w sytuacji wynaczynienia leku
cytostatycznego.

15.0mow ocen¢ stanu wydolnosci funkcjonalnej pacjenta z choroba
reumatyczng.




16.Scharakteryzuj problemy opickuncze pacjenta z reumatoidalnym
zapaleniem stawow.

17.0moéw udziat pielegniarki W leczeniu dietetycznym pacjenta z chorobg
narzadu ruchu.

18.0moéw przygotowanie pacjenta z reumatoidalnym zapaleniem stawow do
zycia z chorobg.

19.0méw badania diagnostyczne wykonywane u pacjentow z chorobag
uktadu moczowego i1 zasady prowadzenia bilansu pltynéw .

20.Wymien objawy zagrozenia zycia u pacjenta internistycznego

21.Wymien i omow zaburzenia ilo§ciowe w oddawaniu moczu.

22.0mow sposoby tagodzenia §wigdu u pacjenta z mocznica.

23.0moéw zadania pielggniarki w profilaktyce zakazen uktadu moczowego
u pacjenta z zatozonym cewnikiem moczowym .

24.0méw oceng stanu funkcji uktadu pokarmowego dla potrzeb diagnozy
pielegniarskie;.

25.0moéw zadania  pielegniarki w regulacji wyprdéznien u pacjenta
z zaparciami w chorobach przewodu pokarmowego.

26.0mow przygotowanie chorego do gastroskopii, zalecenia dla pacjenta po
wykonaniu badania.

27.Scharakteryzuj opieke pielegniarska nad chorym z niewyréwnang
marskoS$cig watroby.

28.Przedstaw wskazowki dotyczace modyfikacji stylu zycia dla pacjenta
z chorobg wrzodowg zotadka.

29.Wymien i omow modyfikowalne i niemodyfikowalne czynniki ryzyka
choroby niedokrwiennej serca.

30.0mow zalecenia dietetyczne dla pacjenta z nadci$nieniem tgtniczym.

31.0moéw badania diagnostyczne wykonywane u pacjenta z chorobg uktadu
krazenia.




32.Przedstaw postepowanie pielegniarskie w sytuacji wystgpienia bolu
wiencowego.

33.0mow opieke pielggniarska nad pacjentem po koronarografii.




Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

. Przedstaw czynniki wptywajace na prawidlowy rozwdj dziecka.

. Wymien 1 oméw podstawowe metody oceny rozwoju fizycznego u
dzieci.

. Omoéw podstawowe zasady profilaktyki zakazen uktadu moczowego
u dzieci.

. Podaj uwarunkowania i reakcje dzieci na fakt hospitalizacji w
zaleznosci od wieku

. Podaj definicj¢, omoéw fazy, nastepstwa 1 zapobieganie chorobie
szpitalnej u dzieci.

. Omow najwazniejsze problemy w opiece nad dzieckiem z nerczyca
(w srodowisku domowym 1 szpitalnym).

. Przedstaw 1 uzasadnij znaczenie wtasciwej pozycji utozeniowej dziecka
z zapaleniem pluc (uwzglednij fazy choroby 1 wiek).

. Omoéw deklaracje zawarte w Europejskiej Karcie Dziecka w Szpitalu.

. Scharakteryzuj pielggnowanie dziecka z ospg wietrzng (uwzglednij fazy
choroby).

10.0moéw postepowanie terapeutyczne i pielegnacyjne w ptonicy. Wyjasnij

znaczenie profilaktyki w tej chorobie 1 okresl zadania pielegniarki.

11.Rézyczka: obraz kliniczny, powiktania. Wyjasnij znaczenie profilaktyki

w tej chorobie 1 okresl zadania pielegniarki.

12.Uwarunkowania choréb uktadu oddechowego u dzieci. Okresl zadania

edukacyjne pielegniarki w profilaktyce tych chorob u dzieci.

13.Wymien objawy gotowos$ci niemowlecia do rozszerzania diety 1 podaj

zasady rozszerzania diety u niemowlat.




14.0mow swoisto$¢ opieki pielegniarskiej nad niemowleciem z wadg
Serca.

15.Podaj definicjg, = uwarunkowania  anatomiczno-czynnosciowe
1 najczestsze przyczyny ostrych biegunek u niemowlat 1 omow zasady
postepowania.

16.Wymien czynniki warunkujgce objawy atopowego zapalenia skory
u dzieci 1 oméw profilaktyke zaostrzen choroby.

17.Podaj zasady rozszerzania diety u niemowlat z rodzin atopowych.

18.0méw prawa rozwoju psychoruchowego niemowlecia, uzasadnij ich
znaczenie.

19.Zespot naglego zgonu niemowlat - definicja, zalecenia ogolne
dotyczace zmniejszenia ryzyka zespotu nagltego zgonu niemowlat.

20.Podaj definicj¢ zespolu dziecka krzywdzonego, czynniki ryzyka
oraz sposoby krzywdzenia dzieci.

21.Zalecenia dotyczace profilaktyki niedokrwistosci niedoborowej w
wieku rozwojowym.

22.0mow zasady immunoprofilaktyki wieku dziecigcego.

23.Profilaktyka krzywicy niedoborowej — zakres edukacji matki.

24.Zadania pielggniarki w minimalizacji stresu szpitalnego u dzieci i ich
rodzicow.

25.Wymien najczgstsze nieprawidtowosci w zywieniu dzieci.

26.Scharakteryzuj przejawy i konsekwencje akceleracji rozwoju u dzieci.

27.0mow znaczenie postaw rodzicielskich dla rozwoju psychospotecznego
dzieci i mtodziezy.




28.0méw zalecenia dotyczace postepowania wobec dzieci z zespolem
nerczycowym w okresie remisji.

29.Przedstaw metodyke wykonywania pomiardw antropometrycznych
u dzieci mtodszych.

30.Jakie znasz przyczyny alergii pokarmowej. Podaj gléwne objawy
choroby, okresl zadania pieclggniarki w opiece nad dzieckiem.

31.Wymien i oméw czynniki, ktore utatwiaja 1 utrudniajg przystosowanie
dziecka 1 jego rodzicéw do warunkow szpitala.

32.0méw niebezpieczenstwa i1 zasady inhalowania u dzieci w okresie
noworodkowo — niemowlecym.

33.0kresl wplyw prawidlowego zywienia w dziecinstwie na rozwoj
| zdrowie dziecka




Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

. Przedstaw edukacyjng role pielggniarki wobec pacjenta z zylakami
konczyn dolnych.

. Omoéw  swoiste  zadania  pielegniarki ~ wobec  pacjenta
przygotowywanego do znieczulenia w zaleznos$ci od jego rodzaju.

. Omow zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego
W obrebie jamy brzusznej w znieczuleniu ogdlnoustrojowym.

. Omoéw ogolne zasady pielegnowania pacjenta po zabiegu
operacyjnym.

. Wyjasnij udziat pielegniarki w zapobieganiu powiktaniom
ogolnochirurgicznym.

. Scharakteryzuj udziat pielegniarki w zapobieganiu powiktaniom ze
strony uktadu krazenia po zabiegu operacyjnym.

. Omoéw udziat pielegniarki w zapobieganiu powiktaniom ze strony
uktadu oddechowego po zabiegu operacyjnym.

. Przedstaw udziat pielegniarki w zapobieganiu powiklaniom ze strony
uktadu moczowego po zabiegu operacyjnym.

. Scharakteryzuj role pielegniarki w zapobieganiu powiktaniom
pooperacyjnym wczesnym 1 pdznym.

10.Wyjasnij pojecie bolu 1 omow pielggnacyjne metody tagodzenia bolu.

11.Wyjasnij pojecie bolu 1 oméw czynniki wptywajace na podwyzszenie

1 obnizenie progu bolowego.

12.Scharakteryzuj problemy pielg¢gnacyjno-opiekuncze pacjenta przed

1 po zabiegu operacyjnym usuni¢cia pgcherzyka zotciowego.

13.0mow zasady przygotowania pacjenta do cholecystektomii metoda

laparoskopowa.




14.Wskaz zasady opieki pielegniarskiej wobec pacjenta po usuni¢ciu
pecherzyka zotciowego metodg tradycyjng.

15.0kresl zakres edukacyjnej roli pielggniarki wobec pacjenta z kamica
pecherzyka zbétciowego.

16.0mow pielegnowanie pacjenta z tracheostomig

17.Przedstaw pielggnowanie pacjenta z zapaleniem otrzewne;j.

18.Wskaz istote opieki pielggniarskiej po zabiegu operacyjnym
przepukliny pachwinowej.

19.Przedstaw problemy pielggnacyjno-opiekuncze pacjenta przed i po
zabiegu operacyjnym usuni¢cia wyrostka robaczkowego.

20.Scharakteryzuj zadania pielegniarki wobec pacjenta leczonego
chirurgicznie z powodu powiktan choroby wrzodowej zotadka.

21.Wyjasnij pojecia kolostomii i ileostomii oraz zakres edukacyjnej roli
pielegniarki wobec pacjenta z wytoniong stomig jelitowg w zakresie
pielegnowania stomii.

22.0mow zasady rehabilitacji pacjenta po zabiegu operacyjnym.

23.Scharakteryzuj  zasady pielggnowania pacjenta z  chorobg
oparzeniowy.

24.0mow przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego na gruczole
tarczowym.

25.Przedstaw pielegnowanie pacjenta po zabiegu operacyjnym na
gruczole tarczowym.

26.Poréwnaj zasady pielegnowania ran w zaleznos$ci od ich przyczyn na
przyktadzie rany oparzeniowej i pooperacyjne;.

27.Wymien rodzaje ran 1 oméw zasady pielggnowania rany.




28.0mow cel badania i przygotowanie pacjenta do kolonoscopii.

29.0méw cel badania 1 opieke nad pacjentem po wykonanym
rectoscopii.

30.0moéw typy hospitalizacji pacjentéw leczonych chirurgicznie 1 okresl
wynikajace stad odrgbnosci opieki pielegniarskiej

31.Scharakteryzuj zasady rehabilitacji oddechowej wobec pacjenta
w okresie pooperacyjnym.

32.0mow zasady stosowania opatrunkdéw na rany.

33.0méw zasady profilaktyki zylnej choroby zakrzepowo-zatorowej
u chorych leczonych operacyjnie.




