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REGULAMIN PRAKTYK ZAWODOWYCH
dla studentow kierunku Kosmetologia na Wydziale Nauk Medycznych
Akademii Nauk Stosowanych im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach

1
POSTANOWI§ENIA OGOLNE

1. Praktyki zawodowe sg integralng cze$cig edukacji na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych
na kierunku — kosmetologia i wynikaja z planu studiow w danym roku akademickim.

2. Student ma obowigzek odbycia i zaliczenia wszystkich praktyk zawodowych przewidzianych
w planie studiow.

3. Studenci realizujg praktyke zawodowa zgodnie z harmonogramem i programem praktyk.

4. Praktyki studenckie moga by¢ organizowane w kraju i za granica (w placowkach odpowiednich
do profilu kierunku studiéw oraz w ramach realizowanych programéw wymian zagranicznych
skierowanych do studentow).

5. Liczbe punktow ECTS dla studenckich praktyk zawodowych okre§la program studiow
dla kierunku kosmetologia.

2
CELE P??AKTYK

Celem praktyk zawodowych jest uzyskanie przez studenta umiejg¢tnosci praktycznych i kompetencji

zawodowych. Realizacja programu pozwoli na osiggni¢cie przez studenta zatozonych efektow

uczenia si¢, a w szczegolnosci:

e zapoznania studenta ze specyfika pracy w gabinecie kosmetycznym

e poszerzenia merytorycznej i praktycznej wiedzy z zakresu kosmetologii zdobytej w czasie
studiow

wyksztatcenia umiejetnosci zastosowania wiedzy teoretycznej w praktyce

zastosowanie umiej¢tnosci praktycznych w rzeczywistych warunkach pracy z klientem

poznania wiasnych mozliwo$ci na rynku pracy

doskonalenia umiejgtnosci organizacji pracy wilasnej, pracy zespolowej, efektywnego

zarzadzania czasem, sumiennos$ci, odpowiedzialno$ci za powierzone zadania

e doskonalenia umiejgtnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym w sytuacjach zawodowych

3
NADZOR NAD PRAKT§YKAMI ZAWODOWYMI

1. Za organizacje 1 przebieg praktyk zawodowych na kierunku kosmetologia odpowiedzialny jest
opiekun praktyk zawodowych.
2. Do obowigzkow opiekuna studenckich praktyk zawodowych w szczego6lnosci nalezy:

e zapoznanie studentow z zasadami, organizacja oraz programem praktyk zawodowych

e wydanie studentom dokumentacji zwigzanej z realizacjg praktyk zawodowych

e rozliczenie studenta z realizacji programu praktyki zawodowej na podstawie dostarczonej

przez studenta stosownej dokumentac;ji

3. Opiekun praktyk z ramienia Uczelni wybidrczo hospituje realizacje¢ praktyki zawodowe;]
w wybranych placowkach.

4
ORGANIZACJA | PRZgBIEG PRAKTYK ZAWODOWYCH
1. W trakcie realizacji praktyk zawodowych student zobowigzany jest posiada¢ (do okazania):
e wyniki badania w kierunku nosicielstwa (z Sanepidu)
e wazne orzeczenie do celow sanitarno-epidemiologicznych potwierdzajace brak
przeciwwskazan zdrowotnych do podjecia nauki, przy ktorej istnieje mozliwos¢



przeniesienia zakazenia na inne osoby (orzeczenie wydane przez lekarza medycyny
pracy/lekarza posiadajacego uprawnienia do badan profilaktycznych)

e polisy ubezpieczeniowe: OC (w zwigzku z odbywaniem praktyk studenckich/praktycznej
nauki zawodu) i NNW - student ma obowigzek samodzielnie ubezpieczy¢ si¢ we
wlasnym zakresie

e dokument potwierdzajacy zaszczepienie si¢ szczepionkg WZW typu B (3 dawki)

2. Student realizuje praktyki zawodowe zgodnie z planem i programem studidéw w trakcie
trwania roku akademickiego lub w okresie wakacyjnym.

3. Student realizuje praktyke zawodowa w placowkach wyznaczonych przez Uczelni¢ (Uczelnia
udostepnia studentom adresy salonéw kosmetycznych, ktore zadeklarowaty mozliwos$¢ przyjecia
studentéw na praktyki zawodowe na zasadzie podpisanych umoéw o wspotpracy, wykaz znajduje
si¢ na tablicy informacyjnej oraz w Dziekanacie).

4. Student moze samodzielnie wskaza¢ placowke, ktora wyrazi gotowo$¢ jego przyjecia na
praktyke. Placowka ta musi spetnia¢ ,,Kryteria doboru opiekuna oraz placowki do realizacji
praktyk zawodowych”.

5. Placéwka, w ktorej student realizuje praktyke zawodowa nie moze mie¢ charakteru
mobilnego.

6. Praktyki mogg si¢ by¢ realizowane w placowce jezeli charakter i zakres prowadzonych przez
placowke ustug zgodny z profilem kierunku studidéw. Wymagane jest wyposazenie placowki
w aparatur¢ umozliwiajacg realizacj¢ umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie
praktyk zawodowych.

7. Opiekunem praktyk zawodowych z ramienia placowki moze zosta¢ osoba spetniajgca kryteria
dot. opiekuna praktyk zawodowych zawarte w ,Kryteriach doboru opiekuna oraz placowki
do realizacji praktyk zawodowych”.

8. Przed rozpoczeciem praktyki nalezy uzyskaé akceptacje opiekuna z ramienia uczelni
na odbywanie praktyki w okreslonym miejscu.

9. O wyborze placowki, uzyskaniu opiekuna oraz terminie realizacji praktyk student
zobowigzany jest poinformowac opiekuna praktyk zawodowych z ramienia Uczelni najp6zniej
dwa tygodnie przed przystapieniem do realizacji praktyk (kwestionariusz - zgoda na realizacje
praktyki zawodowej).

10. Student w imieniu Uczelni inicjuje podpisanie Umowy/skierowania. Umowa/ skierowanie
podpisywana jest kazdorazowo (zarowno w trybie patronackim jak i trybie indywidualnym).

11. Wszelkie polecenia/zadania studentom powinny by¢ wydawane 1 nadzorowane bezposrednio
przez osobe odpowiedzialng za realizacj¢ praktyk/opiekuna praktyk.

12. Student realizuje praktyke zawodowa w formie max. 10 godzinnych dyzuréw (max. 8 godzin
zegarowych).

13. Za godzing dyzuru na praktyce przyjmuje si¢ tzw. godzing dydaktyczng wynoszaca 45 min.

§5
PRAWA 1 OBOWIAZKI STUDENTA
1. Student realizujacy praktyki zawodowe ma prawo do:

e dobrze zorganizowanego procesu ksztalcenia, zgodnie z zasadami higieny, warunkow
pobytu zapewniajacych bezpieczenstwo oraz poszanowanie godnosci osobistej

e zyczliwego i podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym

e konsultacji i pomocy ze strony opiekuna praktyk z ramienia uczelni

e konsultacji i pomocy ze strony opiekuna praktyki z ramienia placowki podczas realizacji
oraz dokumentowania przebiegu praktyk zawodowych



e sprawiedliwej, obiektywnej, jawnej i zgodnej z ustalonymi kryteriami oceny
e 30 — min. przerwy na positek w miejscu i czasie wyznaczonym przez opiekuna praktyki
zawodowej
2. Obecnos¢ na praktykach zawodowych jest obowigzkowa.
3. W przypadku nieobecnosci na praktykach zawodowych student powinien powiadomié
nauczyciela akademickiego lub osobe¢ odpowiedzialng za przebieg praktyk w ciggu 2 dni.
W przypadku absencji chorobowej wymaga si¢ udokumentowania nieobecnosci zwolnieniem
lekarskim. Student jest zobowigzany do odpracowania nieobecnosci w danej placowce,
w ustalonym z opiekunem praktyki terminie (zgodnym z harmonogramem praktyk
zawodowych).
4. Studentka bedaca w ciazy jest zobowigzana do niezwlocznego poinformowania o tym fakcie
opiekuna praktyk zawodowych i okazania zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego brak
przeciwwskazan do realizacji praktyk zawodowych.
5. Obowiazkiem Studenta realizujacego praktyke zawodowa jest:
e przestrzeganie zasad odbywania praktyk okreslonych przez Uczelni¢
e przestrzeganie ustalonego przez placowke porzadku i dyscypliny pracy
e systematyczne i aktywne uczestnictwo w zajeciach
e noszenie estetycznego umundurowania (odziez ochronna, obuwie na zmiang, identyfikator -
braki w umundurowaniu stanowig podstawe do odmowienia przyjecia studenta na zajecia)
e przestrzeganie zasad kultury w stosunku do klientow, personelu, opiekundéw praktyk
zawodowych
e wykonywanie polecen przetozonych i opiekuna praktyk zawodowych
e dbanie o powierzony sprzg¢t i aparaturg oraz uzywanie ich zgodnie z przeznaczeniem
e przestrzegania zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowe;j
e przestrzegania zasad zachowania tajemnicy stluzbowej 1 panstwowej oraz ochrony
poufnosci danych w zakresie okreslonym przez placowke 1 Uczelnige,
e zachowania godnego studenta Uczelni i stosownego do charakteru placowki

§6
WARUNKI ZALICZENIA PRAKTYKI
1. Warunkiem zaliczenia praktyki zawodowej jest wywigzanie si¢ z zadan sformulowanych

w planie praktyk zawodowych oraz przedtozenie przez studenta stosownej dokumentacji.

2. Po zakonczeniu praktyki zawodowej w danym semestrze student ma obowigzek rozliczenia si¢
z dokumentacji dot. praktyki u opiekuna praktyk z ramienia uczelni w wyznaczonym terminie
(4. do konca sesji egzaminacyjnej dotyczacej danego semestru).

3. Formalnym wyrazem zaliczenia praktyki jest dokonanie przez opiekuna praktyk z ramienia
Uczelni wpiséw wedlug obowigzujacych na Uczelni zasad.

4. Student zobowigzany jest do przedstawienia opiekunowi praktyk zawodowych z ramienia
Uczelni uzupehionej dokumentacji potwierdzajacej zrealizowanie praktyki (umowa/skierowanie,
zgoda na przetwarzanie danych osobowych, lista obecnos$ci, dzienniczek praktyk zawodowych oraz
karta praktykanta) potwierdzonych przez opiekuna praktyk 1 osobe upowazniong
do reprezentowania placowki, w ktérej odbywaty si¢ praktyki zawodowe.

5. Praktyka zawodowa podlega zaliczeniu na ocen¢ przez opiekuna praktyk z ramienia placowki
(na podst. tabeli: KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH).

6. Uzyskanie przez studenta oceny niedostatecznej (2,0) lub brak oceny w dzienniczku praktyk jest
rownoznaczne z niezaliczeniem praktyk w danej placéwece.

7. Na wniosek studenta Dziekan WNM moze wyrazi¢ zgode na odbycie praktyk w innym terminie.



§7
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Uczelnia nie pokrywa/nie zwraca studentowi zadnych kosztow z tytulu odbywania praktyki

zawodowej.

2. Jezeli przedstawiciel placowki zdecyduje o mozliwosci otrzymania przez studenta
wynagrodzenia z tytutu odbywania praktyki zawodowej, stosowna umowa zawierana jest migdzy
placowka a studentem, bez posrednictwa Uczelni.

3. Podczas praktyk zawodowych studentowi nie wolno samowolnie opuszcza¢ placowki,
przyjmowac odwiedzin osob nie zwigzanych z praktyka zawodowa.

4. Zachowanie niewltasciwe i uchybiajace godnosci studenta skutkuje odpowiedzialnoscig przed
Komisja Dyscyplinarng Akademii Nauk Stosowanych im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach.
5. Przepisy dyscyplinarne Uczelni pozostaja w zgodzie z przepisami obowigzujagcymi na terenie
placowki, w ktorej student odbywa praktyke.

6. Decyzje dotyczaca spraw spornych i nieuregulowanych w Regulaminie praktyk zawodowych
podejmuje Rektor Akademii Nauk Stosowanych im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach.

7. Kwestie szczegblowe nie ujete w niniejszym Regulaminie moggce wynikna¢é w czasie jego
obowigzywania bedg uregulowane odrgbnymi przepisami.

Oswiadczam, Ze zapoznatam/em si¢ 7 Regulaminem Praktyk Zawodowych

(data i podpis studenta)



Praktyki zawodowe realizowane sg od I — 1l semestru.

Harmonogram praktyk zawodowych

Laczna liczba praktyk zawodowych: 375 godzin.

SEMESTR RODZAJ PRAKTYKI LICZBA GODZIN | PUNKTY ECTS

I Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii 125 5
pielegnacyjnej i upickszajacej

I Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii 125 5
pielegnacyjnej, upiekszajacej i leczniczej

Il Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii 125 5
pielegnacyjnej, upiekszajacej i leczniczej

RAZEM 375 15

KRYTERIA DOBORU OPIEKUNA ORAZ PLACOWKI

DO REALIZACJI PRAKTYK ZAWODOWYCH

1. Charakter 1 zakres $§wiadczonych ustug umozliwia realizacj¢ celow praktyk oraz wymagan

okreslonych

w programie praktyk zawodowych.

2. Wyposazenie placowki w nowoczesny sprze¢t, umozliwiajagcy zdobywanie umiejetnosci

praktycznych okreslonych w planie praktyk zawodowych.

3. Wymagane wyksztatcenie opiekuna praktyk zawodowych (do wyboru):

magister kosmetologii
licencjat kosmetologii
magister/licencjat (z innej dziedziny) + studia podyplomowe z kosmetologii

magister/licencjat (z innej dziedziny) + technik ustug kosmetycznych + min. 3 letni staz

w zawodzie
e technik uslug kosmetycznych + min. 10 letni staz w zawodzie



KRYTERIA DOBORU PLACOWKI (WZOR)

Lp KRYTERIUM OCENA LICZBA
PUNKTOWA | OTRZYMANYCH
PUNKTOW
bardzo szeroki 3
1 zakres ustug kosmetologlf:znych szeroki 2
wykonywanych w placowce
podstawowy 1
bardzo dobre 3
2 cechy opiekuna praktyk: doswiadczenie zawodowe, . .
. r o . e $rednie 2
swiadomos$¢ rol zawodowych, umiejetnosé
przekazywania wiedzy, kontakt ze studentem podstawowe 1
w wickszosci 3
3 .
. prawie potowa 2
wyposazenie w nowoczesny sprzet sprzety
umozliwiajacy zdobywanie praktycznej wiedzy PIze
przewaza stary 1
sprzet
systematycznie 3
4 doswiadczenie w pracy ze studentami raz na kilka lat 5
sporadycznie 1
w pelni 3
S w wickszosci 2
charakter i zakres ustug umozliwia ¢
realizacje celow ksztalcenia w niewielkim 1
stopniu
wszystkie 3
6 ustugi realizowane s zgodnie z obowigzujacymi . -
standardami i wedlug wtasciwych procedur wigkszo§¢ 2
pojedyncze 1
fatwo dostgpne 3
7 w placéwce sa pomieszczenia dydaktyczne
A matle,trudno 2
przeznaczone do realizacji zaje¢ 4
ostepne
brak/ciasne 1
pokdj socjalny 3
8 zaplecze socjalne wyznaczone 5
miejsce
brak 1

LICZBA PUNKTOW UZYSKANYCH OGOLEM

Kryteria oceny placowki (punktacja):

24 — 23 punktéw: warunki optymalne
18 — 22 punktéw: warunki umiarkowane
13 — 17 punktéw: warunki minimalne

12 punktéw i mniej: brak odpowiednich warunkow




PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH

Program praktyk obejmuje w szczegolnosci:
e organizacje stanowiska pracy zgodnie z przepisami bhp
e przeprowadzenia wywiadu 1 diagnozy kosmetycznej, ulozenie programu pielggnacji
domowej i w gabinecie kosmetycznym
e dobdr odpowiednich preparatow do zabiegow z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
e wykonanie zabiegow z zakresu kosmetologii zgodnie z wiedzg 1 umiejetnosciami nabytymi
w toku zaje¢ na poszczegolnych semestrach studiow

I semestr: Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajacej:

Poznanie organizacji pracy, oferty i wyposazenia gabinetu kosmetycznego, przepisow BHP, zasad
dezynfekcji 1 sterylizacji, przyswojenie wiadomosci na temat stosowanych w gabinecie preparatow
(sktad, sposob zastosowania), przeprowadzanie wywiadoéw z klientami, prowadzenie kart klientow,
diagnoza skory twarzy, ciala i przydatkow, przygotowanie i porzadkowanie stanowiska pracy, dobor
preparatow zabiegu, udzielanie porad kosmetycznych, wykonywanie zabiegdw pielegnacyjnych
1 upigkszajacych twarzy, szyi i dekoltu, wykonywanie masazu kosmetycznego, wykonywanie
makijazu oraz kamuflazu defektow kosmetycznych, wykonywanie zabiegéw pielggnacyjnych
i upigkszajacych dloni, stop oraz ptytki paznokciowej, wykonywanie depilacji zb¢dnego owlosienia
(depilacja konczyn dolnych, goérnych, bikini, pach, wasika), obstuga aparatury 1 sprzetu
kosmetycznego uwzglednienie wskazan i przeciwwskazan do wykonywanych zabiegow.

Il semestr: Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej
i leczniczej:

Poznanie organizacji pracy, oferty i wyposazenia gabinetu kosmetycznego, przepisow BHP, zasad
dezynfekcji 1 sterylizacji, przyswojenie wiadomos$ci na temat stosowanych w gabinecie preparatow
(sktad, sposob zastosowania), przeprowadzanie wywiadow z klientami, prowadzenie kart klientow,
diagnoza skory twarzy, ciata 1 przydatkow, przygotowanie i porzadkowanie stanowiska pracy, dobor
preparatow do rodzaju zabiegu, udzielanie porad kosmetycznych, wykonywanie zabiegow
pielegnacyjnych, upigkszajacych 1 leczniczych twarzy 1 ciala, wykonywanie makijazu oraz
kamuflazu defektow kosmetycznych, wykonywanie depilacji i epilacji zbednego owtlosienia,
wykonywanie zabiegbw wyszczuplajacych, antycellulitowych, ujedrniajgcych, redukujacych
rozstepy, obsluga aparatury i sprzetu kosmetycznego, uwzglednienie wskazan 1 przeciwwskazan do
wykonywanych zabiegow, utrwalenie wiedzy, umiej¢tnosci 1 kompetencji z zakresu praktyki
zawodowej zrealizowanej w | semestrze.

I11 semestr: Praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej
i leczniczej:

Poznanie organizacji pracy, oferty i wyposazenia gabinetu kosmetycznego, przepisow BHP, zasad
dezynfekcji 1 sterylizacji, przyswojenie wiadomosci na temat stosowanych w gabinecie preparatow,
przeprowadzanie wywiadow z klientami, prowadzenie dokumentacji dot. prowadzenia gabinetu
kosmetycznego, diagnoza skory twarzy, ciata i przydatkow, przygotowanie i porzadkowanie
stanowiska pracy, dobor preparatéw do rodzaju zabiegu, udzielanie porad kosmetycznych,
wykonywanie zabiegow pielegnacyjnych, upiekszajacych 1 leczniczych twarzy 1 ciala,
wykonywanie zabiegdw w zakresie nawilzania, regeneracji, odzywienia, normalizacji, zmniejszenia
przebarwien skory, zluszczania naskorka, oczyszczania skoéry twarzy, wykonywanie zabiegdéw
pielegnacyjnych skory wokot oczu, obstuga aparatury i sprzgtu kosmetycznego, uwzglednienie
wskazan 1 przeciwwskazanh do wykonywanych zabiegdéw, utrwalenie wiedzy, umiejetnosci
I kompetencji z zakresu praktyki zawodowej zrealizowanej w | i Il semestrze.
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KARTA PRZEBIEGU PRAKTYKI ZAWODOWEJ

(imie i nazwisko studenta) (nr albumu)
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(podpis studenta)

Lp. Opis wykonywanych czynno$ci, rodzaj zabiegu Data Liczba Potwierdzenie
(w odniesieniu do programu praktyki zawodowej) godzin (podpis opiekuna
praktyki)
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Efekty uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia

praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej i upiekszajacej— semestr |

Odniesienie
do efektéw uczenia si¢ dla:

Efekt - Data
uczenia Student, ktéry zaliczyl praktyke kierunkowych | charakterystyk | gy
. . . - efektow drugiego iek

si¢ wie/umie/potrafi: uczenia si stopnia opiekuna

¢ P! praktyk
dla poziomu 7
PRK
w zakresie wiedzy

W1 |zna strukture organizacyjng, regulamin pracy, procedury K_W58 P7S_WK
postepowania, zakres obowigzkow w gabinecie, w ktérym
odbywa praktyke zawodowg

W2 |zna zasady BHP, PPOZ, ocenia ryzyko zawodowe, zna zasady K_W51
aseptyki, techniki mycia, dezynfekcji skéry, narzedzi i powierzchni, P7S_WG
zasady sterylizacji obowigzujace w gabinecie kosmetycznym

W4 | posiada zaawansowang wiedze z zakresu procedur i technik K_W35 P7S_WG
wykonywania zabiegdw kosmetycznych twarzy, szyi, dekoltu, K_W36
dtoni, stép, paznokci: pielegnacyjnych, upiekszajacych, K_W38
korekcyjnych, z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan K_W39

W5 | ma pogtebiong wiedze w zakresie sposobdw rewitalizacji skory K_W34 P7S_WG
z zastosowaniem dostepnych metod i technik K_wW37

W6 |zna obstuge specjalistycznej aparatury i sprzetu K_w47 P7S_WG
kosmetologicznego stosowanych w zabiegach

W7 |zna preparaty, linie kosmetyczne, akcesoria, narzedzia i ich K_W35 P7S_WG
wtasciwe zastosowanie z uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan w zabiegach kosmetycznych

w zakresie umiejetnosci

Ul |potrafi przestrzega¢ zasad bezpieczeristwa, ergonomii i higieny K_U30 P7S_UW
pracy podczas realizacji praktyki zawodowej w gabinecie
kosmetycznym

U2 potrafi zastosowa¢ odpowiednie metody dezynfekcji skory, K_U28 P75_UW
powierzchni i narzedzi oraz sterylizacji narzedzi w gabinecie K_U32

U3 | potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca klientéw gabinetu K_U27 P7S_UW
kosmetycznego oraz podejmowanych dziatan w pracy zawodowe;j




U4 potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny, dokonaé wtasciwej K_U01 P75_UW
diagnozy kosmetycznej oraz zaplanowac¢ rodzaj zabiegu K_U08
kosmetycznego  twarzy, szyi, dekolty, dtoni i stop K_U09
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
potrafi ~ wyjasni¢  klientowi  wybdr, dziatanie  zabiegu K_U40 P7S_UK
US | kosmetycznego odpowiedniego dla jego potrzeb pielegnacyjnych,
profilaktycznych, korekcyjnych, upiekszajacych, potrafi udziela¢
porad w zakresie stosowanych kosmetykéw w pielegnacji
domowej
U6 potrafi prawidtowo wykonac zabiegi kosmetyczne twarzy, szyi, K_U08 P75_UW
dekoltu, dtoni i stép: pielegnacyjne, upiekszajace, korekcyjne, K U09
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan -
U7 potrafi postugiwa¢ sie sprzetem, aparaturg i akcesoriami K_U29 P75_UW
stosowanymi w zakresie metodyki wykonywanych czynnosci oraz K_U06
zabiegdw kosmetycznych, ocenia jako$¢ pracy aparatury K_Uo07
wykorzystywanej do wykonywania zabiegdw kosmetycznych,
dobiera parametry pracy aparatury do wykonywanych zabiegéw
U8 |potrafi stosowaé kosmetyki zgodnie z ich przeznaczeniem, K_U10 P7S_UW
rozpozna¢ wystgpienie dziatania niepozgdanego po zastosowaniu K_U41 P7S_UK
kosmetyku , przekaza¢ klientowi wiedze na temat niepozgdanych
dziatan kosmetykow
U9 |potrafi wykonaé makijaz korekcyjny, kamuflaz defektéw K_U1l6 P7S_UW
kosmetycznych
U10 |potrafi wspdtpracowac z lekarzem w zakresie wykonywanych K_u47 P7S_UO
zabiegdbw i postepowaé zgodnie z zaleceniem lekarza w
przypadku skéry i przydatkdw zmienionych chorobowo, szanuje
opinie innych specjalistow
w zakresie kompetencji spotecznych
K1 |$wiadomy wtasnych ograniczen potrafi zaproponowac klientowi K_K02 P7S_KK
potrzebe konsultacji z lekarzem lub innym specjalista na
podstawie informacji zebranych w wywiadzie kosmetycznym
K2 | okazuje troske o dobro klienta, stawiajac je na pierwszym miejscu K_K08 P7S_KO
K3 jest gotowy nawigza¢ i utrzymac peten szacunku kontakt K_KO9 P75_KO
z klientem, doskonali sposoby komunikowania sie z klientem
w rzeczywistych warunkach pracy
K4 jest gotowy do pracy w zespole, dostosowuje swoje dziatania do K_KO6 P75_KO
wyznaczonego miejsca w strukturze organizacyjnej gabinetu,
w ktorym realizowana jest praktyka
K5 dba o prestiz zawodu kosmetologa K K13 P75_KR

Oceniam, iz zamierzone efekty uczenia si¢ zostaty/nie zostaty* osiagnigte

(podpis opiekuna praktyk)




Liczba godzin (razem) ......cccccovveeieeieeieeiens OCENA .. oottt

Uzasadnienie oceny/opinia (postawa zawodowa, umiejetnosci, zastosowanie wiedzy w praktyce):

Sugestie/wskazowki dot. wprawadzenia zmian w programie studiow/praktyk zawodowych :

(data) (pieczatka zaktadu pracy)

Praktyke zaliczam / nie ZaliCZAM™ ...............ccoiiiiiiriiieieieiecetete ettt st a et bbb
(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)

*Niepotrzebne skresli¢
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Efekty uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia

praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upiekszajacej i leczniczej—

semestr 11

Odniesienie
do efektéw uczenia si¢ dla:

Efekt kierunkowych | charakterystyk Data
uczenia Student, ktéry zaliczyt praktyke oWy >TYSYX i podpis
. . . ) efektow drugiego iek

si¢ wie/umie/potrafi: uczenia si¢ stopnia opiekuna

dla poziomu 7 praktyk
PRK
w zakresie wiedzy

W1 |zna strukture organizacyjng, regulamin pracy, procedury K_W58 P7S_WK
postepowania, zakres obowigzkow w gabinecie, w ktérym
odbywa praktyke zawodowg

W2 |zna zasady BHP, PPOZ, ocenia ryzyko zawodowe, zna zasady K_W51
aseptyki, techniki mycia, dezynfekcji skéry, narzedzi i powierzchni, P7S_WG
zasady sterylizacji obowigzujgce w gabinecie kosmetycznym

W3 |posiada wiedze w zakresie rodzajow zabiegdw leczniczych oraz K_wi11 P7S_WG
wspomagajacych  leczenie z  uwzglednieniem  wskazan
i przeciwwskazan

W4  |posiada zaawansowang wiedze z zakresu procedur i technik K_W35 P7S_WG
wykonywania zabiegéw kosmetycznych twarzy, szyi, dekoltu, K_W36
ciata, dtoni, stép, paznokci: pielegnacyjnych, upiekszajacych, K_W38
korekcyjnych, wspomagajacych leczenie z uwzglednieniem K_W39
wskazan i przeciwwskazan

W5 |ma pogtebiong wiedze w zakresie sposobdw rewitalizacji skory K_W34 P7S_WG
z zastosowaniem dostepnych metod i technik K_W37

W6 | Zna obstuge specjalistycznej aparatury i sprzetu K_W47 P7S_WG
kosmetologicznego stosowanych w zabiegach

W7 |zna preparaty, linie kosmetyczne, akcesoria, narzedzia i ich K_W35 P7S_WG
wiasciwe zastosowanie z uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan w zabiegach kosmetycznych

w zakresie umiejetnosci

Ul |potrafi przestrzega¢ zasad bezpieczeristwa, ergonomii i higieny K_U30 P7S_UW
pracy podczas realizacji praktyki zawodowej w gabinecie

U2 potrafi zastosowa¢ odpowiednie metody dezynfekcji skory, K_U28 P75_UW




powierzchni i narzedzi oraz sterylizacji narzedzi w gabinecie K_U32
U3 |potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczacg klientéw gabinetu K_U27 P7S_UW
kosmetycznego oraz podejmowanych dziatan w pracy zawodowe;j
U4 potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny, dokonaé¢ wtasciwe;j K_Uo1 P75_UW
diagnozy kosmetycznej oraz zaplanowa¢ rodzaj zabiegu K_U08
kosmetycznego twarzy, szyi, dekolty, ciata, dtoni i stop K_U09
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
potrafi ~ wyjasni¢  klientowi  wybdr, dziatanie zabiegu K_U40 P7S_UK
U5 | kosmetycznego odpowiedniego dla jego potrzeb pielegnacyjnych,
profilaktycznych, korekcyjnych, upiekszajacych, wspomagajacych
leczenie, potrafi udziela¢ porad w zakresie stosowanych
kosmetykdw w pielegnacji domowej
U6 potrafi prawidtowo wykonac zabiegi kosmetyczne twarzy, szyi, K_U08 P75_UW
dekoltu, ciata, dtoni i stop: pielegnacyjne, upiekszajace, K U0S
korekcyjne, wspomagajace leczenie z uwzglednieniem wskazan -
i przeciwwskazan
U7 potrafi postugiwa¢ sie sprzetem, aparaturg i akcesoriami K_U29 P75_UW
stosowanymi w zakresie metodyki wykonywanych czynnosci oraz K_U06
zabiegdw kosmetycznych, ocenia jako$¢ pracy aparatury K_U07
wykorzystywanej do wykonywania zabiegéw kosmetycznych,
dobiera parametry pracy aparatury do wykonywanych zabiegéw
U8 |potrafi stosowaé kosmetyki zgodnie z ich przeznaczeniem, K_U10 P7S_UW
rozpoznac¢ wystgpienie dziatania niepozgdanego po zastosowaniu K_U41 P7S_UK
kosmetyku , przekaza¢ klientowi wiedze na temat niepozgdanych
dziatan kosmetykdéw
U9 |potrafi wykonaé makijaz korekcyjny, kamuflaz defektéw K_U1le6 P7S_UW
kosmetycznych
U10 |potrafi wspdtpracowac z lekarzem w zakresie wykonywanych K_u4a7 P7S_UO
zabiegdbw i postepowal zgodnie z zaleceniem lekarza
w przypadku skéry i przydatkéw zmienionych chorobowo, szanuje
opinie innych specjalistéw
w zakresie kompetencji spolecznych
K1 |$wiadomy wtasnych ograniczen potrafi zaproponowac klientowi K_K02 P7S_KK
potrzebe konsultacji z lekarzem Ilub innym specjalistg na
podstawie informacji zebranych w wywiadzie kosmetycznym
K2 | okazuje troske o dobro klienta, stawiajgc je na pierwszym miejscu K_KO08 P7S_KO
K3 jest gotowy nawigza¢ i utrzymaé peten szacunku kontakt K_K09 P75_KO
z klientem, doskonali sposoby komunikowania sie z klientem
w rzeczywistych warunkach pracy
K4 jest gotowy do pracy w zespole, dostosowuje swoje dziatania do K_K06 P75_kO
wyznaczonego miejsca w strukturze organizacyjnej gabinetu,
w ktérym realizowana jest praktyka
K5 K_K13 P7S_KR

dba o prestiz zawodu kosmetologa




Oceniam, iz zamierzone efekty uczenia si¢ zostaly/nie zostaty* osiggniete

Liczba godzin (razem) .........cccceeevveereereercveennens OCENA ..ot

Uzasadnienie oceny/opinia (postawa zawodowa, umiejetnosci, zastosowanie wiedzy w praktyce):
Sugestie/wskazowki dot. wprawadzenia zmian w programie studiow/praktyk zawodowych :

Podpis OpIEKUNEA PIAKEYK .. .cceett ittt ettt et e st et e bt e s bt e e e abeenbeenbeeseenteeabeeesneaneeseeennne

(data) (pieczatka zaktadu pracy)

Praktyke zaliczam / Nie ZalICZAM™ ..............ccccoovioiiiiiiieicecececeeeecee ettt ettt seaesene oo
(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)

*Niepotrzebne skresli¢
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praktyki)
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Efekty uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia

praktyka zawodowa w zakresie kosmetologii pielegnacyjnej, upi¢kszajacej i leczniczej—

semestr 111
Odniesienie
do efektéw uczenia si¢ dla:
Efekt - Data
uczenia Student, ktory zaliczyl praktyke k'eenfjerl'(l:ngvy(:h chag?llj;?gggtyk ipodpis
sie wie/umie/potrafi: uczenia si stopnia opiekuna
¢ P! praktyk
dla poziomu 7
PRK
w zakresie wiedzy
W1 |zna strukture organizacyjng, regulamin pracy, procedury K_W58 P7S_WK
postepowania, zakres obowigzkéw w gabinecie kosmetycznym
W2 |zna zasady BHP, PPOZ, ocenia ryzyko zawodowe, zna zasady K_W51
aseptyki, techniki mycia, dezynfekcji skéry, narzedzi i powierzchni, P7S_WG
zasady sterylizacji obowigzujace w gabinecie kosmetycznym
W3 | posiada wiedze w zakresie rodzajow zabiegdéw leczniczych oraz K_WwW11 P7S_WG
wspomagajacych  leczenie z  uwzglednieniem  wskazan
i przeciwwskazan
W4  |posiada zaawansowang wiedze z zakresu procedur i technik K_W35 P7S_WG
wykonywania zabiegéw kosmetycznych twarzy, szyi, dekoltu, ciat, K_W36
dtoni, stop, paznokci: pielegnacyjnych, upiekszajgcych, K_W38
korekcyjnych, wspomagajacych leczenie z uwzglednieniem K_W39
wskazan i przeciwwskazan
W5 | ma pogtebiong wiedze w zakresie sposobdw rewitalizacji skory , K_W34 P7S_WG
ztuszczania naskdrka z zastosowaniem dostepnych metod K_wW37
i technik
W6 |zna obstuge specjalistycznej aparatury i sprzetu K_w47 P7S_WG
kosmetologicznego stosowanych w zabiegach
W7 |zna preparaty, linie kosmetyczne, akcesoria, narzedzia i ich K_W35 P7S_WG
wtasciwe zastosowanie z uwzglednieniem wskazan
i przeciwwskazan w zabiegach kosmetycznych
w zakresie umiejetnosci
Ul |potrafi przestrzegaé zasad bezpieczeristwa, ergonomii i higieny K_U30 P7S_UW
pracy podczas realizacji praktyki zawodowej w gabinecie




P7S_UW

U2 potrafi zastosowaé¢ odpowiednie metody dezynfekcji skory, K_U28
powierzchni i narzedzi oraz sterylizacji narzedzi w gabinecie K_U32
U3 |potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczacg klientéw gabinetu K_U27 P7S_UW
kosmetycznego oraz podejmowanych dziatan w pracy zawodowej
U4 potrafi przeprowadzi¢ wywiad kosmetyczny, dokona¢ wtasciwej K_Uo01 P75_UW
diagnozy kosmetycznej oraz zaplanowa¢ rodzaj zabiegu K_U08
kosmetycznego twarzy, szyi, dekolty, ciata, dioni i stép K_U09
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan
potrafi ~ wyjasni¢  klientowi  wybdr, dziatanie  zabiegu K_U40 P7S_UK
US | kosmetycznego odpowiedniego dla jego potrzeb pielegnacyjnych,
profilaktycznych, korekcyjnych, upiekszajacych, wspomagajacych
leczenie, potrafi udziela¢ porad w zakresie stosowanych
kosmetykow w pielegnacji domowej
U6 potrafi prawidtowo wykonac zabiegi kosmetyczne twarzy, szyi, K_Uo08 P75_UW
dekoltu, ciata, dtoni i stop: pielegnacyjne, upiekszajgce, K U09
korekcyjne, wspomagajace leczenie z uwzglednieniem wskazan -
i przeciwwskazan
U7 potrafi postugiwa¢ sie sprzetem, aparaturg i akcesoriami K_U29 P75_UW
stosowanymi w zakresie metodyki wykonywanych czynnosci oraz K_U06
zabiegdw kosmetycznych, ocenia jakos¢ pracy aparatury K_Uo07
wykorzystywanej do wykonywania zabiegdw kosmetycznych,
dobiera parametry pracy aparatury do wykonywanych zabiegow
U8 |potrafi stosowaé kosmetyki zgodnie z ich przeznaczeniem, K_U10 P7S_UW
rozpoznac¢ wystgpienie dziatania niepozgdanego po zastosowaniu K_U41 P7S_UK
kosmetyku , przekaza¢ klientowi wiedze na temat niepozadanych
dziatan kosmetykow
U9 |potrafi wykonaé¢ makijaz korekcyjny, kamuflaz defektow K_U1l6 P7S_UW
kosmetycznych
U10 |potrafi wspdtpracowaé z lekarzem w zakresie wykonywanych K_u4a7 P7S_UO
zabiegéw i postepowaé zgodnie 1z zaleceniem lekarza
w przypadku skéry i przydatkéw zmienionych chorobowo, szanuje
opinie innych specjalistéw
w zakresie kompetencji spolecznych
K1 |s$wiadomy wtasnych ograniczen potrafi zaproponowaé klientowi K_K02 P7S_KK
potrzebe konsultacji z lekarzem Ilub innym specjalistg na
podstawie informacji zebranych w wywiadzie kosmetycznym
K2 | okazuje troske o dobro klienta, stawiajac je na pierwszym miejscu K_K08 P7S_KO
K3 jest gotowy nawigza¢ i utrzymac peten szacunku kontakt K_K03 P75_kO
z klientem, doskonali sposoby komunikowania sie z klientem
w rzeczywistych warunkach pracy
K4 jest gotowy do pracy w zespole, dostosowuje swoje dziatania do K_KO6 P75_KO
wyznaczonego miejsca w strukturze organizacyjnej gabinetu,
w ktorym realizowana jest praktyka
K_K13 P7S_KR

K5

dba o prestiz zawodu kosmetologa




Oceniam, iz zamierzone efekty uczenia si¢ zostaly/nie zostaty* osiggniete

(podpis opiekuna praktyk)

Liczba godzin (razem) ........ccccoeeveveereineeeeenenne. OCENA ..

Uzasadnienie oceny/opinia (postawa zawodowa, umiejetnosci, zastosowanie wiedzy w praktyce):

Sugestie/wskazowki dot. wprawadzenia zmian w programie studiow/praktyk zawodowych :

(data) (pieczatka zaktadu pracy)

Praktyke zaliczam / Nie ZalICZAM™ ..............ccccoovioiiiiiiieicecececeeeecee ettt ettt seaesene oo
(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)

*Niepotrzebne skresli¢



PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICA

Termin realizacji praktyki ZAWOAOWE]: .. ....cciiiiiiiiiieit ettt ne e
Liczba zrealizowanych SOAZIN: .....cc.coiiiiiiiiiiiiee ettt ettt ettt e et e e te e beebe e be e sbe e ennesaeesnre e

Ocena Z PraktyKi ZAWOUOWE]: .. ....cc.eorieuieiecieeteeeeete ettt ettt ettt ettt eeteeteete et e eteeteeteeteeteeseenseeseeseessenseseereensens

Uwagi/opinia dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiagni¢c i postawy studenta:

(data) (podpis opiekuna praktyki)

(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)



PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICA

Termin realizacji praktyki ZAWOAOWE]: .. ....ociiiiiiiiiie ittt ettt st bbb be e b
Liczba zrealizowanych SOAZIN .....cc.coiiiiiiiiiiieie ettt ettt ettt et e sb e sae e s ae e sab et e e sbe e neenaeesere e

Ocena Z praktyki ZAWOAOWE]: . ....ooouieiieiieiiee ettt ettt ettt e st et e e s bt e satesate e sbeesbeesbeesreenbeenneas

Uwagi/opinia dotyczace przebiegu praktyki zawodowej, osiggniec i postawy studenta:

(data) (podpis opiekuna praktyki)

(data i podpis opiekuna praktyk z ramienia Uczelni)



UWAGI O PRZEBIEGU PRAKTYK ZAWODOWYCH



UWAGI O PRZEBIEGU PRAKTYK ZAWODOWYCH



