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REGULAMIN KSZTAŁCENIA PRAKTYCZNEGO 
dla studentów kierunku PIELĘGNIARSTWO Wydziału Nauk Medycznych 

Akademii Nauk Stosowanych  im. prof. E. Lipińskiego w Kielcach 
 

1. Kształcenie praktyczne – obejmuje zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe, 
które student odbywa zgodnie z obowiązującym w danym roku akademickim 
planem zajęć/harmonogramem praktyk oraz programem nauczania. 

 

2. Zajęcia praktyczne to zajęcia dydaktyczne realizowane pod bezpośrednim 
nadzorem i kierunkiem nauczyciela akademickiego – opiekuna dydaktycznego. 

 

3. Praktyki zawodowe są realizowane pod kierunkiem opiekuna praktyk 
(pielęgniarki/położnej), pracownika danego zakładu opieki zdrowotnej. Nadzór 
nad realizacją praktyki zawodowej sprawuje z ramienia uczelni – wydziałowy 
opiekun praktyki. Praktyki można odbywać wyłącznie w placówkach z którymi 
uczelnia  ma zawarte  porozumienie/umowę o współpracy, zgodnie  
z harmonogramem praktyk studenckich.  

4. Warunkiem odbywania kształcenia praktycznego przez Studenta w placówkach 
opieki zdrowotnej/społecznej jest:  

 okazanie się w wyznaczonym przez Uczelnię terminie oraz przed 
rozpoczęciem każdych zajęć nauczycielowi/opiekunowi praktyk w placówce: 
orzeczeniem dla celów sanitarno-epidemiologicznych i aktualną książeczką 
zdrowia, zaświadczeniem o wymaganych szczepieniach, polisą 
ubezpieczeniową w zakresie OC i NNW  

 odbycie i uzyskanie zaświadczenia obowiązkowego szkolenia wymaganego 
przez zakład pracy, a w szczególności szkolenia z zakresu BHP, 

 uzyskanie pozytywnych wyników (zaliczenia, egzaminy) z przedmiotu,  
w zakresie którego realizowana jest praktyka. 

 

5. Obowiązkiem Studenta realizującego praktykę jest: 
 poinformowanie wydziałowego opiekuna praktyk przed rozpoczęciem 

praktyk zawodowych o miejscu, terminie ich odbywania oraz wskazanie 
opiekuna praktyk w placówce, jego kompetencji i kontaktowego numeru 
telefonu 

 punktualne przychodzenie na zajęcia (spóźnienie/ spóźnienia mogą stanowić 
podstawę do odmowy przyjęcia studenta na zajęcia), 

 systematyczne i aktywne uczestnictwo oraz stuprocentowa obecność na 
zajęciach zgodnie z obowiązującym harmonogramem (usprawiedliwione będą 
tylko nieobecności uzasadnione i udokumentowane - m. in. zwolnienia lekarskie , 
wypadki losowe, itp.),  

 w przypadku nieobecności bezzwłoczne przedstawienie usprawiedliwienia 
opiekunowi praktyk, a w przypadku choroby jak najszybsze powiadomienie  
o przyczynie nieobecności (w ciągu 2 dni) oraz dostarczenie zwolnienia  
w ciągu 7 dni - opiekunowi lub kierownikowi praktyk, 

 odpracowanie wszystkich nieobecności (usprawiedliwionych) w terminie 
uzgodnionym z opiekunem dydaktycznym / praktyk, (w przypadku 
nieobecności nieusprawiedliwionych Student nie uzyskuje zaliczenia praktyki), 
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 noszenie estetycznego umundurowania - odzieży ochronnej, obuwia na 
zmianę, identyfikatora (braki w umundurowaniu stanowią podstawę do 
odmówienia przyjęcia studenta na zajęcia), 

 przynoszenie na zajęcia dokumentów opisanych w punkcie 5 oraz 
dzienniczka umiejętności praktycznych, 

 bezwzględny zakaz przynoszenia i używania telefonów komórkowych, 
aparatów fotograficznych, dyktafonów, itp. 

 bezwzględny zakaz palenia tytoniu w miejscu realizacji kształcenia 
praktycznego, 

 zapoznanie się i bezwzględne przestrzeganie regulaminu zakładu opieki 
zdrowotnej, na terenie którego odbywa się kształcenie praktyczne oraz 
korzystanie z instrukcji i zarządzeń wewnętrznych danej jednostki 
organizacyjnej, 

 zapoznanie się i bezwzględne przestrzeganie zasad bhp oraz zasad reżimu 
sanitarnego obowiązujących na terenie danego zakładu opieki zdrowotnej, 

 przestrzeganie praw pacjenta, a w szczególności zachowanie w tajemnicy 
informacji o pacjencie i jego rodzinie uzyskanych w trakcie kształcenia 
praktycznego w danym zakładzie opieki zdrowotnej, 

 przestrzeganie zasad kultury współżycia w stosunku do pacjentów i ich 
rodzin, personelu, opiekunów kształcenia praktycznego, koleżanek i kolegów, 

 wykonywanie poleceń przełożonych i opiekunów kształcenia praktycznego, 
 dbanie o bezpieczeństwo pacjentów i powierzony sprzęt oraz używanie go 

zgodnie z przeznaczeniem. 
 

6. Student realizujący kształcenie praktyczne ma prawo do: 
 dobrze zorganizowanego procesu kształcenia, zgodnie z zasadami higieny 

pracy umysłowej, 
 warunków pobytu zapewniających bezpieczeństwo oraz poszanowanie 

godności osobistej, 
 życzliwego i podmiotowego traktowania w procesie dydaktycznym, 
 konsultacji i pomocy koordynatora kształcenia na kierunku podczas realizacji 

całego procesu kształcenia praktycznego, 
 konsultacji i pomocy ze strony prowadzących zajęcia praktyczne i praktykę 

zawodową podczas realizacji i dokumentowania procesu pielęgnowania 
pacjenta, 

 sprawiedliwej, obiektywnej, jawnej i zgodnej z ustalonymi kryteriami oceny, 
 trzydziestominutowej przerwy na posiłek w wyznaczonym, przez nauczyciela 

/ opiekuna praktyki, czasie i miejscu. 

 

 

Zapoznałam/ em się z Regulaminem Kształcenia Praktycznego 

 
................................................................................................................................. 

data / podpis studenta
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INSTRUKCJA DLA STUDENTA 
 

Celem kształcenia praktycznego jest nabywanie i doskonalenie umiejętności niezbędnych do uzyskania 
kwalifikacji zawodowych. 

Podstawą dokumentowania oraz monitorowania ich rozwoju w toku kształcenia praktycznego jest Karta 
Umiejętności Praktycznych w Zawodzie Pielęgniarki składająca się z dwóch części: 

1. Część I -  Karta Podstawowa 
2. Część II – Karty Praktyki Zawodowej 
Mają one  na celu ukierunkowanie Studenta na uzyskiwanie szerokiego zakresu kompetencji 

zawodowych na jak najwyższym poziomie.  
 
 

KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE PIELĘGNIARKI: 
 CZĘŚĆ I  -  KARTA PODSTAWOWA 

 
 
Monitorowanie większości umiejętności praktycznych w tej karcie rozpoczyna się już w czasie ćwiczeń 

w Pracowni Umiejętności Pielęgniarskich, a po uzyskaniu zaliczenia danej umiejętności, kontynuowane w 
warunkach placówki opieki zdrowotnej (warunki rzeczywiste), w czasie realizacji zajęć praktycznych. 

 
 
Umiejętności realizowane w Pracowni Umiejętności Pielęgniarskich powinny być zaliczone na dwóch 

poziomach:  
 

POZIOM 1.  Obserwacja procedur w praktyce  (forma zaliczenia: zaliczenie) 
POZIOM 2.Wykonanie umiejętności samodzielne  (forma zaliczenia: zaliczenie z oceną wg kryteriów oceny 
umiejętności praktycznych). 

 
W warunkach placówki opieki zdrowotnej 

Student zobowiązany jest zaliczyć umiejętności wg poniższych wytycznych: 
 
POZIOM 1.  Obserwacja procedur w praktyce  (forma zaliczenia: zaliczenie).  
Na tym poziomie Student zobowiązany jest zaliczyć w trakcie zajęć praktycznych umiejętności, które nie były 
zaplanowane do realizacji w Pracowni Umiejętności Pielęgniarskich wg naniesionych w Karcie oznakowań (X). 
 
POZIOM 2. Wykonanie umiejętności samodzielne  (forma zaliczenia: zaliczenie z oceną wg kryteriów oceny 
umiejętności praktycznych) - na tym poziomie student zobowiązany jest zaliczyć wszystkie umiejętności znajdujące 
się w Karcie. 
 
Zajęcia  w CSM realizowane są na zaliczenie (z wyjątkiem Badań fizykalnych w praktyce zawodowej 
pielęgniarki – zaliczenie na ocenę). Obowiązkowa jest 100% obecność. 

 
KARTA  UMIEJĘTNOŚCI  PRAKTYCZNYCH W  ZAWODZIE  PIELĘGNIARKI  

CZĘŚĆ II  - KARTY PRAKTYKI ZAWODOWEJ 
 

Monitorowanie umiejętności ma na celu pogłębianie i poszerzanie kompetencji zawodowych oraz 
kształtowanie umiejętności złożonych w czasie realizacji praktyki z poszczególnych pielęgniarstw (w 14  kartach 
przedmiotowych).Student zobowiązany jest zaliczyć umiejętności zawarte w danej Karcie (warunek zaliczenia 
praktyki).W przypadku praktyk, których realizacja rozłożona jest na dwa semestry (CZĘŚĆ 1,2) , Student zalicza 
partiami przewidziane umiejętności na każdej z praktyk.  

 

W trakcie realizacji Praktyk Zawodowych obowiązują godziny 
dydaktyczne        1 godzina = 45 minut 
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KRYTERIA OCENY 
 

Zajęcia praktyczne/Praktyki zawodowe 
Ocena Kryteria oceny % 

dst 
Rozwiązywanie problemów wymaga ukierunkowania  i nadzoru, w sytuacjach typowych/ 

uzyskanie wymaganej liczby punktów z zaliczenia pisemnego/symulacja medyczna.  
Opanowanie treści na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne 

pytania naprowadzające 
61-68 

dst 
plus 

Rozwiązywanie problemów wymaga niewielkiego ukierunkowania w 
sytuacjach typowych/ uzyskanie wymaganej liczby punktów z zaliczenia 
pisemnego/ symulacja medyczna. Opanowanie treści programowych na 

poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy 
nauczyciela. 

69-76 

db 
Rozwiązywanie problemów samodzielne w sytuacjach typowych/ uzyskanie 
wymaganej liczby punktów z zaliczenia pisemnego/ symulacja medyczna. 
Opanowanie treści programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi 

usystematyzowane, samodzielne. 
77-84 

db 
plus 

Rozwiązywanie problemów w sytuacjach nowych / uzyskanie wymaganej 
liczby punktów z zaliczenia pisemnego/ symulacja medyczna. Zakres 

prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o 
podane piśmiennictwo uzupełniające. 

85-93 

bdb 
Rozwiązywanie problemów w sytuacjach nowych i złożonych/ uzyskanie 
wymaganej liczby punktów z zaliczenia pisemnego/symulacja medyczna. 

Zakres wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie 
zdobyte naukowe źródła informacji 

94-100 

Kryteria oceny procesu pielęgnowania 
L.p. Kryterium Punkty 

1 
Zakres zgromadzonych informacji o stanie pacjenta dla potrzeb 

pielęgnowania (Zakres i wszechstronność zgromadzonych danych 
dotyczących: stanu biopsychospołecznego, planu leczenia, wiedzy i 
umiejętności niezbędnych do samoopieki, sytuacji rodziny chorego) 

0-10  

2 
Prawidłowe rozpoznanie problemów pielęgnacyjnych  (diagnoza 

adekwatna do stanu i sytuacji pacjenta, kompleksowa, uwzględnia problemy 
pielęgnacyjne aktualne i potencjalne ryzyka, deficyt w zakresie samoopieki, 

sytuację rodziny chorego i hierarchizację problemów) 
0-10 

3 
Poprawne sformułowanie celów i planu opieki (cel adekwatny do 

diagnozy pielęgniarskiej, kompleksowy plan opieki, uwzględnienie działań 
edukacyjnych) 

0-10 

4 
Prawidłowe dobranie interwencji pielęgniarskich (kompleksowy plan 

opieki, dostosowanie interwencji do stanu pacjenta, jakość wdrożonych 
interwencji i ich efektywność) 

0-10 

5 Właściwa ocena działań (odniesienie jej do celów i stopnia ich osiągnięcia, 
zalecenia do dalszej opieki) 0-10 
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HARMONOGRAM ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH 

NAZWA PRZEDMIOTU 
(ogólna ilość godzin) 

ROK STUDIÓW/ 
SEMESTR 

ILOŚĆ GODZIN 
(w semestrze) 

PUNKTY 
ECTS 

 
Podstawy pielęgniarstwa 

120 godzin 

 
 
                I/1,2 * ⁰ 

 
60, 60 * ⁰ 

 
4 

Choroby wewnętrzne i pielęgniarstwo 
internistyczne 

120 godzin 

 
II/3 * ⁰ 

 

 
120 * ⁰ 

 
4 

Chirurgia, blok operacyjny i pielęgniarstwo 
chirurgiczne 

80 godzin+40 godzin blok operacyjny=120 
godzin  

 
II/4 * ⁰ 

 
120 * ⁰ 

4 

Pielęgniarstwo w podstawowej opiece  
zdrowotnej 
80 godzin 

 
II/3,4 * ⁰ 

 
40, 40 * ⁰ 3 

Położnictwo, ginekologia  
i pielęgniarstwo położniczo-ginekologiczne 

60 godzin 

 
III/5,6 *      II/4,III/5 ⁰ 

 
30, 30 * ⁰ 2 

Pielęgniarstwo opieki długoterminowej 
40 godzin 

 
IV/7 *     III/5 ⁰ 

 

 
40 * ⁰ 

 
2 

Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne 
140 godzin 

 
III/6, IV/7 *       III/5,6 ⁰ 70, 70 * ⁰ 5 

Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne 
80 godzin 

 
III/6 *        III/5 ⁰ 

 
80 * ⁰ 3 

Neurologia i pielęgniarstwo neurologiczne 
80 godzin 

 
II/4 * ⁰ 80 * ⁰ 

 
3 

Psychiatria i pielęgniarstwo psychiatryczne 
80 godzin 

 

 
III/5,6 * ⁰ 

 
40, 40 * ⁰ 

 
3 

Anestezjologia i pielęgniarstwo w 
intensywnej opiece 

65 godzin+15 godzin CSM=80 godzin 
 

 
III/5 * ⁰ 

 
           65 * ⁰ 

3 

Opieka paliatywna 
40 godzin 

 

 
IV/7 *        III/6 ⁰ 40 * ⁰ 2 

Promocja zdrowia 
20 godzin 

 

 
II/3 * ⁰ 

 
20 * ⁰ 

1 

Medycyna ratunkowa i pielęgniarstwo 
ratunkowe 

32 godziny+8 godzin CSM=40 godzin 
 

III/5 *        II/4 ⁰  32* ⁰ 2 

RAZEM                                                                                                                                                     
1100 godzin 

41 

 
 

                               *studia stacjonarne w formie zjazdów           ⁰studia stacjonarne dzienne 
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HARMONOGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH 

NAZWA PRZEDMIOTU 
(ogólna ilość godzin) 

ROK 
STUDIÓW/ 
SEMESTR 

ILOŚĆ 
GODZIN       

(w semestrze) 

PUNKTY 
ECTS 

ZAKŁADY OPIEKI ZDROWOTNEJ 

 
Podstawy pielęgniarstwa 

120 godzin      I/2,II/3 * ⁰ 
 

60, 60 * ⁰ 
 

4 

Oddziały Zachowawcze i Zabiegowe, 
Oddziały Kardiologiczne, 

Pulmonologiczne, Neurologiczne,   
DPS-y tylkow semestrze 2 

Choroby wewnętrzne             
i pielęgniarstwo 
internistyczne 

120 godzin 

 
II/4 * ⁰ 

 

 
120 * ⁰  

4 
Oddziały Chorób Wewnętrznych 

Chirurgia, blok operacyjny      
i pielęgniarstwo chirurgiczne 
80 godzin+40 godzin blok 
operacyjny=120 godzin 

 
II/4 * ⁰ 

 
120 * ⁰ 

4 
Oddziały Chirurgii Ogólnej i 

Chirurgii Specjalistycznej z Blokiem 
Operacyjnym 

Praktyka zawodowa              
do wyboru                               
80 godzin 

 

IV/7*  III/6 ⁰   80 * ⁰ 3  

Pielęgniarstwo w 
podstawowej opiece  

zdrowotnej 
100 godzin + 20 godzin 
gabinet lekarza POZ 

 
III/5 * ⁰ 

 
120 * ⁰ 

4 POZ-ty 

Położnictwo, ginekologia  
i pielęgniarstwo położniczo-

ginekologiczne 
60 godzin 

 
III/6 *⁰  

 
60 * ⁰ 

2 Oddziały Ginekologiczno-Położnicze 

Pielęgniarstwo opieki 
długoterminowej 

40 godzin 

 
IV/7 *  III/6 ⁰ 
 

 
40 * ⁰ 

 
2 

ZOL-e, Oddziały Opieki Paliatywnej, 
Zakłady Opieki Długoterminowej 

Pediatria i pielęgniarstwo 
pediatryczne 
140 godzin 

 
III/6 ⁰       
IV/7 * 

140 * ⁰ 5 Oddziały Pediatryczne 

Geriatria i pielęgniarstwo 
geriatryczne 
80 godzin 

 
III/6 * ⁰       

 
80 * ⁰ 3 

Oddziały Geriatryczne, ZOL-e, 
Zakłady Opieki Długoterminowej 

Neurologia i pielęgniarstwo 
neurologiczne 

80 godzin 

 
III/5 * ⁰    80 * ⁰ 

 
3 

Oddziały Neurologiczne i 
Neurochirurgiczne 

Psychiatria i pielęgniarstwo 
psychiatryczne 

80 godzin 
 

 
III/6 * ⁰ 

 
80 * ⁰  

3 
Oddziały Psychiatryczne 

Anestezjologia i 
pielęgniarstwo w intensywnej 

opiece 
80 godzin 

 

 
III/5 *III/6 ⁰ 

 
80 * ⁰ 

3 

Oddziały Intensywnej Terapii, 
Oddziały Intensywnego Nadzoru, 

OddziałyAnestezjologii i Intensywnej 
terapii 

Opieka paliatywna 
40 godzin 

 

 
IV/7 *      
III/6 ⁰ 

40 * ⁰ 2 
Oddziały opieki paliatywnej, zakłady 

opieki długoterminowej, hospicja 

Medycyna ratunkowa i 
pielęgniarstwo ratunkowe 

40 godzin 
 

III/6 *     
III/5 ⁰ 

 40 * ⁰ 2 
Szpitalne Oddziały Ratunkowe, 

Pogotowie Ratunkowe 

RAZEM                                                                                                                        
1200 godzin 

44 
  

 
 

  

                                 *studia stacjonarne w formie zjazdów           ⁰studia stacjonarne dzienne 
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PRZEBIEG KSZTAŁCENIA PRAKTYCZNEGO – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

 
Lp. 

 
PRZEDMIOT/ilość godzin 

wg planu studiów  

 
ROK/ 

semestr/ 
ilość 

godzin 

 
MIEJSCE REALIZACJI            

(pieczątka oddziału) 

TERMIN 
REALIZA- 

CJI 
 

OCENA  
I PODPIS  
(opiekuna   

w placówce) 

1. 
Podstawy pielęgniarstwa 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
80 godzin 

I/1*⁰   

40  godz. 

   

I/2*⁰    

40 godz. 

   

2. 

Chirurgia, blok operacyjny i 
pielęgniarstwo chirurgiczne 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

120 godzin 

II/4*⁰     

120 godz. 

   

3. 

Choroby wewnętrzne  
i pielęgniarstwo 
internistyczne 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
120 godzin 

II/3*⁰    

120 godz. 

   

4. 

Pediatria i pielęgniarstwo 
pediatryczne 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
140 godzin 

III/6 *       

III/5 ⁰ 

70 godz. 

   

IV/7*   

III/6⁰ 
70 godz. 

   

5. 

Położnictwo, ginekologia 
i pielęgniarstwo położniczo-

ginekologiczne 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 60 

godzin 

III/5* 

II/4 ⁰       

30 godz. 

 

   

III/6 * 

III/5 ⁰    

30godz. 

 

   

6. 

Pielęgniarstwo opieki 
długoterminowej 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
40 godzin 

IV/7 *     
III/5 ⁰ 

40 godz. 

   

7. 
Promocja zdrowia 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
20 godzin 

II/3 * ⁰   

20 godz. 
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Lp. 

 
PRZEDMIOT/ilość godzin 

wg planu studiów  

 
ROK/ 

semestr/ 
ilość 

godzin 

 
MIEJSCE REALIZACJI            

(pieczątka oddziału) 

TERMIN 
REALIZA- 

CJI 
 

OCENA  
I PODPIS  
(opiekuna   

w placówce) 

8. 

Anestezjologia 
i pielęgniarstwo  

w intensywnej opiece 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

65 godzin 

III/5 * ⁰   

65 godz. 

   

9. 

Neurologia i pielęgniarstwo 
neurologiczne 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
80 godzin 

II/4* ⁰       

80 godz. 

   

10. 

Psychiatria i pielęgniarstwo 
psychiatryczne 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
80 godzin 

III/5 * ⁰  

40 godz. 

   

III/6 * ⁰  

40 godz. 

   

11. 

Pielęgniarstwo w 
podstawowej opiece 

zdrowotnej 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

80 godzin 

II/3 * ⁰   

40 godz. 

   

II/4 * ⁰   

40 godz. 

   

12. 

Geriatria i pielęgniarstwo 
geriatryczne 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
80 godzin 

III/6 *        

III/5 ⁰    

80 godz. 

   

13. 
Opieka paliatywna 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
40 godzin 

IV/7 *        

III/6 ⁰     

40 godz. 

   

Medycyna ratunkowa i 
pielęgniarstwo ratunkowe 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
32 godziny 

  

III/5 *        

II/4 ⁰      

32 godz. 

   

 

    

 

    

                               *studia stacjonarne w formie zjazdów           ⁰studia stacjonarne dzienne 
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PRZEBIEG KSZTAŁCENIA PRAKTYCZNEGO – PRAKTYKI ZAWODOWE 

 
Lp. 

 
PRZEDMIOT/ilość godzin 

wg planu studiów  

 
ROK/ 

semestr/ 
ilość 

godzin 

 
MIEJSCE REALIZACJI            

(pieczątka oddziału) 

TERMIN 
REALIZA- 

CJI 
 

OCENA  
I PODPIS  
(opiekuna   

w placówce) 

1. 
Podstawy pielęgniarstwa 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
120 godzin 

I/2*⁰   

60  godz. 

   

II/3*⁰    

60 godz. 

   

2. 

Chirurgia, blok operacyjny i 
pielęgniarstwo chirurgiczne 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
120 godzin 

II/4*⁰     

120 godz. 

   

3. 

Choroby wewnętrzne  
i pielęgniarstwo 
internistyczne 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
120 godzin 

II/3*⁰    

120 godz. 

   

4. 

Pediatria i pielęgniarstwo 
pediatryczne 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
140 godzin 

IV/7 *       

III/6 ⁰ 

140 godz. 

 

   

5. 

Położnictwo, ginekologia 
i pielęgniarstwo położniczo-

ginekologiczne 
PRAKTYKA ZAWODOWA  

60 godzin 

III/6*⁰   

60 godz. 

 

   

6. 

Pielęgniarstwo opieki 
długoterminowej 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
40 godzin 

IV/7 *     
III/6 ⁰ 

40 godz. 

   

7. 

Anestezjologia 
i pielęgniarstwo  

w intensywnej opiece 
PRAKTYKA ZAWODOWA 

80 godzin 

III/5 *   

III/6  ⁰    

  80 godz. 

   

8. 

Neurologia i pielęgniarstwo 
neurologiczne 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
80 godzin 

III/5 *⁰       

80 godz. 

   

9. 

Psychiatria i pielęgniarstwo 
psychiatryczne 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
80 godzin 

III/6 * ⁰  

80 godz. 
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Lp. 

 
PRZEDMIOT/ilość godzin 

wg planu studiów  

 
ROK/ 

semestr/ 
ilość 

godzin 

 
MIEJSCE REALIZACJI            

(pieczątka oddziału) 

TERMIN 
REALIZA- 

CJI 
 

OCENA  
I PODPIS  
(opiekuna   

w placówce) 

10. 

Pielęgniarstwo w 
podstawowej opiece 

zdrowotnej 
PRAKTYKA ZAWODOWA 

100 godzin + 20 godzin 

gabinet lekarza POZ 

III/5 * ⁰   

120 godz. 

 

   

11. 

Geriatria i pielęgniarstwo 
geriatryczne 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
80 godzin 

III/6 *⁰    

80 godz. 

   

12. 
Opieka paliatywna 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 
40 godzin 

IV/7 *        

III/6 ⁰     

40 godz. 

   

Medycyna ratunkowa i 
pielęgniarstwo ratunkowe 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
40 godziny 

III/6 *        

III/5 ⁰      

40 godz. 

   

Praktyka zawodowa             
do wyboru 

PRAKTYKA ZAWODOWA 
80 godzin 

IV/7*  
III/6 ⁰   

80 godzin    
 

  

 

    

 

    

                                   *studia stacjonarne w formie zjazdów           ⁰studia stacjonarne dzienne 
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ZALICZENIE PRZEZ WYDZIAŁOWEGO OPIEKUNA PRAKTYK 

LP. ROK  STUDIÓW/ SEMESTR 

ILOŚĆ 
GODZIN 

PRAKTYK 
wg  

planu studiów 

DATA/ 
ZALICZENIE 

 

PODPIS I PIECZĘĆ 
wydziałowego 

opiekuna praktyk 
-UWAGI 

1. 
 

Rok I, semestr 2 
 

60 godzin * ⁰ 

  
 

2. 
 

Rok II, semestr 3 
60 godzin * ⁰ 

 

  
 

3. 
 

Rok II, semestr 4 
240 godzin * ⁰ 

 

  
 

4. 
 

Rok III, semestr 5 

 
280 godzin *  
240 godzin  ⁰ 

 

  
 

5.  
Rok III, semestr 6 

260 godzin *  
 

600 godzin  ⁰ 
 

  
 

6. Rok IV, semestr 7 
300 godzin *  

 

  
 

  

 
  

 

  

 
  

 

 

                               *studia stacjonarne w formie zjazdów           ⁰studia stacjonarne dzienne 
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KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE PIELĘGNIARKI 
Część I.  PODSTAWOWA 

 
Efekty 

kształcenia 
Umiejętności 
praktyczne 

ZALICZENIE W WARUNKACH: 

PRACOWNI UMIEJĘTNOŚCI 
PRAKTYCZNYCH 

ZAKŁADU OPIEKI ZDROWOTNEJ     
(zajęcia praktyczne) 

Poziom 1. 
zal/ 

podpis 

Poziom 2 . Wykonanie 
          podpis;   ocena Poziom 1. 

zal/ 
podpis 

Poziom 2 . Wykonanie 
           podpis;   ocena 

Ocena 1 Ocena 2 Ocena 1 Ocena 2 

SEMESTR I 
C.U7.  higieniczne mycie      

i dezynfekcja rąk 
      

zakładanie                  
i zdejmowanie 
rękawic 

      

segregacja 
odpadów 

      

C.U36.  bandażowanie       

zasady dobierania 
materiału 
opatrunkowego 

      

C.U8. przygotowanie 
narzędzi i sprzętu 
do realizacji 
procedur oraz 
kontrola 
skuteczności 
sterylizacji 

      

C.U10. 
C.U40. 

Wykonanie i udokumentowanie pomiaru parametrów życiowych: 
temperatury ciała       
tętna       
oddechu       
ciśnienia tętniczego 
krwi 

      

saturacji       
ośrodkowego 
ciśnienia żylnego, 
szczytowego 
okresu 
wydechowego 

X X X 

   

karta gorączkowa i 
obserwacji 

      

Wykonanie pomiarów antropometrycznych 
C.U10. masy ciała, wzrostu 

lub długości ciała 
      

obwodów: głowy, 
klatki piersiowej, 
talii 
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wskaźnika masy 
ciała (BMI) 

      

wskaźników 
dystrybucji tkanki 
tłuszczowej: 

X X X X X X 

- stosunku obwodu 
talii do obwodu 
bioder (WHR) 

      

- stosunku obwodu 
talii do wzrostu 
(WHtR) 

      

 grubości fałdów 
tłuszczowych 

      

C.U29.  
C.U21. 

przygotowanie 
łóżka dla chorego, 
ścielenie łóżka z 
chorym, zmiana 
bielizny 
pościelowej i 
osobistej 

      

mycie chorego w 
łóżku, wózku 
kąpielowym 

      

mycie głowy i 
stosowanie 
środków 
odwszawiających 

      

kąpiel niemowlęcia       

toaleta jamy ustnej, 
płukanie jamy 
ustnej i gardła 

      

C.U28. nacieranie, 
oklepywanie 

      

ćwiczenia czynne i 
bierne 

      

C.U24. przemieszczanie 
pacjenta z 
wykorzystaniem 
sprzętu 

      

pozycje 
złożeniowe: 
wysoka, boczna, 
trendelenburga 

      

C.U26. drenaż ułożeniowy       

gimnastyka 
oddechowa 

      

odsysanie dróg 
oddechowych 

      

C.U30. profilaktyka 
p/odleży nowa – 
zmiana pozycji 
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stosowanie sprzętu 
p/odleżynowego 

      

C.U13. wykonywanie 
okładów, 
kompresów 

      

stosowanie baniek 
lekarskich 

      

C.U31. wykonanie 
lewatywy 

      

wykonanie wlewki 
doodbytniczej 

      

C.U34. zakładanie 
zgłębnika do 
żołądka 

      

wymiana PEG       

C.U23. karmienie pacjenta 
przez zgłębnik do 
żołądka 

      

karmienie pacjenta 
przez przetokę 
odżywczą - PEG 

      

C.U21. płukanie żołądka       

C.U14. zasady 
przechowywania i 
podawania leków 

      

C.U15. 
 
 
 
 
 

 

obliczanie dawek 
leków 

      

Podawanie leków: 
doustnie       

doodbytniczo       

do oka i ucha       
przez ukł. 
oddechowy -
inhalacje i wziewy 

      

C.U27. tlenoterapia       

C.U21. płukanie oka, ucha       

 SEMESTR II 

C.U15. iniekcje podskórne       

podanie insuliny       

podanie heparyny       

iniekcje 
domięśniowe 

      

C.U20. wstrzyknięcia 
śródskórne 

      

C.U22. kaniulacja żył 
obwodowych 
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kroplowy wlew 
dożylny 

      

monitorowanie i 
pielęgnacja miejsca 
wkłucia 
obwodowego 

      

C.U9. 
C.U40. 

monitorowanie i 
dokumentowanie 
bilansu płynów 
pacjenta 

      

C.U33. cewnikowanie 
pęcherza 
moczowego przez 
dwie pielęgniarki 

      

C.U33. 
 

cewnikowanie 
pęcherza w jedną 
pielęgniarkę 

      

C.U21. płukanie pęcherza 
moczowego 

      

C.U37. zakładanie odzieży 
operacyjnej 

      

C.U38. zmiana opatrunku 
na ranie 

      

C.U39. usuwanie szwów       

C.U21. płukanie rany       

C.U32. 
C.U21. 

pielęgnacja oraz 
płukanie kolostomii               
i urostomii, 
wymiana worka 

      

C.U11. pobieranie krwi 
obwodowej do 
badań 

      

pobieranie 
materiału do badań 
mikrobiologicznych 

      

asystowanie przy 
badaniach 
diagnostycznych  
np. punkcjach 

      

C.U12. wypisywanie 
skierowania na 
wykonanie badań 
diagnostycznych 

      

C.U6. pomiar poziomu 
cukru, cholesterolu i 
ciał ketonowych we 
krwi włośniczkowej 

      

pomiar glukozy i ciał 
ketonowych w moczu 
z użyciem pasków 
diagnostycznych 
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ZAJĘCIA REALIZOWANE  
W MONOPROFILOWYM CENTRUM SYMULACJI MEDYCZNYCH 

 
BADANIE FIZYKALNE W PRAKTYCE ZAWODOWEJ PIELĘGNIARKI – ĆWICZENIA 40 g. 

Efekty kształcenia 

ZALICZENIE UMIEJĘTNOŚCI 

OCENA I PODPIS 
 

C.U64. przeprowadza badanie podmiotowe pacjenta, analizuje                  
i interpretuje jego wyniki 

 

C.U.65. dobiera i stosuje narzędzia klinometryczne do oceny stanu 
pacjenta 

 

C.U66. rozpoznaje i interpretuje podstawowe odrębności                           
w badaniu dziecka i dorosłego, w tym osoby starszej 

 

C.U67. wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny 
fizjologicznych i patologicznych funkcji skóry, narządów 
zmysłów, głowy, klatki piersiowej, gruczołów piersiowych 
pacjenta (badanie i samobadanie), jamy brzusznej, narządów 
płciowych, układu sercowo-naczyniowego, układu oddechowego, 
obwodowego układu krążenia, układu mięśniowo-szkieletowego i 
układu nerwowego oraz dokumentuje wyniki badania fizykalnego                     
i wykorzystuje je do oceny stanu zdrowia pacjenta 

 

C.U68. przeprowadza kompleksowe badanie fizykalne pacjenta, 
dokumentuje wyniki badania oraz dokonuje ich analizy dla 
potrzeb opieki pielęgniarskiej, stosuje ocenę kompleksową stanu 
zdrowia pacjenta według schematu cztery                 A (Analgesia 
– znieczulenie, Activity of daily living – aktywność życia, 
Adverseeffects – działania niepożądane, Aberrantbehaviors – 
działania niepożądane związane                 z lekami), stosuje 
system opisu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta dla potrzeb 
opieki pielęgniarskiej PES oraz ocenia kompletność 
zgromadzonych informacji dotyczących sytuacji zdrowotnej 
pacjenta według schematu SOAP (Subjective – dane 
subiektywne, Objective – dane obiektywne, Assessment – ocena, 
Plan/Protocol – plan działania 

 

C.U69. gromadzi dane o stanie zdrowia pacjenta                                          
z wykorzystaniem technologii cyfrowych 

 

C.U70. wykonuje badanie EKG u pacjenta               w różnym wieku          
w spoczynku, interpretować składowe prawidłowego zapisu 
czynności bioelektrycznej serca, rozpoznawać zaburzenia 
zagrażające zdrowiu i życiu 

 

C.U71. wykonuje badanie spirometryczne                i dokonuje wstępnej 
oceny wyniku badania u pacjenta w różnym wieku i stanie 
zdrowia 
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Efekty kształcenia 
PRZEDMIOT REALIZOWANY 
W RAMACH ĆWICZEN/ZAJĘĆ 

PRAKTYCZNYCH W MCSM 
ZALICZENIE/PODPIS 

D.U24. dobierać technikę i sposoby 
pielęgnowania rany, w tym usuwać szwy 
i zakładać opatrunki specjalistyczne; 
D.U28. zapewnić bezpieczeństwo 
kobiecie i dziecku w sytuacji porodu 
nagłego; K.4 ponosić odpowiedzialność 
za wykonywane czynności zawodowe 

POŁOŻNICTWO, 
GINEKOLOGIA                             

I PIELĘGNIARSTWO 
POŁOŻNICZO-

GINEKOLOGICZNE 
ĆW – 15 GODZ. 

 

D.U12. prowadzić poradnictwo              
w zakresie samoopieki pacjentów          
w różnym wieku i stanie zdrowia 
dotyczące wad rozwojowych, chorób         
i zaburzeń psychicznych, w tym 
uzależnień,            z uwzględnieniem 
rodzin tych pacjentów; D.U14. 
edukować pacjenta, jego rodzinę lub 
opiekuna w zakresie doboru oraz 
użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-
rehabilitacyjnego i wyrobów 
medycznych; K.3 samodzielnie             
i rzetelnie wykonywać zawód zgodnie     
z zasadami etyki, w tym przestrzegania 
wartości i powinności moralnych           
w opiece nad pacjentem 
 

PEDIATRIA                              
I PIELĘGNIARSTWO 

PEDIATRYCZNE 
ĆW – 20 GODZ. 

 

D.U2. stosować skale i kwestionariusze 
do oceny stanu pacjenta lub jego 
wydolności funkcjonalnej w określonych 
sytuacjach zdrowotnych; D.U10. 
dobierać i stosować dietoterapię oraz 
prowadzić u dzieci i dorosłych żywienie 
dojelitowe (przez zgłębnik do żołądka   
i przetokę odżywczą) oraz żywienie 
pozajelitowe; D.U21. obliczać dawki 
insuliny okołoposiłkowej                        
z uwzględnieniem wyników badań 
pacjenta, w tym modyfikować dawkę 
stałą insuliny; K.2 przestrzegać praw 
pacjenta i zasad humanizmu 
 

CHOROBY 
WEWNĘTRZNE                       

I PIELĘGNIARSTWO 
INTERNISTYCZNE 

ĆW – 20 GODZ. 

 



18 
 

D.U24. dobierać technikę i sposoby 
pielęgnowania rany, w tym usuwać szwy 
i zakładać opatrunki specjalistyczne; 
D.U25. dobierać metody i środki 
pielęgnacji ran na podstawie ich 
klasyfikacji; D.U26. pielęgnować 
pacjenta z przetoką jelitową i moczową; 
K.7 dostrzegać i rozpoznawać własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji społecznych 
oraz dokonywać samooceny deficytów     
i potrzeb edukacyjnych 

CHIRURGIA                                
I PIELEGNIARSTWO 

CHIRURGICZNE 
ĆW – 20 GODZ. 

 

 

D.U43. przeprowadzić ocenę pacjenta   
w ramach procedury kwalifikacyjnej do 
przyjęcia do świadczeń opieki 
długoterminowej (domowych, dziennych 
i stacjonarnych); D.U44. planować, 
organizować i koordynować proces 
udzielania świadczeń zdrowotnych 
dla pacjentów pielęgniarskiej 
długoterminowej opieki domowej, 
opieki dziennej lub przebywających 
w stacjonarnych zakładach opieki 
długoterminowej; K.6 przewidywać  
i uwzględniać czynniki wpływające 
na reakcje własne i pacjenta 

PIELĘGNIARSTWO              
W OPIECE 

DŁUGOTERMINOWEJ 
ĆW – 10 GODZ. 

 

D.U29. ocenić możliwości i deficyty 
funkcjonalne osoby starszej w życiu 
codziennym, posługując się skalami 
wchodzącymi w zakres całościowej 
oceny geriatrycznej; D.U30. rozpoznać 
ryzyko zespołu kruchości (frailty 
syndrome) u osoby starszej, posługując 
się rekomendowanymi skalami oceny 
oraz ustalić na tej podstawie priorytety 
opieki pielęgniarskiej i działania 
prewencyjne w zakresie zapobiegania 
pogłębianiu się deficytów 
funkcjonalnych; K.1 kierować się 
dobrem pacjenta, szanować godność       
i autonomię osób powierzonych opiece, 
okazywać zrozumienie dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych oraz 
empatię w relacji z pacjentem i jego 
rodziną 

GERIATRIA                           
I PIELĘGNIARSTWO 

GERIATRYCZNE 
ĆW – 15 GODZ. 

 

D.U2. stosować skale i kwestionariusze 
do oceny stanu pacjenta lub jego 
wydolności funkcjonalnej w określonych 
sytuacjach zdrowotnych; D.U16. 
stosować metody komunikowania się     
z pacjentem niezdolnym do nawiązania    
i podtrzymania efektywnej komunikacji 
ze względu na stan zdrowia lub 
stosowane leczenie; K.1 kierować się 
dobrem pacjenta, szanować godność       
i autonomię osób powierzonych opiece, 
okazywać zrozumienie dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych oraz 
empatię w relacji z pacjentem i jego 
rodziną  

NEUROLOGIA                          
I PIELĘGNIARSTWO 
NEUROLOGICZNE 

ĆW – 15 GODZ. 
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D.U15. prowadzić rozmowę 
terapeutyczną; D.U16. stosować metody 
komunikowania się z pacjentem 
niezdolnym do nawiązania                       
i podtrzymania efektywnej komunikacji 
ze względu na stan zdrowia lub 
stosowane leczenie; K.1 kierować się 
dobrem pacjenta, szanować godność       
i autonomię osób powierzonych opiece, 
okazywać zrozumienie dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych oraz 
empatię w relacji z pacjentem i jego 
rodziną 

PSYCHIATRIA                         
I PIELEGNIARSTWO 
PSYCHIATRYCZNE 

ĆW – 15 GODZ. 

 

D.U36. stosować procedury 
postępowania pielęgniarki w stanach 
zagrożenia zdrowia i życia;  D.U38. 
pielęgnować pacjenta z rurką intubacyjną 
lub tracheostomijną oraz wentylowanego 
mechanicznie;  D.U39. wykonywać 
toaletę drzewa oskrzelowego systemem 
otwartym lub zamkniętym u pacjenta    
w określonych stanach klinicznych; 

ANESTEZJOLOGIA                
I PIELĘGNIARSTWO         

W INTENSYWNEJ OPIECE  
ZP -15 GODZ. 

 

D.U41. rozpoznać agonię i pielęgnować 
pacjenta umierającego; D.U42. 
postępować zgodnie z procedurą             
z ciałem zmarłego pacjenta; K.4 ponosić 
odpowiedzialność za wykonywane 
czynności zawodowe 

OPIEKA PALIATYWNA 
ĆW -10 GODZ. 

 

 C.U41. udzielać pierwszej pomocy       
w stanach bezpośredniego zagrożenia 
zdrowia i życia;                            
D.U31. stosować algorytmy 
postępowania resuscytacyjnego BLS    
i ALS zgodnie z wytycznymi PRC       
i ERC; 

MEDYCYNA 
RATUNKOWA                      

I PIELĘGNIARSTWO 
RATUNKOWE 
ZP – 8 GODZ. 
ĆW – 7 GODZ. 

 

D.U13. prowadzić rehabilitację 
przyłóżkową i aktywizację pacjenta          
z wykorzystaniem elementów terapii 
zajęciowej; D.U14. edukować 
pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna 
w zakresie doboru oraz użytkowania 
sprzętu pielęgnacyjno                                
-rehabilitacyjnego i wyrobów 
medycznych; 

PODSTAWY 
REHABILITACJI  
 ĆW -10 GODZ. 
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KARTA UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH W ZAWODZIE 
PIELĘGNIARKI  - Część II. KARTY PRAKTYKI ZAWODOWEJ 

KARTA 1. Praktyka w zakresie: PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA 

      Liczba godzin do zrealizowania: ogółem 120   semestr 1I/ 60   semestr III/ 60 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

Część 1 praktyki Część 2 praktyki 
 

 
Szczegółowe efekty kształcenia 

STUDENT: 
 

OCENA/ 
PODPIS 

 
C.U1. stosować wybraną metodę pielęgnowania w opiece nad pacjentem;   
C.U2. gromadzić informacje metodą wywiadu, obserwacji, pomiarów, badania 
fizykalnego i analizy dokumentacji w celu rozpoznania stanu zdrowia pacjenta, a także 
interpretować i dokumentować uzyskane wyniki dla potrzeb diagnozy pielęgniarskiej;  

 

C.U3. ustalać plan opieki pielęgniarskiej oraz realizować go wspólnie z pacjentem, jego 
rodziną lub opiekunem;  

 

C.U4. monitorować stan zdrowia pacjenta podczas pobytu w szpitalu lub innych 
jednostkach organizacyjnych systemu ochrony zdrowia;  

 

C.U5. dokonywać wstępnej, bieżącej i końcowej oceny stanu zdrowia pacjenta (stan, 
problemy, potrzeby) i ewaluacji podejmowanych interwencji pielęgniarskich;  

 

C.U6. wykonać pomiar glikemii i ciał ketonowych we krwi z użyciem glukometru, 
pomiar glukozy i ciał ketonowych w moczu z użyciem pasków diagnostycznych, 
pomiar cholesterolu we krwi oraz wykonać inne testy paskowe;  

 

C.U7. wykonywać procedurę higienicznego mycia i dezynfekcji rąk, zakładać i 
zdejmować rękawice medyczne jednorazowego użycia, zakładać odzież operacyjną, 
stosować zasady aseptyki i antyseptyki, postępować z odpadami medycznymi oraz 
stosować środki ochrony indywidualnej i procedurę poekspozycyjną;  

 

C.U8. przygotować narzędzia i sprzęt medyczny do realizacji procedur oraz 
skontrolować skuteczność sterylizacji;  

 

C.U9. prowadzić, dokumentować i oceniać bilans płynów pacjenta;  
C.U10. wykonywać u pacjenta w różnym wieku pomiar temperatury ciała, tętna, 
oddechu, ciśnienia tętniczego krwi, ośrodkowego ciśnienia żylnego, saturacji, 
szczytowego przepływu wydechowego oraz pomiary antropometryczne (pomiar masy 
ciała, wzrostu lub długości ciała, obwodów: głowy, klatki piersiowej, talii, wskaźnika 
masy ciała (Body Mass Index, BMI), wskaźników dystrybucji tkanki tłuszczowej: 
stosunek obwodu talii do obwodu bioder (Waist Hip Ratio, WHR), stosunek obwodu 
talii do wzrostu (Waist to Height Ratio, WHtR), grubości fałdów skórno-tłuszczowych, 
obwodów brzucha i kończyn) oraz interpretować ich wyniki; 

 

C.U11. pobierać materiał do badań laboratoryjnych i mikrobiologicznych oraz 
asystować lekarzowi przy badaniach diagnostycznych; 

 

C.U12. wystawiać skierowania na wykonanie określonych badań diagnostycznych . 
C.U13. stosować zabiegi przeciwzapalne;  
C.U14. przechowywać i przygotowywać leki zgodnie z obowiązującymi standardami 
farmakoterapii i standardami opieki pielęgniarskiej;  

 

C.U15. obliczyć dawkę leku, samodzielnie podawać pacjentowi leki różnymi drogami 
zgodnie z uprawnieniami zawodowymi pielęgniarki lub pisemnym zleceniem lekarza, 
oraz produkty lecznicze z zestawów przeciwwstrząsowych ratujących życie, a także 
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uczestniczyć w zabiegu podaży toksyny botulinowej przez lekarza w procedurach 
medycznych w leczeniu spastyczności;  
C.U17. uczestniczyć w przetaczaniu krwi i jej składników oraz preparatów 
krwiozastępczych;  

 

C.U20. wykonać testy skórne i próby uczuleniowe;   

C.U21. wykonywać płukanie jamy ustnej, gardła, oka, ucha, żołądka, pęcherza 
moczowego, przetoki jelitowej i rany;  

 

C.U22. zakładać i usuwać cewnik z żył obwodowych, w tym żyły szyjnej zewnętrznej, 
wykonywać kroplowe wlewy dożylne oraz monitorować i pielęgnować miejsce 
wkłuciaobwodowego; 

 

C.U23. dobrać i stosować dostępne metody karmienia pacjenta (doustnie, przez 
zgłębnik do żołądka lub przetokę odżywczą);  

 

C.U24. przemieszczać i pozycjonować pacjenta z wykorzystaniem różnych technik, 
metod i sprzętu, z zastosowaniem zasad bezpieczeństwa pacjenta i swojego;  

 

C.U26. prowadzić gimnastykę oddechową oraz wykonywać drenaż ułożeniowy, 
inhalację i odśluzowywanie dróg oddechowych; 

 

C.U27. podać pacjentowi doraźnie tlen z wykorzystaniem różnych metod oraz 
uczestniczyć w tlenoterapii z wykorzystaniem dostępu do centralnej instalacji gazów 
medycznych, butli z tlenem lub koncentratora tlenu;  

 

C.U28. wykonywać nacieranie, oklepywanie, ćwiczenia bierne i czynne;   
C.U29. wykonywać zabiegi higieniczne u dziecka i dorosłego, pielęgnować skórę i jej 
wytwory oraz błony śluzowe z zastosowaniem środków farmakologicznych i 
materiałów medycznych, w tym stosować kąpiele lecznicze;  

 

C.U30. oceniać ryzyko rozwoju odleżyn i stosować działania profilaktyczne;   
C.U31. wykonywać zabiegi doodbytnicze;   
C.U32. pielęgnować przetoki jelitowe i moczowe, w tym stosować zasady i techniki 
zakładania oraz wymiany worka stomijnego i środki do pielęgnacji przetok;  

 

C.U33. zakładać cewnik do pęcherza moczowego, monitorować diurezę, usuwać 
cewnik i prowokować mikcję; 

 

C.U34. zakładać zgłębnik do żołądka, monitorować jego położenie i drożność, usuwać 
go oraz wymienić PEG (niskoprofilową gastrostomię balonową);  

 

C.U36. dobrać rodzaj i technikę zakładania bandaży i innych materiałów 
opatrunkowych oraz je stosować;  

 

C.U38. założyć opatrunek na ranę, zmienić go lub zdjąć;   
 C.U40. prowadzić dokumentację medyczną, w tym w postaci elektronicznej, oraz 
posługiwać się nią i zabezpieczać zgodnie z przepisami prawa;  

 

K.1 kierować się dobrem pacjenta, szanować godność i autonomię osób powierzonych 
opiece, okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz 
empatię w relacji z pacjentem 

 

K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.5 zasięgać opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu 

 

K.7 dostrzegać i rozpoznawać własne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejętności i 
kompetencji społecznych oraz dokonywać samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych 
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          1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

          ……………………………………………………………………………………………………….. 

            Lista obecności studenta na praktykach: semestr 2 

 

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 
              ….……………….…….            ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 

 

          Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

          Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

          Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

             Lista obecności studenta na praktykach: semestr 3 

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

             

               ….……………….…….    ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyk 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………… 
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot   PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA                                                                                             
Liczba godzin dydaktycznych 60                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, zajmowane 

stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub kursy 
kwalifikacyjne w 

zakresie przedmiotu, z 
którego realizowana 

jest praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

 

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów kształcenia 
pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych opiniowana osoba spełnia 
wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo w zakresie Podstaw 
pielęgniarstwa 

 

          …………………………………………                   

    AKCEPTACJA Wydziałowego opiekuna praktyk 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………… 
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot   PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA                                                                                             
Liczba godzin dydaktycznych 60                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, zajmowane 

stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub kursy 
kwalifikacyjne w 

zakresie przedmiotu, z 
którego realizowana 

jest praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

 

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów kształcenia 
pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych opiniowana osoba spełnia 
wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo w zakresie Podstaw 
pielęgniarstwa 

 

          …………………………………………                   

    AKCEPTACJA Wydziałowego opiekuna praktyk 
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  KARTA 2. Praktyka w zakresie:  CHIRURGIA, BLOK OPERACYJNY                                 
I PIELĘGNIARSTWO   CHIRURGICZNE 

 

   Liczba godzin do zrealizowania:  120 godzin    
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia      OCENA/ 
PODPIS 

C.U34. zakładać zgłębnik do żołądka, monitorować jego położenie i drożność, usuwać go 
oraz wymienić PEG (niskoprofilową gastrostomię balonową);  

 

C.U36. dobrać rodzaj i technikę zakładania bandaży i innych materiałów opatrunkowych oraz 
je stosować;  

 

C.U37. zakładać odzież operacyjną;   
C.U38. założyć opatrunek na ranę, zmienić go lub zdjąć;   
C.U39. usunąć szwy z rany;  
C.U40. prowadzić dokumentację medyczną, w tym w postaci elektronicznej, oraz posługiwać 
się nią i zabezpieczać zgodnie z przepisami prawa; 

 

D.U1. gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

 

D.U2. stosować skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolności 
funkcjonalnej w określonych sytuacjach zdrowotnych; 

 

D.U3. dokonywać różnymi technikami pomiaru parametrów życiowych (w tym ciśnienia 
tętniczego na tętnicach kończyn górnych i dolnych, oddechu, temperatury ciała, saturacji, 
świadomości) i oceniać uzyskane wyniki oraz wykorzystywać je do planowania opieki w 
różnych stanach klinicznych; 

 

D.U5. oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować 
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postępowania przeciwbólowego; 

 

D.U6. asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych jam ciała (nakłucia jamy 
brzusznej, nakłucia jamy opłucnowej, pobierania szpiku, punkcji lędźwiowej) oraz endoskopii; 

 

D.U7. przygotowywać i podawać pacjentowi leki różnymi drogami zgodnie z posiadanymi 
uprawnieniami zawodowymi pielęgniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w określonych 
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawów przeciwwstrząsowych ratujących 
życie; 

 

D.U9. rozpoznawać powikłania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikające z 
działań terapeutycznych i pielęgnacji; 

 

D.U10. dobierać i stosować dietoterapię oraz prowadzić u dzieci i dorosłych żywienie 
dojelitowe (przez zgłębnik do żołądka i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe; 

 

D.U14. edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie doboru oraz użytkowania 
sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych; 

 

D.U17. komunikować się z członkami zespołu interprofesjonalnego w zakresie pozyskiwania 
i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; 

 

D.U19. doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii w 
różnych stanach klinicznych; 

 

D.U20. wykonać badanie EKG u pacjenta w różnym wieku w spoczynku oraz rozpoznać stan 
zagrażający zdrowiu i życiu; 

 

D.U22. przygotować pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych oraz zabiegu 
operacyjnego w trybach pilnym i planowym;  
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D.U23. rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach 
operacyjnych; 

 

D.U24. dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym usuwać szwy i zakładać 
opatrunki specjalistyczne; 

 

D.U25. dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;   
D.U26. pielęgnować pacjenta z przetoką jelitową i moczową;  

D.U27. przekazać pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania inwazyjne 
lub przyjąć pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekazać pacjenta z 
oddziału do innego oddziału, pracowni, podmiotu leczniczego oraz przekazać informacje o 
pacjencie zgodnie z zasadami protokołu SBAR (Situation –sytuacja, Background – tło, 
Assessment – ocena, Recommendation – rekomendacja); 

 

D.U40. pielęgnować żylny dostęp naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotętniczy;  
K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.3 samodzielnie i rzetelnie wykonywać zawód zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzega 
wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem 

 

K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.6 przewidywać i uwzględniać czynniki wpływające na reakcje własne i pacjentów  
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1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

 

 Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

            Uwagi …………………………………………………………………………………………… 

              Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

 
              ….……………….…….       ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

 

Nazwisko i imię opiekuna ……………………………………………………………………………………                   
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  CHIRURGIA, BLOK OPERACYJNY I PIELĘGNIARSTWO CHIRURGICZNE                  
Liczba godzin dydaktycznych 120                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy kwalifikacyjne 

w zakresie 
przedmiotu, z 

którego realizowana 
jest praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów kształcenia 
pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych opiniowana osoba spełnia 
wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo w zakresie Chirurgii, bloku 
operacyjnego i pielęgniarstwa chirurgicznego 

 

………………………………………… 

                                                    AKCEPTACJA Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KARTA 3. Praktyka w zakresie: CHOROBY WEWNĘTRZNE I PIELĘGNIARSTWO 
INTERNISTYCZNE 

 

   Liczba godzin do zrealizowania: 120 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia       OCENA/ 
PODPIS 

C.U40. prowadzić dokumentację medyczną, w tym w postaci elektronicznej, oraz 
posługiwać się nią i zabezpieczać zgodnie z przepisami prawa; 

 

D. U1.gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską , ustalać cele i plan opieki, 
wdrażać  interwencje pielęgniarskie   

 

D.U2. stosować skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolności 
funkcjonalnej w określonych sytuacjach zdrowotnych  

 

D.U3. dokonywać różnymi technikami pomiaru parametrów życiowych (w tym ciśnienia 
tętniczego na tętnicach kończyn górnych i dolnych, oddechu, temperatury ciała, saturacji, 
świadomości) i oceniać uzyskane wyniki oraz wykorzystywać je do planowania opieki w 
różnych stanach klinicznych; 

 

D.U4. przeprowadzić kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w różnych 
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielęgniarskiej; 

 

D.U7. przygotowywać i podawać pacjentowi leki różnymi drogami zgodnie z posiadanymi 
uprawnieniami zawodowymi pielęgniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w określonych 
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawów przeciwwstrząsowych ratujących 
życie; 

 

D.U9.rozpoznać powikłania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikające z 
działań terapeutycznych i pielęgnacji  

 

D.U10. dobierać i stosować dietoterapię oraz prowadzić u dzieci i dorosłych żywienie 
dojelitowe (przez zgłębnik do żołądka i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe; 

 

D.U11. prowadzić profilaktykę powikłań występującą w przebiegu chorób   
D.U14. edukować pacjenta i jego rodzinę lub opiekuna w zakresie doboru , używanie 
sprzętu pielęgnacyjno- rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych  

 

D.U15. prowadzić rozmowę terapeutyczną;  
D.U16. stosować metody komunikowania się z pacjentem niezdolnym do nawiązania i 
podtrzymania efektywnej komunikacji ze względu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; 

 

D.U17. komunikować się z członkami zespołu interprofesjonalnego w zakresie 
pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; 

 

D.U19. doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii w 
różnych stanach klinicznych; 

 

D.U20. wykonać badanie EKG u pacjenta w różnym wieku w spoczynku oraz rozpoznać 
stan zagrażający zdrowiu i życiu; 

 

D.U21. obliczać dawki insuliny okołoposiłkowej z uwzględnieniem wyników badań 
pacjenta, w tym modyfikować dawkę stałą insuliny; 

 

D.U 22. przygotować pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych   
D.U25. dobierać metody i środki pielęgnacji ran na podstawie ich klasyfikacji;   
K.1 kierować się dobrem pacjenta, szanować godność i autonomię osób powierzonych 
opiece, okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatię w 
relacji z pacjentem 
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K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.5 zasięgać opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu 

 

K.7 dostrzegać i rozpoznawać własne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejętności i 
kompetencji społecznych oraz dokonywać samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 

 

 

 

     1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta:  

     Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

     Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

      Lista obecności studenta na praktykach:  

 

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

 

 
               ….……………….…….    ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………… 
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  CHOROBY WEWNĘTRZNE I PIELĘGNIARSTWO INTERNISTYCZNE                           
Liczba godzin dydaktycznych 120                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, zajmowane 

stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub kursy 
kwalifikacyjne w 

zakresie przedmiotu, z 
którego realizowana 

jest praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów kształcenia 
pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych opiniowana osoba spełnia 
wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo w zakresie Chorób 
wewnętrznych i pielęgniarstwa internistycznego 

 

 

………………………………………… 

                                                      AKCEPTACJA Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KATRA 4. Praktyka w zakresie: PIELĘGNIARSTWO W PODSTAWOWEJ OPIECE  
ZDROWOTNEJ I GABINET LEKARZA POZ 

 

   Liczba godzin do zrealizowania:  120 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia  OCENA/PODPIS 
C.U12. wystawiać skierowania na wykonanie określonych badań diagnostycznych;   
C.U16. wystawiać recepty na leki, w tym recepturowe, środki spożywcze specjalnego 
przeznaczenia żywieniowego oraz wyroby medyczne w ramach kontynuacji leczenia w 
ramach realizacji zleceń lekarskich; 

 

C.U18. wykonywać szczepienia przeciw grypie, WZW, tężcowi, COVID-19, pneumokokom, 
wściekliźnie oraz inne obowiązkowe i zalecane szczepienia ochronne zgodnie z przepisami prawa; 

 

C.U19. rozpoznawać i klasyfikować NOP oraz charakteryzować miejscowe i uogólnione 
reakcje organizmu występujące u pacjenta, a także podejmować stosowne działania; 

 

C.U25. wystawiać zlecenia na wyroby medyczne w ramach kontynuacji zlecenia 
lekarskiego;;  

 

C.U35. wystawiać zlecenia na środki spożywcze specjalnego przeznaczenia 
żywieniowego;  

 

C.U45. oceniać rozwój psychofizyczny dziecka, wykonywać testy przesiewowe i 
wykrywać zaburzenia w rozwoju;  

 

C.U46. ocenić sytuację zdrowotną dorosłego wymagającego pomocy w ramach 
podstawowej opieki zdrowotnej i ustalić plan działania; 

 

C.U49. organizować izolację pacjentów z chorobą zakaźną w miejscach publicznych i w 
warunkach domowych;  

 

C.U50. implementować indywidualny plan opieki medycznej (IPOM) do opieki nad 
pacjentem oraz koordynować indywidualną opiekę w środowisku zamieszkania pacjenta; 

 

C.U51. planować opiekę nad pacjentem i jego rodziną z wykorzystaniem klasyfikacji 
praktyki pielęgniarskiej (ICNP, NANDA), oceny wydolności opiekuńczo-pielęgnacyjnej 
oraz ekomapy środowiska; 

 

C.U52. przygotowywać zapisy form recepturowych substancji leczniczych w ramach 
kontynuacji leczenia; 

 

C.U53. uczyć pacjenta samokontroli stanu zdrowia;  
C.U54. udzielać świadczeń zdrowotnych w zakresie podstawowej opieki zdrowotnej;  
C.U55. oceniać środowisko zamieszkania, nauczania i wychowania w zakresie 
rozpoznawania problemów zdrowotnych i planowania opieki; 

 

K.1 kierować się dobrem pacjenta, szanować godność i autonomię osób powierzonych 
opiece, okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz 
empatię w relacji z pacjentem 

 

K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.5 zasięgać opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu 

 

K.7 dostrzegać i rozpoznawać własne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejętności i 
kompetencji społecznych oraz dokonywać samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 
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          1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta:  

         Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

        Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

             Lista obecności studenta na praktykach:  

 

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

 

 
             ….……………….…….    ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………… 
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  PIELĘGNIARSTWO W PODSTAWOWEJ OPIECE ZDROWOTNEJ                                    
Liczba godzin dydaktycznych 120                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, zajmowane 

stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub kursy 
kwalifikacyjne w 

zakresie przedmiotu, z 
którego realizowana 

jest praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów kształcenia 
pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych opiniowana osoba spełnia 
wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo w zakresie Pielęgniarstwa            
w podstawowej opiece zdrowotnej 

 

 

     ………………………………………… 

AKCEPTACJA Wydziałowego opiekuna praktyk 



35 
 

KARTA 5.   Praktyka w zakresie: NEUROLOGIA I PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE 

   Liczba godzin do zrealizowania:  80 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia      OCENA/ 
PODPIS 

D.U1. gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej;  

 

D.U2. stosować skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolności 
funkcjonalnej w określonych sytuacjach zdrowotnych; 

 

D.U3. dokonywać różnymi technikami pomiaru parametrów życiowych (w tym ciśnienia 
tętniczego na tętnicach kończyn górnych i dolnych, oddechu, temperatury ciała, saturacji, 
świadomości) i oceniać uzyskane wyniki oraz wykorzystywać je do planowania opieki w 
różnych stanach klinicznych; 

 

D.U4. przeprowadzić kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w różnych 
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielęgniarskiej; 

 

D.U5. oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować 
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postępowania przeciwbólowego; 

 

D.U6. asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych jam ciała (nakłucia jamy 
brzusznej, nakłucia jamy opłucnowej, pobierania szpiku, punkcji lędźwiowej) oraz 
endoskopii; 

 

D.U7. przygotowywać i podawać pacjentowi leki różnymi drogami zgodnie z posiadanymi 
uprawnieniami zawodowymi pielęgniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w określonych 
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawów przeciwwstrząsowych ratujących 
życie; 

 

D.U16. stosować metody komunikowania się z pacjentem niezdolnym do nawiązania i 
podtrzymania efektywnej komunikacji ze względu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;  

 

D.U17. komunikować się z członkami zespołu interprofesjonalnego w zakresie 
pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; 

 

D.U22. przygotować pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych  
D.U40. pielęgnować żylny dostęp naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotętniczy;  
K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.3 samodzielnie i rzetelnie wykonywać zawód zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzega 
wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem 

 

K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.6 przewidywać i uwzględniać czynniki wpływające na reakcje własne i pacjentów  
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           1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

           Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

           Uwagi …………………………………………………………………………………………… 

             Lista obecności studenta na praktykach:  

 

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

 

….……………….…….    ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna ……………………………………………………………………………………     
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot NEUROLOGIA I PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE                                                  
Liczba godzin dydaktycznych 80                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy kwalifikacyjne 

w zakresie 
przedmiotu, z 

którego realizowana 
jest praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie Neurologii i pielęgniarstwa neurologicznego 

 

………………………………………… 

                                                     AKCEPTACJA Wydziałowego opiekuna praktyk 
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   KARTA 6. Praktyka w zakresie: ANESTOZJOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO                                   
W INTENSYWNEJ OPIECE 

     Liczba godzin do zrealizowania: 80 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia      OCENA/ 
PODPIS 

D.U1. gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

 

D.U2. stosować skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolności 
funkcjonalnej w określonych sytuacjach zdrowotnych; 

 

D.U7. przygotowywać i podawać pacjentowi leki różnymi drogami zgodnie z posiadanymi 
uprawnieniami zawodowymi pielęgniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w określonych 
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawów przeciwwstrząsowych ratujących 
życie; 

 

D.U10. dobierać i stosować dietoterapię oraz prowadzić u dzieci i dorosłych żywienie 
dojelitowe (przez zgłębnik do żołądka i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe; 

 

D.U11. prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;  
D.U19. doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii w 
różnych stanach klinicznych;  

 

D.U20. wykonać badanie EKG u pacjenta w różnym wieku w spoczynku oraz rozpoznać 
stan zagrażający zdrowiu i życiu; 

 

D.U36. stosować procedury postępowania pielęgniarki w stanach zagrożenia zdrowia i życia   
D.U38. pielęgnować pacjenta z rurką intubacyjną lub tracheostomijną oraz wentylowanego 
mechanicznie;  

 

D.U39. wykonywać toaletę drzewa oskrzelowego systemem otwartym lub zamkniętym u 
pacjenta w określonych stanach klinicznych; 

 

D.U40. pielęgnować żylny dostęp naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotętniczy;  
K.1 kierować się dobrem pacjenta, szanować godność i autonomię osób powierzonych 
opiece, okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatię w 
relacji z pacjentem 

 

K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.5 zasięgać opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu 

 

K.7 dostrzegać i rozpoznawać własne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejętności i 
kompetencji społecznych oraz dokonywać samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 
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            1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

           Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

          Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

                Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

 

 

….……………….…….    ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna ……………………………………………………………………………………  
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  ANESTEZJOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO W INTENSYWNEJ OPIECE                            
Liczba godzin dydaktycznych 80                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy kwalifikacyjne 

w zakresie 
przedmiotu, z 

którego realizowana 
jest praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie Anestezjologii i pielęgniarstwa w intensywnej opiece 

 

 

………………………………………… 

     AKCEPTACJA  Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KARTA 7. Praktyka w zakresie: MEDYCYNA RATUNKOWA I PIELĘGNIARSTWO  
RATUNKOWE 

 

      Liczba godzin do zrealizowania: 40 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia      OCENA/ 
PODPIS 

C.U41. udzielać pierwszej pomocy w stanach bezpośredniego zagrożenia zdrowia i życia;   
C.U42. doraźnie unieruchamiać złamania kości, zwichnięcia i skręcenia oraz 
przygotowywać pacjenta do transportu;  

 

C.U43. doraźnie tamować krwawienia i krwotoki;  
D.U31. stosować algorytmy postępowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z 
wytycznymi PRC i ERC;   

 

D.U32. prowadzić dokumentację medyczną w szpitalnym oddziale ratunkowym zgodnie z 
przepisami prawa;  

 

D.U33. stosować system segregacji medycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym;   
D.U34. analizować i krytycznie oceniać potrzeby pacjentów wymagających wzmożonej 
opieki medycznej (osób starszych, niedołężnych, samotnych, przewlekle chorych oraz 
wymagających zastosowania przymusu bezpośredniego) w szpitalnym oddziale 
ratunkowym oraz reagować na te potrzeby, dostosowując do nich interwencje 
pielęgniarskie;  

 

D.U35. przygotować pacjenta do transportu medycznego i zapewnić mu opiekę w trakcie 
tego transportu;  

 

D.U36. stosować procedury postępowania pielęgniarskiego w stanach zagrożenia zdrowia i 
życia;  

 

D.U37. stosować wytyczne postępowania w stanach klinicznych w szpitalnym oddziale 
ratunkowym; 

 

K.1 kierować się dobrem pacjenta, szanować godność i autonomię osób powierzonych 
opiece, okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatię 
w relacji z pacjentem 

 

K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.5 zasięgać opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu 

 

K.7 dostrzegać i rozpoznawać własne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejętności i 
kompetencji społecznych oraz dokonywać samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 
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      1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

      Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

      Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

 

            Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

 

   ….……………….…….    ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………   
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  MEDYCYNA RATUNKOWA I PIELĘGNIARSTWO RATUNKOWE                                  
Liczba godzin dydaktycznych    40                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy 

kwalifikacyjne w 
zakresie 

przedmiotu, z 
którego 

realizowana jest 
praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie Medycyny ratunkowej i pielęgniarstwa ratunkowego 

 

                                                            ………………………………………… 

                                                     AKCEPTACJA  Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KARTA 8. Praktyka w zakresie: PSYCHIATRIA I PIELEGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE 

     Liczba godzin do zrealizowania: 80 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia      OCENA/ 
PODPIS 

D.U1. gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej;  

 

D.U12. prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie 
zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i zaburzeń psychicznych, w tym uzależnień, 
z uwzględnieniem rodzin tych pacjentów; 

 

D.U15. prowadzić rozmowę terapeutyczną;  
D.U16. stosować metody komunikowania się z pacjentem niezdolnym do nawiązania i 
podtrzymania efektywnej komunikacji ze względu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; 

 

K.1 kierować się dobrem pacjenta, szanować godność i autonomię osób powierzonych 
opiece, okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatię 
w relacji z pacjentem 

 

K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.7 dostrzegać i rozpoznawać własne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejętności i 
kompetencji społecznych oraz dokonywać samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 

 

 1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

           Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

          Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

             Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

 

   ….……………….…….    ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna ………………………………………………………………………………… 
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot PSYCHIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE                                                  
Liczba godzin dydaktycznych  80                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy 

kwalifikacyjne w 
zakresie 

przedmiotu, z 
którego 

realizowana jest 
praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie Psychiatrii i pielęgniarstwa psychiatrycznego 

                                                          

                                                          ………………………………………… 

                                                    AKCEPTACJA Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KARTA 9. Praktyka w zakresie: POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA I 
PIELĘGNIARSTWO POŁOZNICZO-GINEKOLOGICZNE 

 

      Liczba godzin do zrealizowania: 60 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia      OCENA/ 
PODPIS 

D.U28. zapewnić bezpieczeństwo kobiecie i dziecku w sytuacji porodu nagłego;  
D.U1. gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki pielęgniarskiej;  

 

D.U4. przeprowadzić kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w różnych stanach 
klinicznych do planowania i realizacji opieki pielęgniarskiej 

 

D.U6. asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych jam ciała (nakłucia jamy brzusznej, 
nakłucia jamy opłucnowej, pobierania szpiku, punkcji lędźwiowej) oraz endoskopii 

 

D.U22. przygotować pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych oraz zabiegu 
operacyjnego w trybach pilnym i planowym; 

 

D.U24. dobierać technikę i sposoby pielęgnowania rany, w tym usuwać szwy i zakładać opatrunki 
specjalistyczne; 

 

K.1 kierować się dobrem pacjenta, szanować godność i autonomię osób powierzonych 
opiece, okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatię 
w relacji z pacjentem 

 

K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.7 dostrzegać i rozpoznawać własne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejętności i 
kompetencji społecznych oraz dokonywać samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 

 

          1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

        Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

        Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

            Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

 

     ….……………….…….    ………………………………………… 

  Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………   
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELEGNIARSTWO POŁOŻNICZO-
GINEKOLOGICZNE                                                                                                                                          
Liczba godzin dydaktycznych    60                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy 

kwalifikacyjne w 
zakresie 

przedmiotu, z 
którego 

realizowana jest 
praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie Położnictwa, ginekologii i pielęgniarstwa położniczo-ginekologicznego 

 

                                                            ………………………………………… 

                                                     AKCEPTACJA  Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KARTA 10. Praktyka w zakresie: GERIATRIA I PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE 
 

      Liczba godzin do zrealizowania: 80 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia      OCENA/ 
PODPIS 

D.U1. gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej;  

 

D.U2. stosować skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolności 
funkcjonalnej w określonych sytuacjach zdrowotnych; 

 

D.U29. ocenić możliwości i deficyty funkcjonalne osoby starszej w życiu codziennym, 
posługując się skalami wchodzącymi w zakres całościowej oceny geriatrycznej;  

 

D.U30. rozpoznać ryzyko zespołu kruchości (frailty syndrome) u osoby starszej, 
posługując się rekomendowanymi skalami oceny oraz ustalić na tej podstawie priorytety 
opieki pielęgniarskiej i działania prewencyjne w zakresie zapobiegania pogłębianiu się 
deficytów funkcjonalnych; 

 

K.1 kierować się dobrem pacjenta, szanować godność i autonomię osób powierzonych 
opiece, okazywać zrozumienie dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatię 
w relacji z pacjentem 

 

K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.7 dostrzegać i rozpoznawać własne ograniczenia w zakresie wiedzy, umiejętności i 
kompetencji społecznych oraz dokonywać samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych 

 

          1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

        Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

        Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

            Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

                    ….……………….…….    ………………………………………… 

               Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………   
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  GERIATRIA I PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE                                                                                                                             
Liczba godzin dydaktycznych    80                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy 

kwalifikacyjne w 
zakresie 

przedmiotu, z 
którego 

realizowana jest 
praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie Geriatrii i pielęgniarstwa geriatrycznego 

 

                                                            ………………………………………… 

                                                     AKCEPTACJA  Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KARTA 11.  Praktyka w zakresie: PIELĘGNIARSTWO OPIEKI DŁUGOTERMINOWEJ 
 

      Liczba godzin do zrealizowania: 40 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia     OCENA/ 
PODPIS 

D.U2. stosować skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolności 
funkcjonalnej w określonych sytuacjach zdrowotnych; 

 

D.U4. przeprowadzić kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w różnych 
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielęgniarskiej; 

 

D.U5. oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować 
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postępowania przeciwbólowego; 

 

D.U10. dobierać i stosować dietoterapię oraz prowadzić u dzieci i dorosłych żywienie 
dojelitowe (przez zgłębnik do żołądka i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe; 

 

D.U11. prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;  
D.U13. prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację pacjenta z wykorzystaniem 
elementów terapii zajęciowej; 

 

D.U14. edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie doboru oraz 
użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych; 

 

D.U29. ocenić możliwości i deficyty funkcjonalne osoby starszej w życiu codziennym, 
posługując się skalami wchodzącymi w zakres całościowej oceny geriatrycznej; 

 

D.U30. rozpoznać ryzyko zespołu kruchości (frailty syndrome) u osoby starszej, 
posługując się rekomendowanymi skalami oceny oraz ustalić na tej podstawie priorytety 
opieki pielęgniarskiej i działania prewencyjne w zakresie zapobiegania pogłębianiu się 
deficytów funkcjonalnych; 

 

D.U41. rozpoznać agonię i pielęgnować pacjenta umierającego;  
D.U42. postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;  
D.U43. przeprowadzić ocenę pacjenta w ramach procedury kwalifikacyjnej do przyjęcia do 
świadczeń opieki długoterminowej (domowych, dziennych i stacjonarnych); 

 

D.U44. planować, organizować i koordynować proces udzielania świadczeń zdrowotnych 
dla pacjentów pielęgniarskiej długoterminowej opieki domowej, opieki dziennej lub 
przebywających w stacjonarnych zakładach opieki długoterminowej 

 

K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.3 samodzielnie i rzetelnie wykonywać zawód zgodnie z zasadami etyki, w tym 
przestrzega wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem 

 

K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.6 przewidywać i uwzględniać czynniki wpływające na reakcje własne i pacjentów  

          

 

 

 

 

 

 

 

           1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 
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        Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

        Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

            Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

 

     ….……………….…….    ………………………………………… 

  Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………   
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  PIELĘGNIARSTWO OPIEKI DŁUGOTERMINOWEJ                                                                                                                                          
Liczba godzin dydaktycznych    40                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy 

kwalifikacyjne w 
zakresie 

przedmiotu, z 
którego 

realizowana jest 
praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie Pielęgniarstwa opieki długoterminowej 

 

                                                            ………………………………………… 

                                                     AKCEPTACJA  Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KARTA 12.  Praktyka w zakresie: OPIEKA PALIATYWNA 
 

      Liczba godzin do zrealizowania: 40 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia     OCENA/ 
PODPIS 

D.U1. gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

 

D.U2. stosować skale i kwestionariusze do oceny stanu pacjenta lub jego wydolności 
funkcjonalnej w określonych sytuacjach zdrowotnych; 

 

D.U5. oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować 
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postępowania przeciwbólowego; 

 

D.U9. rozpoznawać powikłania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikające z 
działań terapeutycznych i pielęgnacji; 

 

D.U14. edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie doboru oraz 
użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych; 

 

D.U16. stosować metody komunikowania się z pacjentem niezdolnym do nawiązania i 
podtrzymania efektywnej komunikacji ze względu na stan zdrowia lub stosowane leczenie;  

 

D.U17. komunikować się z członkami zespołu interprofesjonalnego w zakresie 
pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta;  

 

D.U41. rozpoznać agonię i pielęgnować pacjenta umierającego;   
 D.U42. postępować zgodnie z procedurą z ciałem zmarłego pacjenta;   
K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.3 samodzielnie i rzetelnie wykonywać zawód zgodnie z zasadami etyki, w tym 
przestrzega wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem 

 

K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.6 przewidywać i uwzględniać czynniki wpływające na reakcje własne i pacjentów  
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           1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

        Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

        Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

            Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

 

     ….……………….…….    ………………………………………… 

  Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………   
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  OPIEKA PALIATYWNA                                                                                                                                          
Liczba godzin dydaktycznych    40                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy 

kwalifikacyjne w 
zakresie 

przedmiotu, z 
którego 

realizowana jest 
praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie Opieki paliatywnej 

 

                                                            ………………………………………… 

                                                     AKCEPTACJA  Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KARTA 13.  Praktyka w zakresie: PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE 
 

      Liczba godzin do zrealizowania: 140 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia       OCENA/ 
PODPIS 

D.U1. gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

 

D.U3. dokonywać różnymi technikami pomiaru parametrów życiowych (w tym ciśnienia 
tętniczego na tętnicach kończyn górnych i dolnych, oddechu, temperatury ciała, saturacji, 
świadomości) i oceniać uzyskane wyniki oraz wykorzystywać je do planowania opieki w 
różnych stanach klinicznych; 

 

D.U4. przeprowadzić kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w różnych 
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielęgniarskiej; 

 

D.U5. oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować 
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postępowania przeciwbólowego; 

 

D.U6. asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych jam ciała (nakłucia jamy 
brzusznej, nakłucia jamy opłucnowej, pobierania szpiku, punkcji lędźwiowej) oraz 
endoskopii; 

 

D.U7. przygotowywać i podawać pacjentowi leki różnymi drogami zgodnie z posiadanymi 
uprawnieniami zawodowymi pielęgniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w określonych 
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawów przeciwwstrząsowych ratujących 
życie; 

 

D.U9. rozpoznawać powikłania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikające z 
działań terapeutycznych i pielęgnacji; 

 

D.U10. dobierać i stosować dietoterapię oraz prowadzić u dzieci i dorosłych żywienie 
dojelitowe (przez zgłębnik do żołądka i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe; 

 

D.U11. prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;  
D.U12. prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie 
zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i zaburzeń psychicznych, w tym uzależnień, 
z uwzględnieniem rodzin tych pacjentów; 

 

D.U13. prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację pacjenta z wykorzystaniem 
elementów terapii zajęciowej; 

 

D.U14. edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie doboru oraz 
użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych; 

 

D.U15. prowadzić rozmowę terapeutyczną;  
D.U16. stosować metody komunikowania się z pacjentem niezdolnym do nawiązania i 
podtrzymania efektywnej komunikacji ze względu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; 

 

D.U17. komunikować się z członkami zespołu interprofesjonalnego w zakresie 
pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; 

 

D.U19. doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii w 
różnych stanach klinicznych; 

 

D.U20. wykonać badanie EKG u pacjenta w różnym wieku w spoczynku oraz rozpoznać 
stan zagrażający zdrowiu i życiu; 

 

D.U22. przygotować pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych oraz 
zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym; 

 

D.U23. rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i  
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zabiegach operacyjnych; 
D.U27. przekazać pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania 
inwazyjne lub przyjąć pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekazać 
pacjenta z oddziału do innego oddziału, pracowni, podmiotu leczniczego oraz przekazać 
informacje o pacjencie zgodnie z zasadami protokołu SBAR (Situation –sytuacja, 
Background – tło, Assessment – ocena, Recommendation – rekomendacja); 

 

D.U35. przygotować pacjenta do transportu medycznego i zapewnić mu opiekę w trakcie 
tego transportu; 

 

D.U40. pielęgnować żylny dostęp naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotętniczy;  
K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.3 samodzielnie i rzetelnie wykonywać zawód zgodnie z zasadami etyki, w tym 
przestrzega wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem 

 

K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.6 przewidywać i uwzględniać czynniki wpływające na reakcje własne i pacjentów  
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      1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

      Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

      Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

 

            Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

13    

14    

15    

16    

17    

18    

19    

20    

 

 

   ….……………….…….    ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………   
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  PEDIATRIA  I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE                                                       
Liczba godzin dydaktycznych    140                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy 

kwalifikacyjne w 
zakresie 

przedmiotu, z 
którego 

realizowana jest 
praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie Pediatrii i pielęgniarstwa pediatrycznego 

 

                                                            ………………………………………… 

                                                     AKCEPTACJA  Wydziałowego opiekuna praktyk 
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KARTA 14.  Praktyka (do wyboru)w zakresie: 
………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………. 
 

      Liczba godzin do zrealizowania: 80 godzin 
Miejsce realizacji praktyki zawodowej /zakład  opieki zdrowotnej, oddział (pieczęć) 

 
 
 
 
 
 

 

Szczegółowe efekty kształcenia     OCENA/ 
PODPIS 

D.U1. gromadzić informacje, formułować diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdrażać interwencje pielęgniarskie oraz dokonywać ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

 

D.U3. dokonywać różnymi technikami pomiaru parametrów życiowych (w tym ciśnienia 
tętniczego na tętnicach kończyn górnych i dolnych, oddechu, temperatury ciała, saturacji, 
świadomości) i oceniać uzyskane wyniki oraz wykorzystywać je do planowania opieki w 
różnych stanach klinicznych; 

 

D.U4. przeprowadzić kompleksowe badanie podmiotowe i badanie fizykalne w różnych 
stanach klinicznych do planowania i realizacji opieki pielęgniarskiej; 

 

D.U5. oceniać poziom bólu, reakcję pacjenta na ból i jego nasilenie oraz stosować 
farmakologiczne i niefarmakologiczne metody postępowania przeciwbólowego; 

 

D.U6. asystować lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych jam ciała (nakłucia jamy 
brzusznej, nakłucia jamy opłucnowej, pobierania szpiku, punkcji lędźwiowej) oraz 
endoskopii; 

 

D.U7. przygotowywać i podawać pacjentowi leki różnymi drogami zgodnie z posiadanymi 
uprawnieniami zawodowymi pielęgniarki lub pisemnym zleceniem lekarza w określonych 
stanach klinicznych oraz produkty lecznicze z zestawów przeciwwstrząsowych ratujących 
życie; 

 

D.U9. rozpoznawać powikłania farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikające z 
działań terapeutycznych i pielęgnacji; 

 

D.U10. dobierać i stosować dietoterapię oraz prowadzić u dzieci i dorosłych żywienie 
dojelitowe (przez zgłębnik do żołądka i przetokę odżywczą) oraz żywienie pozajelitowe; 

 

D.U11. prowadzić profilaktykę powikłań występujących w przebiegu chorób;  
D.U12. prowadzić poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku i stanie 
zdrowia dotyczące wad rozwojowych, chorób i zaburzeń psychicznych, w tym uzależnień, 
z uwzględnieniem rodzin tych pacjentów; 

 

D.U13. prowadzić rehabilitację przyłóżkową i aktywizację pacjenta z wykorzystaniem 
elementów terapii zajęciowej; 

 

D.U14. edukować pacjenta, jego rodzinę lub opiekuna w zakresie doboru oraz 
użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i wyrobów medycznych; 

 

D.U15. prowadzić rozmowę terapeutyczną;  
D.U16. stosować metody komunikowania się z pacjentem niezdolnym do nawiązania i 
podtrzymania efektywnej komunikacji ze względu na stan zdrowia lub stosowane leczenie; 

 

D.U17. komunikować się z członkami zespołu interprofesjonalnego w zakresie 
pozyskiwania i przekazywania informacji o stanie zdrowia pacjenta; 

 

D.U19. doraźnie podawać pacjentowi tlen i monitorować jego stan podczas tlenoterapii w 
różnych stanach klinicznych; 

 

D.U20. wykonać badanie EKG u pacjenta w różnym wieku w spoczynku oraz rozpoznać  
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stan zagrażający zdrowiu i życiu; 
D.U22. przygotować pacjenta fizycznie i psychicznie do badań diagnostycznych oraz 
zabiegu operacyjnego w trybach pilnym i planowym; 

 

D.U23. rozpoznawać powikłania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i 
zabiegach operacyjnych; 

 

D.U27. przekazać pacjenta, zgodnie z procedurami, na blok operacyjny na badania 
inwazyjne lub przyjąć pacjenta z bloku operacyjnego po badaniach inwazyjnych, przekazać 
pacjenta z oddziału do innego oddziału, pracowni, podmiotu leczniczego oraz przekazać 
informacje o pacjencie zgodnie z zasadami protokołu SBAR (Situation –sytuacja, 
Background – tło, Assessment – ocena, Recommendation – rekomendacja); 

 

D.U35. przygotować pacjenta do transportu medycznego i zapewnić mu opiekę w trakcie 
tego transportu; 

 

D.U40. pielęgnować żylny dostęp naczyniowy obwodowy i centralny oraz dotętniczy;  
K.2 przestrzegać praw pacjenta i zasad humanizmu  
K.3 samodzielnie i rzetelnie wykonywać zawód zgodnie z zasadami etyki, w tym 
przestrzega wartości i powinności moralnych w opiece nad pacjentem 

 

K.4 ponosić odpowiedzialność za wykonywane czynności zawodowe  
K.6 przewidywać i uwzględniać czynniki wpływające na reakcje własne i pacjentów  

 

 

 

   1. Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

      Zajęcia odbyły się zgodnie z zamieszczoną poniżej listą obecności.  

      Uwagi ………………………………………………………………………………………………… 

 

            Lista obecności studenta na praktykach:  

L.p. Data Godzina Podpis studenta 

1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

 

 

   ….……………….…….    ………………………………………… 

Data              Podpis opiekuna praktyki 
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OPIEKUN PRAKTYCZNEJ NAUKI ZAWODU W PLACÓWCE                                                                       
NA KIERUNKU PIELĘGNIARSTWO 

Nazwisko i imię opiekuna …………………………………………………………………………………   
Nazwa jednostki …………………………………………………………………………………………….. 
Oddział ……………………………………………………………………………………………………… 
Przedmiot  …………………………………………………………………………………………………..                                                       
Liczba godzin dydaktycznych    80                                                                                                                           
Termin praktyk ………………………………………………………………………………………………  

Wykształcenie, staż 
zawodowy, 
zajmowane 
stanowisko 

mgr pielęgniarstwa 
i co najmniej 2-letni staż związany  

z przedmiotem 
 

licencjat pielęgniarstwa ze specjalizacją  

pielęgniarka koordynująca  

Aktualne prawo 
wykonywania 

zawodu 

                                            TAK  

Uprawnienia 
pedagogiczne 

  posiada  

w trakcie kursu/studiów podyplomowych  

nie posiada  

Specjalizacja lub 
kursy 

kwalifikacyjne w 
zakresie 

przedmiotu, z 
którego 

realizowana jest 
praktyka 

specjalizacja: 

kursy: 

Pieczątka oddziału  

………………………………….. 

   Czytelny podpis opiekuna 

Decyzja Dziekana Wydziału Nauk Medycznych Akademii Nauk Stosowanych w Kielcach                                   
Na podstawie § 3 Rozporządzenia Ministra Zdrowia z dnia 15.04.2002 roku w sprawie standardów 
kształcenia pielęgniarek i położnych w szkołach wyższych i wyższych szkołach zawodowych 
opiniowana osoba spełnia wymagania opiekuna praktycznej nauki zawodu na kierunku pielęgniarstwo 
w zakresie ………………………………………………………………………………………… 

 

                                  …………………………… 

                              AKCEPTACJA  Wydziałowego opiekuna praktyk 
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PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICĄ 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: 
…………………………………….…………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

Zakres praktyki zawodowej: ………………………………………………….……………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

Termin realizacji praktyki zawodowej:    ...……………………….…………………………….. 

Liczba godzin zrealizowanych:     ...……………………….…………………………….. 

Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

       ………..……………………………. 
Data ….……………….…….  Podpis opiekuna praktyki / koordynatora kształcenia 
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PRAKTYKI ZAWODOWE REALIZOWANE ZA GRANICĄ 

Miejsce odbywania praktyki zawodowej: 
…………………………………….…………………………………………………………………………………... 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

Zakres praktyki zawodowej: ………………………………………………….…………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

Termin realizacji praktyki zawodowej:    ...……………………….…………………………….. 

Liczba godzin zrealizowanych:     ...……………………….…………………………….. 

Uwagi dotyczące przebiegu praktyki zawodowej, osiągnięć i postawy studenta: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

       ………..……………………………. 
Data ….……………….…….  Podpis opiekuna praktyki / koordynatora kształcenia 

 


