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Zalacznik 2
Zagadnienia na egzamin dyplomowy dla kierunku Kosmetologia studia Il stopnia

WYKAZ ZAGADNIEN NA EGZAMIN DYPLOMOWY
NA KIERUNKU - KOSMETOLOGIA - STUDIA II° (MGR)
W ROKU AKADEMICKIM 2025/2026

1. Budowa i funkcje skory.

2. Rodzaje cer i metody diagnostyki.

3. Zastosowanie pragdow d'Arsonwala w kosmetologii.

4. Zastosowanie pradu stalego na przyktadzie zabiegu jonoforezy i galwanizacji.

5. Proces starzenia si¢ skory.

6. Przeciwdzialanie procesom starzenia i wspomaganie proceséw leczniczych.
7.Regeneracja i gojenie w obrgbie skory.

8.Proces odnowy komoérkowe;.

9.Zjawisko apoptozy w komorkach skory.

10.Pielegnacja skéry owlosionej glowy.

11.Metody trwatego i nietrwatego usuwania owlosienia.

12.0tyto$¢ i nadwaga.

13.Cellulit i rozstepy.

14.Mikrodermabrazja — techniki mikrodermabraz;ji, powiktania.

15.Zastosowanie techniki RF.

16.Rodzaje peelingdéw chemicznych.

17.Zabiegi zmniejszajace przebarwienia.

18.Zabiegi pielegnacyjne dloni, stop 1 paznokci. Klamry na wrastajace paznokcie.
19.Makijaz permanentny i kamuflujacy.

20.Zastosowanie laseréw w teleangiektazji 1 usuwaniu zbednego owlosienia.
21.Cechy i dziatanie biologiczne promieniowania laserowego.

22.Wskazania kosmetyczne do stosowania §wiattolecznictwa 1 laseroterapii.
23.Podzial i objawy cukrzycy.

24.7Zaburzenia odzywiania: jadtowstret, bulimia.

25.Zastosowanie substancji czynnych w kosmetykach oraz ograniczenia dotyczace ich
wprowadzania do receptur.

26.Ro6znice migdzy kosmetykiem i lekiem.

27.Bezpieczenstwo stosowania srodkow konserwujacych ze szczegdélnym uwzglednieniem
parabenow.

28.Receptury kosmetyczne ze szczegdlnym uwzglednieniem naturalnych kosmetykow
certyfikowanych.

29.Znaczenie surowcow pochodzenia naturalnego w kosmetologii jako sktadnikoéw
preparatow kosmetycznych

30.Dziatania niepozadane preparatdéw na bazie surowcoOw naturalnych.

31.Zasady stosowania surowcow naturalnych w profilaktyce i leczeniu chordb skory.
32.Ultradzwigki, zjawisko kawitacji.

33.Cechy charakterystyczne powszechnych alergenéw oraz metody diagnostyczne stosowane
w alergologii.

34.Zasady pielggnacji kosmetycznej pacjentdw z chorobami alergicznymi, wplyw
kosmetykow na przebieg chordb alergicznych.

35.Reakcje zapalne w skorze, choroby zwigzane z defektem w systemie naprawy



uszkodzen wywotanych przez UV.

36.Zwiazki lecznicze o dziataniu kosmetycznym.

37.Metody otrzymywania kosmeceutykow.

38.Metody badan i oceny produktéw kosmetycznych.

39.Wchtanianie przez skore¢, promotory wchtaniania, systemy transdermalne.
40.Podstawowe substancje zapachowe wykorzystywane w kosmetyce.

41.Podzial substancji zapachowych.

42.Zasady tworzenia kompozycji zapachowych.

43.Metody korekcji zmarszczek w zabiegach medycyny estetycznej.

44 Materialy wypeltniajace ubytki skory (wypelniacze czasowe, wypetniacze trwate).
45 Mezoterapia igtowa.

46.Stany przedrakowe, najczestsze raki skory, czerniak.

47.Toksyczne sktadniki kosmetykow.

48.Charakterystyka toksykologiczna zwiazkéw chemicznych obecnych w kosmetykach.
49.Znaczenie komorek macierzystych w medycynie estetyczne;j.

50.Korekta blizn, korekta tatuazy.



