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l. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROWADZONYCH STUDIOW
Nazwa kierunku studiéw: kosmetologia

Kierunek kosmetologia - studia | stopnia dziata w strukturze ANS od roku
akademickiego 2008/2009 na podstawie decyzji Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
z dnia 06.06.2008 roku. Kierunek uzyskat dwukrotnie pozytywne oceny programowe dokonane
przez Polskg Komisje Akredytacyjng - Uchwata nr 430/2014 PPKA z dnia 3 lipca 2014 r. oraz
Uchwata nr 672/2020 PPKA z dnia 17 wrze$nia 2020 r. Na kierunku ~Kkosmetologia” studia
trwajg 6 semestréw i prowadzone sg w formie stacjonarnej i niestacjonarne;j,
profil praktyczny. W trakcie trwania studiow studenci muszg uzyskac 180 punktow ECTS, ktore
odpowiadajg 4500 godzin nauki. Studenci studiéw stacjonarnych, co najmniej potowe punktéw
ECTS objetych programem studiéw (90 punktéw ECTS) uzyskujg w ramach zajeé z
bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia. Z
uwagi na profil praktyczny, ponad potowa punktéw ECTS (90 pkt. ECTS) przypisana jest
zajeciom ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne. Zajecia na studiach stacjonarnych i
niestacjonarnych prowadzone sg odrebnie. Studenci zaréwno studiéw stacjonarnych jak i
niestacjonarnych realizujg obligatoryjne praktyki zawodowe w wymiarze co najmniej 6
miesigcy (750 godzin). Nauczyciele akademiccy zatrudnieni w ANS w Kielcach jako
podstawowym miejscu pracy oraz inne osoby prowadzace zajecia prowadzg, co najmniej 50%
godzin na kierunku ,kosmetologia”.

Studia koriczg sig po zlozeniu egzaminu dyplomowego z uzyskaniem tytutu
zawodowego licencjata.

Kierunek studiéw kosmetologia oferuje gruntowne wyksztatcenie kosmetologiczne na
poziomie studiéw licencjackich z uwzglednieniem wszystkich efektéw uczenia sie okreslonych
zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 14 listopada 2018
r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektow uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach
6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji oraz z Ustawa z dnia 22 lipca 2015r. o Zintegrowanym Systemie
Kwalifikacji.

Proces dydaktyczny skiada sie z (wyktadéw, konwersatoriow i éwiczen — jako zajec
realizowanych w bezposrednim kontakcie nauczyciela akademickiego ze studentem) oraz
studenckich praktyk zawodowych i samoksztatcenia, zgodnie z liczbg godzin uwzglednionych
w sylabusach przedmiotéw. Szczegétowe dane dotyczace realizagii zaje¢ zawiera program
studiow, ktéry okresla liczbe godzin bezposrednio realizowanych przez nauczyciela
akademickiego ze studentami; przyporzadkowane pkt. ECTS poszczegolinym przedmiotom;
liczbe godzin i pkt. ECTS przyporzadkowane zajeciom ksztattujgcym umiejetnosci praktyczne



oraz liczbe godzin i pkt. ECTS przyporzadkowane studenckim praktykom zawodowym
(Zatacznik nr 1 Siatka godzin dla kierunku kosmetologia dla studiow | stopnia
stacjonarnych i niestacjonarnych).

Proponowany program studiéw stuzy zdobywaniu wiedzy teoretyczno-praktycznej
w zakresie kosmetologii. Studia na kierunku kosmetologia | stopnia przygotowujg specjalistow
o kwalifikacjach umozliwiajgcych wykonywanie zabiegbw pielegnacyjnych, upiekszajacych,
leczniczych i powstrzymujgcych procesy starzenia. Podstawg ich wyksztatcenia jest
gruntowna wiedza z dziedziny nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk farmaceutycznych,
wzbogacona o praktyczne umiejetnosci korzystnego wptywania na zdrowie i wyglad pacjenta.
Ponadto w ramach programu ksztaicenia, studenci przygotowujg sie réwniez do
podejmowania dziatar: organizacyjnych i menadzerskich, niezbednych w kontaktach
z firmami produkujgcymi preparaty kosmetyczne i lecznicze, kierowania i
zarzadzania procesami produkcji preparatéw kosmetycznych oraz kierowania gabinetem
kosmetycznym. Proponowany program studiéw pozwala takze na zdobycie umiejetnosci
i kompetencji umozliwiajgcych prowadzenie i zarzgdzanie gabinetem kosmetycznym.

Il. Forma studiow, poziom ksztalcenia i profil: studia stacjonarne i niestacjonarne,
studia | stopnia, profil praktyczny.

lll. Liczba semestréw: 6
IV. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukoriczenia studiéw: 180 pkt. ECTS
V. Tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat

VI. Efekty uczenia sie i tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektow
(niezaleznie od formy ich prowadzenia): okre$lone sg w sylabusach przedmiotéw, kitére

stanowig Zatgcznik nr 2 niniejszego programu studiéw.

VII. Laczna liczba godzin zajeé: 4500 (w tym zajecia z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzgcych zajecia dla studiow stacjonarnych w wymiarze
minimum 51 %).

Vill. Sposéb weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie osiagnietych przez studenta
w trakcie catego cyklu ksztatcenia: okreslony jest w:

1 Sylabusach przedmiotéw (Zatacznik nr 2 niniejszego programu studiow),

2, Systemie weryfikacji zdobywania efektéw uczenia sie dla kierunku kosmetologia ANS
(Zatgcznik nr 3 niniejszego programu studiow),



& Zasadach dokumentowania efektéw uczenia sie dla kierunku kosmetologia ANS
(Zatacznik nr 4 niniejszego programu studiéw).

IX. Laczna liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyskaé w ramach zajeé
prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia: ponad 90 pkt. ECTS.

X. Liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych: 5 pkt. ECTS (nie mniejsza niz 5 pkt. ECTS).

XI. Wymiar praktyk zawodowych: 750 godzin

750 godzin : 5 miesiecy = 150 godzin/miesiecznie (7,5 godz./ dziennie (po 45min.) x 5 (dni w
tygodniu) x 4 (tygodnie) x 5 (miesiecy) tj. 7,5 x5x 4 x 5 = 750 godzin).

Xll. Zasady i forme odbywania praktyk zawodowych: okreélone sg w Zarzadzeniu
nr 2/2019 Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu Wyzszej Szkoty Ekonomii, Prawa i Nauk
Medycznych im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach z dnia 26.04.2019 roku w sprawie
szczegotowych zasad organizacji i form odbywania studenckich praktyk zawodowych na
kierunku kosmetologia, Zarzgdzenia nr 7/2020 Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu Wyzszej
Szkoty Ekonomii, Prawa i Nauk Medycznych im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach
z dnia 29.07.2020 roku w sprawie zatwierdzenia zmiany w Regulaminie Praktyk zawodowych
dot. Spetnienia warunkéw zaliczenia praktyki zawodowej dla studentow | i Il stopnia profil
praktyczny obowigzujgcych od roku akademickiego 2020/21. Celem praktyk zawodowych jest
umozliwienie studentom uzyskanie doswiadczenia zawodowego, a tym samym zwiekszenia
swojej atrakcyjnosci na rynku pracy. Realizacja praktyk daje studentom mozliwo$é zapoznania
si¢ z pracg zawodowa, a podmiotom oferujgcym praktyki - mozliwogé wyboru przysztych
kandydatéw do pracy lub stazu.

Praktyki majg charakter praktyk obligatoryjnych i odbywajg sie zgodnie z planem studiow.
Studenci majg obowigzek odbycia praktyk po lub w trakcie 2, 3, 4, 5,6 semestru (w
kazdym semestrze po 150 godzin), w tgcznym wymiarze co najmniej 6 miesiecy tj. 750 godzin,
za co uzyskujg 30 pkt. ECTS. Praktyki realizowane sg w placéwkach kosmetycznych (w
szczegolnosci w salonach kosmetycznych, odnowy biologicznej, SPA), w ktoérych charakter i
zakres prowadzonych ustug jest zgodny z profilem kierunku studidw i
programem praktyk zawodowych. Wymagane jest wyposazenie placowki w aparature
umozliwiajgcg realizacje umiejetnosci praktycznych okre$lonych w programie praktyk



zawodowych. Opiekunem praktyk zawodowych z ramienia placowki moze zostaé osoba
spetniajgca ,Kryteria dot. opiekuna praktyk zawodowych”. W trakcie praktyk student zapoznaje
sie z zasadami funkcjonowania gabinetu, a takze bierze udziat w realizacji zadan zgodnych z
programem praktyk zawodowych. Kontrola odbywania praktyk zawodowych realizowana jest
przez ,Opiekuna praktyk” z ramienia Uczelni w formie wizyty w wybranych placéwkach
(salonach kosmetycznych), a takze poprzez kontrole dokumentow, jakie sporzgdza student
oraz wiasciciel salonu, u ktérego odbywa praktyke. Praktyki zaliczane sg na podstawie
przedtozonych przez studenta dokumentow zgodnych z Regulaminem studiéw oraz
Regulaminem praktyk zawodowych na kierunku kosmetologia.

XIll. Liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych:
30 pkt. ECTS.

XIV. Zajecia z wychowania fizycznego: realizowane w wymiarze nie mniejszym niz 60 godzin
na studiach stacjonarnych, zajeciom z wychowania fizycznego nie przypisano pkt. ECTS
(szczegoty - siatka zajed).

XV. Program studiéw umozliwia studentowi wybér zajec, ktorym przypisano punkty
ECTS w wymiarze: 57 pkt. ECTS (min. 30 % pkt. ECTS).

XVI. Program studiéw o profilu praktycznym: obejmuje zajecia ksztattujgce umiejetnosci
praktyczne w wymiarze 98 z 180 pkt. ECTS przewidzianych programem studiéw (nie
mniejszym niz 51 %). Dodatkowo obejmuje praktyki zawodowe w wymiarze 30 pkt. ECTS.

XVII. Okreslone w programie studiéw efekty uczenia sie uwzgledniajg efekty w
zakresie znajomosci jezyka obcego; poziom B2.

XVIIl. Program studiéw umozliwia prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem metod
i technik ksztalcenia na odlegtos¢. Przygotowywanie i prowadzenie zajec z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é odbywa sie zgodnie z zasadami
okreslonymi w Procedurze Wydziatowej nr 1/2019 z dnia 07.05.2019 r., Regulaminie studiow
ANS oraz przepisami okreslonymi w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o}
Szkolnictwie Wyzszym i Nauce, w rozdz. 5 ,Ksztatcenie na odlegtos¢” zawartym w
Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzeénia 2018 r.
w sprawie studiow.

Liczba punktéw ECTS, jaka moze byé uzyskana w ramach ksztatcenia
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odlegto$é, nie moze byé wigksza niz 50%
liczby punktéw ECTS przewidzianych w programie studiéw. W przypadku prowadzenia



ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢ nie stosuje sie
ograniczen w zakresie w zakresie liczby punktéw ECTS.

Dostep do realizowanych zajeé z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé
majg studenci objeci tg formg zgodnie z planem studiéw.

XIX. Zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne, przewidziane w programie studiéw o
profilu praktycznym, s3 prowadzone:

® w warunkach wiasciwych dla danego zakresu dziatalnosci zawodowej;

° W sposob umozliwiajgcy wykonywanie czynnosci praktycznych przez studentéw.
XX. Program studiéw podlega systematycznej ocenie i doskonaleniu: podstawe oceny
stanowig nastgpujace dokumenty:

. System weryfikacji zdobywania efektéw uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia
w ANS (Zatgcznik nr 3 niniejszego programu studiow),

° Zasady dokumentowania efektéw uczenia sie dla kierunku kosmetologia w ANS
(Zatgeznik nr 4 niniejszego programu studiow).

XXI. Przyporzadkowanie do dziedzin i dyscyplin:

Rodzaj dziedziny i dyscypliny Nazwa dziedziny i dyscypliny
Dziedzina nauki Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplina naukowa nauki o zdrowiu (dyscyplina wiodgca) 124 ECTS (69%)
nauki farmaceutyczne 34 ECTS (19%)
nauki medyczne 22 ECTS (12%)

XXIl. Wskazanie zwiazku z misjg Uczelni i jej strategia rozwoju:

Zwigzek kierunku studiow Kosmetologia ze strategig rozwoju ANS wynika z misji
i wizji Uczelni, jej relacji z otoczeniem oraz strategig rozwoju regionu Swietokrzyskiego. Misjg
Uczelni jest m. in. ksztalcenie mtodziezy oraz przygotowanie jej w sposéb wszechstronny



| profesjonalny do wykonywania réznych zawodow w tym zawodu kosmetologa. Powigzanie
kierunku studiow kosmetologicznych z innymi kierunkami realizowanymi na tutejszej uczelni
jawi si¢ rozwigzaniem optymainym z uwagi, ze kierunek ten odrywa istotne znaczenie
W procesie rozwoju regionu $wietokrzyskiego. Obecnie tylko dwie Uczelnie realizuja
ksztatcenie na studiach | stopnia na kierunku kosmetologia na terenie wojewddztwa
swigtokrzyskiego (ANS i UJK).

Swojg dziatalnoscig Akademia Nauk Stosowanych im. prof. Edwarda Lipinskiego
w Kielcach stuzy wszystkim tym, ktérzy pragna zdobywac¢ wiedz i praktyczne umiejetnosci
zawodowe, przy czym jednym z jej najwazniejszych celow jest dazenie do wyréwnywania
szans zyciowych miodego pokolenia. Drogg do tego celu jest tworzenie warunkéw do
podejmowania ksztatcenia przez miodziez ze $rodowisk wiejskich i matomiasteczkowych oraz
wywodzgcych sie z rodzin niezamoznych.

Podejmujac ciggte starania o podniesienie jakosci ksztatcenia, wzbogacajgc oferte
edukacyjng i dostosowujac ja do wymogéw rynku pracy oraz doskonalgc proces dydaktyczny,
ANS dazy do zdobycia pozycji najlepszej uczelni wyzszej w regionie $wigtokrzyskim i jednej z
najlepszych w kraju.

Absolwenci kierunku kosmetologia bedg w sposob wszechstronny i profesjonalny
przygotowani do wykonywania zawodéw kosmetologicznych na potrzeby rynku pracy
zwigzanych z pielegnacjg zdrowia i urody.

Misja ta realizowana jest przez cele strategiczne i szczegbtowe w sposédb wskazany w
ww. strategiach.

Ogélne cele ksztalcenia:

. przyswojenie wiedzy ogdlnej i specjalistycznej, ktéra umozliwi nabycie kwalifikaciji

do wykonywania zawodu kosmetologa oraz promowania w spoteczenstwie zachowan
prozdrowotnych,

° nabycie umiejetnosci udzielania informacji i porad dotyczgcych celowosci

i bezpieczenstwa stosowanych zabiegéw, $rodkéw kosmetycznych oraz promowania
zachowan profilaktycznych,

. w zaawansowanym stopniu pozyskanie wiedzy dotyczgcej srodkow kosmetycznych,
. W zaawansowanym stopniu pozyskanie wiedzy z dziedzinie nauk medycznych i nauk
0 zdrowiu oraz wiedzy szczegétowej z zakresu kosmetologii,

° nabycie wiedzy, umiejetnosci i kompetenciji do planowania rodzaju zabiegu



kosmetycznego zgodnie z rozpoznaniem: wykonywania zabiegéw kosmetycznych
pielegnacyjnych, upiekszajacych i wspomagajacych leczenie z uwzglednieniem
wskazan i przeciwwskazan; prawidtowego odczytywania sktadu kosmetyku i ustalania
jego zastosowania

. nabycie umiejetnosci wspbétpracy z lekarzem dermatologiem, chirurgiem plastycznym,

alergologiem oraz lekarzem medycyny estetycznej w zakresie skéry zmienionej
chorobowo, umiejetnosci rozpoznawania schorzen, ktére stanowig przeciwwskazania

do wykonywania niektérych zabiegéw kosmetycznych oraz kwalifikujgcych sie do
konsultacji z lekarzem,

. nabycie umiejetnosci holistycznego podejécia do pielegnacji zdrowia i urody ze

szczegolnym naciskiem na staranne wykonywanie swojego zawodu, majgc na
wzgledzie Swiadomos¢é wspdlodpowiedzialnosci za zdrowie i wyglad pacjenta,
petnienia funkcji edukacyjnej majacej na celu promowanie zdrowego stylu zycia
i dbatosci o pielegnacje ciata i urody,

. przygotowanie absolwentéw do podjecia pracy, organizowania i prowadzenia

gabinetu kosmetycznego w petnym zakresie swiadczonych ustug w sposéb
profesjonalny i zgodny z zasadami etyki oraz uregulowaniami prawnymi dotyczacymi
pracy zawodowej,

. przygotowanie absolwentéw do dalszego ksztatcenia — rozwoju zawodowego.

XXIIl. Mozliwo$ci zatrudnienia (typowe miejsca pracy):

. Gabinety kosmetyczne

. Salony odnowy biologicznej i SPA

. Instytuty dermatologii i medycyny estetyczne;

. Firmy farmaceutyczne i kosmetyczne produkujace kosmetyki

. Osrodki badawcze i instytucje zajmujgce sie profilaktyka zdrowia
° Laboratoria badajgce skutecznos¢ wyrobéw kosmetycznych

XXIV. Kontynuacja ksztafcenia przez absolwentéw studiéw: absolwenci mog3 ubiegaé sie
o przyjecie na studia Il stopnia oraz kontynuowaé nauke na studiach podyplomowych.



XXV. Sylwetka absolwenta:

Absolwent studiéw | stopnia na kierunku kosmetologia posiada ogding wiedze z
obszaru ksztatcenia w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu oraz wiedze szczegotowg
z zakresu kosmetologii. Posiada kwalifikacje niezbedne do wiasciwego zaplanowania i
Swiadomego prowadzenia zabiegéw pielegnacyjnych, upiekszajgcych oraz wspomagajgcych
leczenie z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan. Absolwent studiéw | stopnia posiada
umiejetnos¢ wspdtpracy z lekarzem dermatologiem, chirurgiem plastycznym, alergologiem
oraz lekarzem medycyny estetycznej w zakresie pielegnacji skéry zmienionej chorobowo.
Majac swiadomos$¢ wspdtodpowiedzialnosci za zdrowie i wyglad pacjenta, powinien
wykonywaé swoj zawdd ze szczegolna starannoscia, zgodnie z zasadami etyki zawodowe;j i
odpowiednimi uregulowaniami prawnymi. Dysponuje znajomoscig wybranego jezyka obcego
na poziomie B2. Absolwent jest przygotowany do nawigzywania wspétpracy z firmami
produkujgcymi preparaty kosmetyczne, a takze do uczestnictwa w systematycznym
doskonaleniu poziomu zawodowego i wiedzy, poprzez podjecie studidw drugiego stopnia.

XXVI. Zasady rekrutacji:

Warunki przyjecia na kierunek kosmetologia $g zgodnie z art. 70.1 Ustawy z dnia 27.07.2018
roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Zgodnie z ww. przepisem Uczelnia ustala
warunki, tryb oraz termin rozpoczecia i zakoriczenia rekrutacji oraz sposéb jej
przeprowadzenia. Uchwata senatu w tym zakresie jest udostepniana nie pézniej niz do dnia
30 czerwca roku poprzedzajgcego rok akademicki, w ktérym ma sie odby¢ rekrutacja.

Podstawg przyjecia sg pozytywne wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu dojrzatoéci.
Podstawe przyjecia moze réwniez stanowié potwierdzenie efektéw uczenia sie uzyskane
W procesie uczenia sig poza systemem studiéw osobom ubiegajgcym sie o przyjecie na studia.
Potwierdzenie efektéw uczenia si¢ uzyskanych poza systemem studiow mozliwe jest na
etapie rekrutacji na studia | stopnia. Sposéb potwierdzania efektéw uczenia sie uzyskanych
poza systemem studiéw dla kandydatéw na studentéw kierunku kosmetologia studiow |
stopnia okresla Procedura nr 18 B z dnia 21 kwietnia 2023 r. w sprawie potwierdzania efektéw
uczenia si¢ zdobywanych przez kandydatéw na studentow W procesie uczenia sie
poza systemem studiéw obowigzujaca od roku akademickiego 2023/24 na Wydziale Nauk o
Zdrowiu w Akademii Nauk Stosowanych im. Edwarda Lipinskiego w Kielcach zgodna z art. 71
ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. Z 2018 r. poz.
1668, z pozn zm.) oraz art. 67 ust.7 ustawy z dn. 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Prawo

0 szkolnictwie wyzszym i nauce oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 31.stycznia 2023 r.
poz. 212)

N



Rekrutacja na kierunku kosmetologia prowadzona jest jeden raz w ciggu roku
kalendarzowego w okresie czerwiec — wrzesien.

Kryteria przyjeé:
° egzamin dojrzatosci

Szczegbtowe informacije o rekrutacji znajdujg sie na stronie internetowej ANS oraz w
informatorze dla kandydatéw na studia.

XXVII. Wymagania ogélne:

Do uzyskania kwalifikacji studiéw | stopnia na kierunku kosmetologia wymagane sa
wszystkie efekty uczenia sig zgodnie z Rozrzagdzeniem Ministra Nauki | Szkolnictwa Wyzszego
z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla
kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji oraz z Ustawg z dnia 22 grudnia 2015
r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacii.

XXVIII. Opis zaktadanych efektéw uczenia sie:

EFEKTY UCZENIA SIE

dla kierunku kosmetologia, profil praktyczny, studia I stopnia, tryb stacjonarny i
niestacjonarny zgodnie z Rozporzadzeniem MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r. w
sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéow uczenia sie dla kwalifikacji na
poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz. U. z 2018 r. poz. 2218), (obowiazuja od
1.10.2020 r.).

1. Opis zakiadanych efektow uczenia sie

Objasnienie oznaczer w symbolach:

. K_ (przed podkresinikem) — kierunkowe efekty uczenia sie
. _W (po podkresiniku) - kategoria wiedzy

. _U (po podkresiniku) - kategoria umiejetnoéci

. _K (po podkresiniku) - kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne - numer efektu uczenia sie

L]

P6S_ (przed podkres$inikem) - charakterystyka efektéw uczenia sie dla poziomu 6
(P6) Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego (S)



. _WG (po podkresiniku) - kategoria wiedzy, zakres i gtebia — kompletno$é perspektywy
poznawczej i zaleznosci

. _WK (po podkresiniku) - kategoria wiedzy, kontekst — uwarunkowania, skutki

. _UW (po podkresiniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie wykorzystania wiedzy —
rozwigzywane problemy i wykonywane zadania.

. _UK (po podkresiniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie komunikowania sie —

odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w $rodowisku

naukowym i postugiwanie sie jezykiem obcym.

. _UO (po podkreslniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie organizacji pracy —

planowanie i praca zespotowa

. _KK (po podkresiniku) - kategoria kompetencji spotecznych, w zakresie ocen —

krytyczne podejscie

. _KO (po podkresiniku) - kategoria kompetengji spotecznych, w odniesieniu do

odpowiedzialno$ci — wypetniania zobowiagzan spofecznych i dziatania na rzecz

interesu publicznego

o _KR (po podkresiniku) - kategoria kompetenciji spotecznych, w odniesieniu do roli

zawodowej — niezaleznosc¢ i rozwoj etosu

Akademia Nauk Stosowanych im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Nazwa kierunku : Kosmetologia

Poziom ksztatcenia: studia I stopnia

Profil ksztatcenia: praktyczny

Symbole Odniesienie efektow
kierunkowych uczenia si¢ do
efeltéw Efekty uczenia sie¢ charakierystyk
uczenia sie druglego_ stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji,
poziom 6
WIEDZA - zna i rozumie:
Zakres i glebia - w zaawansowanym stopniu
K_WO01 |w zaawansowanym stopniu zna i rozumie fenomen funkcjonowania P6S_WG
organizmow zywych, genetyczne podioze ich réznicowania oraz
mechanizmy dziedziczenia
K _W02 |w zaawansowanym stopniu zna i rozumie wplyw czynnikéw fizycznych P6S WG
srodowiska na organizm zywy
K_W03 \w zaawansowanym stopniu zna i rozumie wtasciwosci chemiczne P6S_WG
reaktywnosc, pochodzenie i zastosowanie kosmetyczne wybranych
pierwiastkow, zwigzkdw nieorganicznych oraz zwigzkdw organicznych
K_W04 'w zaawansowanym stopniu zna i rozumie budowe i funkcje biologiczne P6S_WG
biatek, kwaséw nukleinowych, weglowodan6w, lipidéw, hormonéw
i witamin




K_W05

W zaawansowanym stopniu zna podstawowe substancje stosowane
w preparatach kosmetycznych, ich dziatanie i zakres zastosowania

P6S WG

K_WO06

posiada podstawowa wiedze z zakresu farmakologii ogélnej ,
tarmakokinetyki oraz dziatania terapeutycznego i niepozadanego lekéw
ujawniajgce si¢ zmianami skérnymi

P6S WG

K_W07

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie anatomie prawidtowa czfowieka
w zakresie whasciwym dla kosmetologa

P6S_WG

K_W08

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie mechanizmy funkcjonowania
organizmu ludzkiego oraz zaleznos¢ miedzy budowg a czynnoscia narzadu

P6S_WG

K_W09

W zaawansowanym stopniu posiada wiedz¢ z zakresu prawidlowej budowy
histologicznej tkanek i narzaddéw

P6S_ WG

K W10

W zaawansowanym stopniu zna budowe i funkcje skéry

P6S WG

K Wil

W zZaawansowanym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia z zakresu
immunologii, rozumie reakcje obronne organizmu

P6S_ WG

K Wi2

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie wybrane pojecia w zakresie
biotechnologii kosmetykow

P6S WG

K W13

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie metody biotechnologiczne oraz
mozliwos¢ ich wykorzystania w przemysle kosmetycznym i kosmetologii

P6S_WG

K W14

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie metody wytwarzania réznych form|
kosmetykdow

P6S WG

K W15

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie mechanizmy rozwoju zaburzen
metabolicznych i chor6b poszezegdlnych uktadéw i narzadéw cztowieka
oraz ich diagnostyki w zakresie whasciwym dla kierunku ksztalcenia

P6S_WG

K W16

W zaawansowanym stopniu zna wybrane badania laboratoryjne, rozumie
zwigzek pomigdzy wynikami badan laboratoryjnych a stanem
czynno$ciowym narzadéw, w tym skory

P6S_ WG

K W17

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie jednostki chorobowe skéry, skory
owlosionej i paznokci, ich przyczyny i podstawy diagnostyki w zakresie
wiasciwym dla kierunku ksztalcenia

P6S_ WG

K_WI8

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie wlasciwosci fizykochemiczne i
dziatanie ksenobiotykdw na organizm, w zakresie whasciwym dla kierunku
studidw

P6S WG

K W19

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie wplyw czynnikéw srodowiska
na zdrowie oraz rozwdj fizyczny i psychiczny czlowieka, reakcje
organizmu, zasady ochrony / zachowania stanu zdrowia, jego poprawy oraz
zwiekszania mozliwosci adaptacyjnych czlowieka

P6S_WG

K_W20

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie zasady bezpieczefistwa i higieny
pracy, zagadnienia zwigzane z wypadkiem przy pracy, ochrona
przeciwpozarows, oceng ryzyka zawodowego, ergonomia

P6S_WG

K W21

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie zasady aseptyki, techniki mycia,
dezynfekcji i sterylizacji, zna zasady uzytkowania materialéw i utylizaciji

P6S WG

K W22

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia i pojecia
z zakresu estetyki

P6S_WG

K W23

zna i rozumie w zaawansowanym stopniu wybrane zagadnienia z zakresu
alergologii w zakresie kierunku studiéw

P6S_WG

K W24

W zaawansowanym stopniu posiada wiedze z zakresu analizy
kolorystycznej, typéw urody

P6S_WG

K W25

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie zabiegi kosmetyczne:
pielggnacyjne, upigkszajace, lecznicze i korekcyjne z uwzglednieniem
wskazan 1 przeciwwskazan, zna zasady pielegnacji skory zdrowej

i zmienionej chorobowo

P6S_WG

K W26

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie preparaty kosmetyczne i ich
wiasciwe zastosowanie z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

P6S_ WG

K w27

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie przyczyny, objawy standw

P65 WG




naglych i bezposredniego zagrozenia zycia oraz zasady udzielania
pierwszej pomocy

K W23

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie zasady promocji zdrowia
i zdrowego trybu Zycia

P6S WG

K W29

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie zagadnienia z zakresu dietetyki,
znaczenie sktadnikéw odzywezych w diecie, zasady prawidlowego
zywienia, oceny sposobu zywienia

P6S_WG

K_W30

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie znaczenie aktywnosci fizycznej
W profilaktyce zdrowotnej, czynniki ksztattujace prawidtowa postawe

P6S WG

K_ W31

W Zaawansowanym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia z zakresu
fizjoterapii, wykorzystanie srodkéw i technik fizjoterapeutycznych

w profilaktyce oraz rehabilitacji urazéw ukiadu ruchu i roznych
jednostkach chorobowych

P6S WG

K_W32

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie techniki fizjoterapeutyczne
(Swiattolecznictwo, elektrolecznictwo, cieplolecznictwo,wodolecznictwo,
balneoterapia, kinezyterapia) w zakresie wiasciwym dla kosmetologa

P6S_ WG

K_W33

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie zastosowanie substancji
zapachowych w kosmetologii, aromaterapii i higienie

P6S_ WG

K W34

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie dziatanie, sposoby
otrzymywania, dzialania niepozgdane i zastosowania wybranych
naturalnych surowcéw kosmetycznych

P6S_ WG

K W35

definiuje podstawowe pojecia z zakresu parazytologii

P6S WG

K W36

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie mechanizm dziatania i skutki
uboczne zabiegoéw pielegnacyjnych, upiekszajacych i fizykalnych

P6S WG

K W37

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia technik
informatycznych, baz danych oraz sposoby pozyskiwania i przetwarzania
informacji

P6S_WG

K W38

W zaawansowanym stopniu posiada wiedzg w zakresie obstugi komputera
W zakresie edycji tekstu, przygotowania prezentacji, gromadzenia
i przetwarzania informacji

P6S WG

K_W39

W zaawansowanym stopniu posiada wiedze w zakresie jezyka obcego na
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

P6S_WG

kontekst

K W40

W zaawansowanym stopniu zna zasady etyczne, uwarunkowania prawne
dotyczace wykonywanego zawodu

P6S_WK

K W4l

W Zaawansowanym stopniu zna wymagania prawne dotyczace surowcow
kosmetycznych

P6S_WK

K W42

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie terminologie specjalistyczna
w zakresie wiasciwym dla kierunku ksztalcenia

P6S_WK

K W43

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie pojecia oraz zasady z zakresu
ochrony wlasnosci intelektualnej, przemystowej oraz prawa autorskiego

P6S_WK

K_ W44

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia z zakresu
marketingu i zarzadzania

P6S_WK

K_W45

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie organizacyjne, ekonomiczne,
prawne i etyczne uwarunkowania umozliwiajace prowadzenie dziatalnosci
zawodowej

P6S WK

K W46

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie zasady tworzenia i rozwoju
roznych form przedsigbiorczosci w zakresie wlasciwym dla kierunku
ksztalcenia

P6S_WK

K W47

W zaawansowanym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia z zakresu

psychologii, spotecznego aspektu zdrowia i choroby, filozoficznych i

socjologicznych aspektow réznych etapéw zycia ludzkiego, zasad
omunikowania spotecznego i ich znaczenia kulturowego

P6S_WK

K W48

lzna i rozumie zagadnienia prawa o szkolnictwie wyzszym z wybranymi

P6S WK




ktami wykonawczymi, dotyczace organizacji studiéw, regulaminu
studiow, tworzenia organizacji studenckich, praw i obowiazkéw studentdw,
bezpieczenstwa na terenie uczelni; karta praw studenta

K_W49 \w zaawansowanym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia prawa P6S WK
polskiego oraz Unii Europejskiej obejmujace swym zakresem produkty
kosmetyczne, zagadnienia prawa medycznego

UMIEJETNOSCI - potrafi:
wykorzystanie wiedzy

K _UOI  ppotrafi prawidlowo wykonaé zabiegi kosmetyczne: pielegnacyjne, P6S UW
upigkszajgce oraz korekcyjne z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

K U02  ppotrafi wykona¢ makijaz podstawowy oraz makijaz korekcyjny defektow P6S UW
kosmetycznych

K_U03  |potrafi interpretowa¢ wyniki badan laboratoryjnych w zakresie wlasciwym | P6S UW
dla kierunku ksztalcenia

K_U04  potrafi postugiwa¢ si¢ sprzetem, aparaturg i akcesoriami w zakresie P6S UW
metodyki wykonywanych czynnosci oraz zabiegdéw kosmetycznych

K_UO05  potrafi dokona¢ opisu poszczegdlnych rodzajow cer z wykorzystaniem P6S UW
specjalistycznej terminologii

K _U06  potrafi udziela¢ porad w zakresie trybu zycia, diety i stosowanych P6S UW
kosmetykéw w pielegnacji domowej

K _U07  |potrafi udzieli¢ porady w zakresie kolorystyki, rodzaju makijazu, sposobéw| P6S UW
ksztattowania sylwetki stuzacych poprawie wygladu klienta

K _UO08 Jrozpoznaje wybrane preparaty mikroskopowe, m. in. skéry P6S UW

K _U09 potrafi oceni¢ wplyw czynnikéw toksycznych na organizm P6S UW

K_U10 potrafi rozpoznawaé narzady wewnetrzne i uktady narzadéw cztowieka, P6S UW
postuguje si¢ mianownictwem anatomicznym

K _Ull |potrafi oceni¢ wptyw czynnikéw patogennych na funkcje organizmu P6S UW

K _Ul2 |potrafi okresli¢ zagrozenia $rodowiskowe (biotyczne i abiotyczne), P6S UW
mechanizmy oraz skutki ich dzialania, stosuje zasady profilaktyki

K Ul3  ppotrafi rozpozna¢ zmiany chorobowe skéry, paznokei i wloséw i skierowaé P6S_UW
klienta do lekarza odpowiedniej specjalnosci, postgpowaé zgodnie ze
wskazaniami lekarza

K_Ul4  potrafi opisaé najezesciej wystepujace infekcje grzybicze skory, wlosow P6S UW
i paznokci

K_UI5  ppotrafi wykonaé¢ zgodnie z instrukcja wybrane czynnosci laboratoryjne P6S UW
W pracowni chemicznej w zakresie kosmetologii

K_Ul6 [|potrafi wykonaé obliczenia chemiczne stosowane w kosmetyce dokonaé P6S UW
ich wlasciwej interpretacji i formutowaé wnioski na podstawie

trzymanych wynikow

K_U17  |potrafi propagowa¢ i prowadzi¢ dziatania profilaktyczne w zakresie higieny| P6S UW
psychicznej i profilaktyki uzaleznien

K _Ul8 potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w naglych przypadkach P6S UW

K_UI9  potrafi dokona¢ whasciwej diagnozy kosmetycznej i zaplanowaé rodzaj P6S UW
zabiegu kosmetycznego z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

K_U20 |potrafi stosowaé kosmetyki zgodnie z ich przeznaczeniem, rozpoznaé P6S UW
wystapienie dziatania niepozadanego po zastosowaniu kosmetyku

K_U21 potrafi identyfikowa¢ problemy dermatologiczne wynikajace ze stosowanej| P6S UW
farmakoterapii

K U22 potrafi rozpozna¢ skérng reakcje alergiczng wywolang przez kosmetyki P6S UW

K U23 |potrafi korzysta¢ z zasobéw bibliotecznych i technik informacyjnych P6S_UW

K_U24 potrafi identyfikowaé bledy i zaniedbania w praktyce kosmetycznej P6S UW

K_U25  |potrafi wykona¢ pomiar lub wyznaczyé wielkosci fizyczne dotyczace P6S_UW

organizméw zywych i Srodowiska, dokonaé ich wlagciwej interpretacji




i formutowaé wnioski na podstawie otrzymanych wynikéw

K U26 |potrafi dobra¢ zabiegi fizjoterapeutyczne wedtug zalecer P6S UW

K_U27  potrafi prawidtowo odczytywaé receptury kosmetyku oraz opisy sktadu P6S_UW
preparatow i ustalaé zakres dzialania skladnikéw recepturowych

K _U28  |potrafi okreslié substancje zapachowe i stosowaé olejki eteryczne P6S_UW
w aromaterapii

K_U29  potrafi identyfikowaé poszczegdlne substancje czynne i ich dziatanie P6S UW
w kosmetykach

K_U30 [klasyfikuje metody przygotowania, konserwacji surowcow roslinnych P6S UW
stosowanych w kosmetyce

K _U31  potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczaca klient6w, instytucji oraz P6S_UW
podejmowanych dziatan w pracy zawodowej

K_U32  potrafi rozwigzywaé najczestsze problemy zwigzane z wykonaniem pracy P6S UW
zawodowej

K_U33  potrafi dbac¢ o whasng kondycje psychofizyczna, propagowac dziatania P6S UW
profilaktyczne w zakresie higieny psychicznej, fizycznej, profilaktyki
uzaleznien

K U34 |posiada umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci P6S UW
fizycznej w zakresie wlagciwym dla programu ksztatcenia

K_U35 potrafi wskaza¢ odpowiednie metody dezynfekcji i sterylizacji narzedzi P6S UW

K_U36  |posiada umiejetnos¢ przygotowania pracy pisemnej, prezentacji P6S_UW
w oparciu o wlasne dziafania lub dane zZrédlowe

K_U37 |potrafi postugiwacé sie komputerem w zakresie edycji tekstu, arkusza P6S UW
kalkulacyjnego, obliczen statystycznych, elementdw grafiki komputerowej

K U38 |klasyfikuje podstawowe grupy materiatow, ich whasciwosci i zakres P6S UW
stosowania oraz metody utylizacji w zakresie wasciwym dla kierunku
ksztatcenia

K U39 |potrafi poda¢ przyklady technologii i produktow kosmetycznychl P6S UW
otrzymywanych metodami biotechnologicznymi

komunikowanie sie

K_U40  ppotrafi wyjasni¢ klientowi wybdr zabiegu kosmetycznego odpowiedniego P6S UK
dla jego potrzeb pielegnacyjnych, profilaktycznych, korekeyjnych lub
upickszajacych

K _U41 |potrafi taktownie i skutecznie zasugerowaé klientowi potrzebe konsultacji P6S_ UK
medycznej (dermatologicznej, alergologicznej, onkologicznej)

K_U42  potrafi taktownie i skutecznie odméwi¢ wykonania zabiegu kosmetycznego| P6S UK
w przypadku rozpoznania przeciwwskazarn

K_U43  |potrafi taktownie i skutecznie komunikowa¢ sie z klientami, P6S UK
wspOlpracownikami; szanuje opinie czlonkéw zespohu oraz innych
specjalistow

K_U44  Ipotrafi zachgci¢ klienta o stosowania ¢wiczen ksztattujacych prawidtowa P6S_UK
sylwetke i kondycje

K_U45  |potrafi w sposob spojny wypowiadaé sie w oparciu o wlasne dziatania P6S_UK
i przemyslenia

K_U46  potrafi komunikowac si¢ z otoczeniem uzywajac specjalistycznej P6S_UK
terminologii

K _U47  |potrafi komunikowaé si¢ w jezyku obcym na poziomie B2 Europejskiego P6S UK
Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

organizacja pracy

K_U48  potrafi dokona¢ wyboru wlasciwej formy organizacyjno-prawnej P6S UO
dziatalnosci gospodarczej, dobraé i wypehi¢ wymagane formularze,
uzyska¢ wiasciwe dokumenty podczas zaktadania i prowadzenia
dzialalnosci gospodarczej

@



K_U49 |potrafi podjaé dziatania w zakresie planowania i wdrazania programéw P6S UO
dotyczgcych profilaktyki, promociji zdrowia i urody

K_US0  |potrafi wspétpracowaé z lekarzem i postgpowac zgodnie z zaleceniem P6S_UO
w przypadku chorobowych zmian skéry i paznokci

K US1 |potrafi przestrzegaé zasad bezpieczenstwa, ergonomii i higieny pracy P6S UO

uczenie sie

K U52  |potrafi planowaé i realizowa¢ wiasne uczenie sig, w celu stalego P6S_UU
podnoszenia wiedzy i kompetencji zawodowych

K_US3  |potrafi korzysta¢ z zasobow bibliotecznych i baz pismiennictwa naukowego| P6S_UU
W pracy zawodowej

K_U54  |potrafi korzystac¢ z obcojezycznego pismiennictwa zawodowego P6S_UU
z uwzglednieniem terminologii z zakresu kosmetologii

KOMPETENCJE SPOLECZNE - jest gotow do:
oceny

K_KO1 posiada $wiadomos¢ wlasnych ograniczen i rozumie potrzebe ciaglego P6S_KK
doksztalcania zawodowego, rozwoju osobistego i poszerzania whasnych
horyzontow, z krytycznym podejsciem do poznawanych tresci

K _KO02  |podja¢ decyzje o zastosowaniu preparatu lub wykonaniu zabiegu P6S_KK
w okreslonych okolicznosciach

K_KO03  w przypadku trudnosci w rozwiazaniu problemu zasiega opinii ekspertow / |  P6S_KK
specjalistéw z réznych dziedzin

odpowiedzialnosé

K K04 [jest gotéw do brania odpowiedzialnosci za wlasna prace P6S KO

K_KO05 est gotow do realizacji zadaf zawodowych w spos6b profesjonalny, P6S_KO
przestrzegania zasad etycznych i uregulowan prawnych zwigzanych
z wykonywanym zawodem

K_KO06 |zapewnia klientowi komfortu psychiczny podczas wykonywania zabiegow P6S_KO
kosmetycznych

K_K07 [ieruje si¢ dobrem klienta, stawiajace je na pierwszym miejscu P6S KO

K K08 |potrafi nawigzac i utrzymadé pelen szacunku kontakt z klientem P68 KO

K_K09 (dba o sprawnosé fizyczna, manualng niezbedng dla wykonywania zadan P6S_KO
zawodowych z zakresu kosmetologii

K_K10 fjest gotéw do pracy w zespole i dostosowania swojego dzialania do P6S_KO
Wyznaczonego miejsca w strukturze organizacyjnej jednostki, w ktorej jest
zatrudniony

K _KI1 Jjest gotéw do dzialania w sposéb przedsiebiorczy z zachowaniem P6S KO
zasad bezpieczenstwa wlasnego, klienta i wspolpracownikéw

K_K12 |Jest gotéw do dbania o prestiz zawodu i wspolpracy w tym zakresie z P6S KO
innymi specjalistami

K_KI3 |potrafi rozwigzywaé problemy zwiazane z wykonywaniem pracy P6S KO
zawodowej

rola zawodowa

K K14 |jest gotéw do cigglego podnoszenia kwalifikacji zawodowych i rozwijania P6S_KR
dorobku zawodowego

K_K15  |jest gotéw do rozwigzywania probleméw natury etycznej, wdrazania zasad P6S_KR
etyki zawodowej

K _K16 ljest gotéw do podtrzymywania etosu zawodu kosmetologa P6S KR

Uwaga: Forma sprawdzenia efektéw uczenia si

okreslana jest w sylabusie przedmiotu.

¢ do wyboru przez prowadzgcego zajecia




Zataczniki:

1. Zatgcznik nr 1 Siatka godzin dla studiow | stopnia stacjonarnych

i niestacjonarnych.

2. Zatgcznik nr 2 Sylabusy przedmiotéw.

3. Zatgcznik nr 3 System weryfikacji zdobywania efektéw uczenia sie
dla kierunku kosmetologia w ANS.

4. Zatgcznik nr 4 Zasady dokumentowania efektéw uczenia sie

dla kierunku kosmetologia w ANS.
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