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I. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PROWADZONYCH STUDIOW
Nazwa kierunku studiow: kosmetologia

Kierunek kosmetologia - studia || stopnia dziata w strukturze ANS od roku
akademickiego 2015/2016 na podstawie decyzji Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
z dnia 15.06.2015 roku. Kierunek uzyskat pozytywng oceng programowa dokonang przez
Polskg Komisje Akredytacyjng - Uchwata nr 672/2020 PPKA z dnia 17 wrzesnia 2020 r. Na
kierunku ,kosmetologia” studia trwajg 4 semestry i prowadzone sg w formie stacjonarne;j
I niestacjonarnej, profil praktyczny. W trakcie trwania studiéw studenci muszg uzyskacé 120
punktow ECTS, ktére odpowiadajg 3000 godzin nauki. Studenci studiow stacjonarnych, co
najmniej potowe punktéw ECTS objetych programem studiow (60 punktéw ECTS) uzyskujg
W ramach zaje¢ z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich Iub innych oso6b
prowadzgcych zajecia. Z uwagi na profil praktyczny, co najmniej potowa punktéw ECTS (60
pkt. ECTS) przypisana jest zajeciom ksztaftujagcym umiejetnosci praktyczne. Zajecia na
studiach stacjonarnych i niestacjonarnych prowadzone sg odrebnie. Studenci zaréwno
studiéw stacjonarnych jak i niestacjonarnych realizujg obligatoryjne praktyki zawodowe
w wymiarze co najmniej 3 miesiecy (375 godzin). Nauczyciele akademiccy zatrudnieni
w ANS w Kielcach jako podstawowym miejscu pracy oraz inne osoby prowadzace zajecia
prowadzg, co najmniej 50% godzin na kierunku kosmetologia.

Studia konczg sie po ziozeniu egzaminu dyplomowego z uzyskaniem tytutu
zawodowego magistra.

Kierunek studiéw kosmetologia oferuje gruntowne wyksztatcenie kosmetologiczne na
poziomie studiéw magisterskich z uwzglednieniem wszystkich efektow uczenia sie
okreslonych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia
14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla
kwallifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji oraz z Ustawg z dnia 22 grudnia
2015r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz.U. 2016 poz. 64).

Proces dydaktyczny sktada sie z (wyktadow, konwersatoriéw, ¢wiczen i warsztatéw — jako
zajec¢ realizowanych w bezposrednim kontakcie hauczyciela akademickiego ze studentem)
oraz studenckich praktyk zawodowych i samoksztatcenia, zgodnie z liczbg godzin
uwzglednionych w sylabusach przedmiotéw. Szczegdtowe dane dotyczgce realizacji zajeé
zawiera program studiéw, ktéry okresla liczbe godzin bezposrednio realizowanych przez
nauczyciela akademickiego ze studentami; przyporzadkowane pkt. ECTS poszczegdlnym
przedmiotom; liczbe godzin i pkt. ECTS przyporzagdkowane zajeciom ksztattujgcym
umiejetnosci praktyczne oraz liczbe godzin i pkt. ECTS przyporzadkowane studenckim



praktykom zawodowym (Zalacznik nr 1 Siatka godzin dla kierunku kosmetologia dla studiéw
Il stopnia stacjonarnych i niestacjonarnych).

Proponowany program studiéw stuzy zdobywaniu wiedzy teoretyczno-praktycznej
w zakresie kosmetologii w pogtebionym stopniu. Studia na kierunku kosmetologia |1 stopnia
przygotowujg specjalistbw o kwalifikacjach umozliwiajgcych wykonywanie zabiegow
pielegnacyjnych, upiekszajacych, wspomagajgcych leczenie i powstrzymujacych procesy
starzenia. Podstawg wyksztatcenia jest gruntowna, pogtebiona wiedza z dziedziny nauk
medycznych i nauk o zdrowiu, wzbogacona o praktyczne umiejetnosci korzystnego
wptywania na zdrowie i wyglad pacjenta. Ponadto w ramach programu ksztatcenia, studenci
przygotowujg sig¢ réwniez do podejmowania dziatan organizacyjnych i menedzerskich,
niezbednych w kontaktach z firmami wytwarzajacymi preparaty kosmetyczne i lecznicze,
kierowania i zarzgdzania procesami produkcji preparatow kosmetycznych. Proponowany
program studidw pozwala takze na zdobycie umiejetnosci i kompetencji umozliwiajacych
prowadzenie i zarzgdzanie gabinetem kosmetycznym.

Il. Forma studiéw, poziom ksztaicenia i profil: studia stacjonarne i niestacjonarne,
studia Il stopnia, profil praktyczny.

lll. Liczba semestréw: 4
IV. Liczba punktéw ECTS konieczna do ukofczenia studiéw: 120 pkt. ECTS
V. Tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister

VI. Efekty uczenia sieg i tresci programowe zapewniajace uzyskanie tych efektow
(niezaleznie od formy ich prowadzenia): okreslone s3 w sylabusach przedmiotéw, ktére
stanowig Zatacznik nr 2 do Programu studidw.

VIl. Laczna liczba godzin zajeé: 3000 (w tym zajecia z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych osob prowadzacych zajecia dla studiow stacjonarnych w wymiarze
minimum 51%).

VIIl. Sposéb weryfikacji i oceny efektéw uczenia si¢ osiggnietych przez studenta
w trakcie catego cyklu ksztatcenia: okreslony jest w:

1. Sylabusach przedmiotéw (Zatacznik nr 2 do Programu studiéw),



2. Systemie weryfikacji zdobywania efektow uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia
ANS (Zatgcznik nr 3 do Programu studiéw),

3. Zasadach dokumentowania efektéw uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia ANS
(Zatacznik nr 4 do Programu studiow).

IX. taczna liczba punktéow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zajeé¢
prowadzonych z bezposrednim udzialem nauczycieli akademickich lub innych oséb
prowadzacych zajecia: ponad 60 pkt. ECTS.

X. Liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach zaje¢ z dziedziny nauk
humanistycznych lub nauk spotecznych: 6 pkt. ECTS (nie mniejszg niz 5 pkt. ECTS).

Xl. Wymiar praktyk zawodowych: 375 godzin

375 godzin : 3 miesigce = 125 godzin/miesiecznie (6,25 godz./dziennie (po 45min.) x 5 (dni
w tygodniu) x 4 (tygodnie) x 3 (miesiecy) tj. 6,25 x 5 x 4 x 5 = 375 godzin).

Xll. Zasady i forme odbywania praktyk zawodowych: okreslone sg w Zarzadzeniu
nr 2/2019 Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu Wyzszej Szkoty Ekonomii, Prawa i Nauk
Medycznych im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach z dnia 26.04.2019 roku w sprawie
szczegotowych zasad organizacji i form odbywania studenckich praktyk zawodowych na
kierunku kosmetologia oraz Zarzgdzenia nr 7/2020 Dziekana Wydziatu Nauk o Zdrowiu
Wyzszej Szkoty Ekonomii, Prawa i Nauk Medycznych im. prof. Edwarda Lipinskiego
w Kielcach z dnia 29.07.2020 roku w sprawie zatwierdzenia zmiany w Regulaminie Praktyk
zawodowych dot. Spetnienia warunkéw zaliczenia praktyki zawodowej dla studentéw | i II
stopnia profil praktyczny obowigzujacych od roku akademickiego 2020/21. Celem praktyk
zawodowych jest umozliwienie studentom uzyskanie do$wiadczenia zawodowego, a tym
samym zwigkszenia swojej atrakcyjnosci na rynku pracy. Realizacja praktyk daje studentom
mozliwos¢ zapoznania sie z pracg zawodowa oraz utrwalenie umiejetnosci praktycznych, a

podmiotom oferujgcym praktyki - mozliwos¢ wyboru przysztych kandydatéw do pracy lub
stazu.

Praktyki majg charakter praktyk obligatoryjnych i odbywajg sie zgodnie z planem studiéw.
Studenci majg obowigzek odbycia praktyk po lub w trakcie 1, 2, 3 semestru (w kazdym
semestrze po 125 godzin), w tgcznym wymiarze co najmniej 3 miesiecy tj. 375 godzin, za co
uzyskujg 15 pkt. ECTS. Praktyki realizowane sg W placéwkach kosmetycznych
(W szczegélnosci w salonach kosmetycznych, odnowy biologicznej, SPA), w ktérych
charakter i zakres prowadzonych ustug jest zgodny z profilem kierunku studiéw
i programem praktyk zawodowych. Wymagane jest wyposazenie placéwki w aparature
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umozliwiajgcg realizacje umiejetnosci praktycznych okreslonych w programie praktyk
zawodowych. Opiekunem praktyk zawodowych z ramienia placéwki moze zosta¢ osoba
spetniajgca ,Kryteria dot. opiekuna praktyk zawodowych”. W trakcie praktyk student
zapoznaje sig z zasadami funkcjonowania gabinetu, a takze bierze udziat w realizacji zadan
zgodnych z programem praktyk zawodowych. Kontrola odbywania praktyk zawodowych
realizowana jest przez ,Opiekuna praktyk” z ramienia Uczelni w formie wizyty w wybranych
placéwkach (salonach kosmetycznych), a takze poprzez kontrole dokumentéw, jakie
sporzadza student oraz witasciciel salonu, u ktérego realizowana jest praktyka. Praktyki
zaliczane s3 na podstawie przedlozonych przez studenta dokumentéw zgodnych
z Regulaminem studiéw oraz Regulaminem praktyk zawodowych na kierunku kosmetologia.

XIll. Liczba punktéw ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach praktyk zawodowych:
15 pkt. ECTS.

XIV. Zajgcia z wychowania fizycznego: na studiach |I stopnia nie s3 realizowane.

XV. Program studiéw umozliwia studentowi wybor zaje¢, ktérym przypisano punkty
ECTS w wymiarze: 48 pkt. ECTS (min. 30 % pk. ECTS).

XVI. Program studiéw o profilu praktycznym: obejmuje zajecia ksztattujgce umiejetnosci
praktyczne w wymiarze 76 z 120 pkt. ECTS przewidzianych programem studiéw (nie
mniejszym niz 51 %).

XVIl. Okreslone w programie studiéw efekty uczenia si¢ uwzgledniajg efekty
W zakresie znajomosci jezyka obcego: poziom B2+,



XVIIl. Program studiéw umozliwia prowadzenie zaje¢ z wykorzystaniem metod
i technik ksztalcenia na odlegtos¢. Przygotowywanie i prowadzenie zajec
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ odbywa sie zgodnie z zasadami
okreslonymi w Procedurze Wydziatowej nr 1/2019 z dnia 07.05.2019 r., Regulaminie studiow
ANS oraz przepisami okreslonymi w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo
0 Szkolnictwie Wyzszym i Nauce, w rozdz. 5 Ksztalcenie na odlegtos¢” zawartym
w Rozporzadzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzeénia 2018 r.
w sprawie studiéw.

Liczba punktéw ECTS, jaka moze byé uzyskana w ramach ksztatcenia
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢, nie moze byé wigksza niz 50%
liczby punktéw ECTS przewidzianych w programie studiéw. W przypadku prowadzenia
ksztatcenia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ nie stosuje sie
ograniczen w zakresie w zakresie liczby punktéw ECTS.

Dostep do realizowanych zajeé z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosé
majg studenci objeci tg formg zgodnie z planem studiéw.

XIX. Zajecia ksztaltujace umiejetnosci praktyczne, przewidziane w programie studiéw
o profilu praktycznym, sa prowadzone:

e w warunkach wiasciwych dla danego zakresu dziatalnosci zawodowej;

® W sposob umozliwiajgcy wykonywanie czynnosci praktycznych przez studentow.

XX. Program studiéw podiega systematycznej ocenie i doskonaleniu: podstawe oceny
stanowig nastgpujace dokumenty:

e System weryfikacji zdobywania efektéw uczenia si¢ dla kierunku kosmetologia
wANS (Zatgeznik nr 3 do Programu studiow),

* Zasady dokumentowania efektéw uczenia sie dla kierunku kosmetologia w ANS
(Zatgcznik nr 4 do Programu studiow).

XXI. Przyporzadkowanie do dziedzin i dyscyplin:

Rodzaj dziedziny i dyscypliny Nazwa dziedziny i dyscypliny
Dziedzina nauki Dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu
Dyscyplina naukowa nauki o zdrowiu (dyscyplina wiodgca) 75 ECTS (63%)




nauki farmaceutyczne 29 ECTS (24%)

nauki medyczne 16 ECTS (13%)

XXIl. Wskazanie zwigzku z misja Uczelni i jej strategia rozwoju:

Zwigzek kierunku studiow kosmetologia ze strategig rozwoju ANS wynika z misji
I wizji Uczelni, jej relacji z otoczeniem oraz strategig rozwoju regionu swigtokrzyskiego. Misja
Uczelni jest, m. in. ksztatcenie miodziezy oraz przygotowanie jej w sposéb wszechstronny
i profesjonalny do wykonywania réznych zawodéw w tym zawodu kosmetologa. Powigzanie
studiéw na kierunku kosmetologia z innymi kierunkami realizowanymi na tutejszej Uczelni
jawi si¢ rozwigzaniem optymalnym z uwagi, ze kierunek ten odrywa istotne znaczenie
W procesie rozwoju regionu $wietokrzyskiego.

Swoja dziatalnoscig Akademia Nauk Stosowanych im. prof. Edwarda Lipinskiego
w Kielcach stuzy wszystkim tym, ktdrzy pragng zdobywaé wiedze i praktyczne umiejetnosci
zawodowe, przy czym jednym z jej najwazniejszych celéw jest dazenie do wyréwnywania
szans zyciowych miodego pokolenia. Drogg do tego celu jest tworzenie warunkéw do
podejmowania ksztatcenia przez miodziez ze $rodowisk wiejskich i matomiasteczkowych
oraz wywodzgcych sig z rodzin niezamoznych.

Podejmujac ciggte starania o podniesienie jako$ci ksztatcenia, wzbogacajac oferte
edukacyjng i dostosowujgc ja do wymogéw rynku pracy oraz doskonalac proces
dydaktyczny, ANS dazy do zdobycia pozycji najlepszej uczelni wyzszej w regionie
swigtokrzyskim i jednej z najlepszych w kraju.

Absolwenci kierunku kosmetologia bedg w sposob wszechstronny i profesjonalny
przygotowani do wykonywania zawodow kosmetologicznych na potrzeby rynku pracy
zwigzanych z pielegnacjg zdrowia i urody.

Misja ta realizowana jest przez cele strategiczne i szczegbtowe w sposob wskazany
w ww. strategiach.

Ogédline cele ksztalcenia:
° przyswojenie w pogtebionym stopniu wiedzy 0goinej i specjalistycznej, ktéra umozliwi
nabycie kwalifikacji do wykonywania zawodu kosmetologa oraz promowania
W spoteczenstwie zachowan prozdrowotnych,

® umiejetno$¢ udzielania informacji i porad dotyczacych celowoéci i bezpieczerstwa
stosowanych zabiegéw, $rodkéw kosmetycznych oraz promowania zachowan

profilaktycznych,



w pogtebionym stopniu pozyskanie wiedzy dotyczacej $rodkow kosmetycznych,

W pogtebionym stopniu pozyskanie wiedzy z dziedziny nauk medycznych i nauk
0 zdrowiu oraz wiedzy szczegdtowej z zakresu kosm etologii,

nabycie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji do planowania rodzaju zabiegu
kosmetycznego zgodnie z rozpoznaniem; wykonywania zabiegéw kosmetycznych
pielegnacyjnych, upiekszajacych | wspomagajgcych leczenie z uwzglednieniem
wskazan i przeciwwskazan; prawidfowego odczytywania sktadu kosmetyku i ustalania
jego zastosowania

nabycie umiejetnosci Scistej wspdipracy z lekarzem dermatologiem, chirurgiem
plastycznym, alergologiem oraz lekarzem medycyny estetycznej w zakresie skory
Zmienionej chorobowo, umiejetnosé rozpoznawania schorzen, ktore stanowiag
przeciwwskazania do wykonywania niektorych zabiegéw kosmetycznych oraz
kwalifikujgcych sie do konsultaciji z lekarzem,

nabycie umiejetnosci holistycznego podejscia do pielegnacji zdrowia i urody ze
szczegolnym naciskiem na staranne wykonywanie swojego zawodu, majac na
wzgledzie Swiadomosé wspétodpowiedzialnoéci za zdrowie i wyglad pacjenta,
petnienia funkcji edukacyjnej majacej na celu promowanie zdrowego stylu zycia
i dbatosci o pielegnacje ciata i urody,

przygotowanie absolwentéw do podjecia pracy, organizowania i prowadzenia
gabinetu kosmetycznego w petnym zakresie $wiadczonych ustug w sposéb
profesjonalny i zgodny z zasadami etyki oraz uregulowaniami prawnymi dotyczacymi
pracy zawodowej,

przygotowanie absolwentéw do dalszego ksztatcenia — rozwoju zawodowego.

XXIIl. Mozliwosci zatrudnienia (typowe miejsca pracy):

Gabinety kosmetyczne

Salony odnowy biologicznej i SPA

Instytuty dermatologii i medycyny estetycznej

Firmy farmaceutyczne i kosmetyczne wytwarzajgce kosmetyki
Osrodki badawcze i instytucje zajmujace sie profilaktykg zdrowia

Laboratoria badajgce skutecznosé wyrobéw kosmetycznych



¢ Szkolnictwo kosmetyczne

* Redakcje profesjonalnych pism, podejmujacych problematyke kosmetologii

XXIV. Kontynuacja ksztatcenia przez absolwentow studiow: absolwent jest przygotowany
do podjecia pracy nauczyciela akademickiego, w Policealnych Szkotach Kosmetycznych.
Absolwent Kosmetologii Il stopnia jest przygotowany do dalszego rozwoju naukowego dzieki
mozliwoéci podjecia dalszych studiow na poziomie studiéw doktoranckich. Moze
kontynuowaé nauke na studiach podyplomowych.

XXV. Sylwetka absolwenta:

Absolwent studiéw [l stopnia na kierunku kosmetologia posiada pogtebiona wiedze
z obszaru ksztaicenia w zakresie nauk o zdrowiu, nauk farmaceutycznych i nauk
medycznych oraz wiedze szczegotowg z zakresu kosmetologii. Posiada kwalifikacje
niezbgdne do wiasciwego zaplanowania i Swiadomego prowadzenia zabiegow
pielegnacyjnych, upiekszajgcych oraz wspomagajacych leczenie z uwzglednieniem wskazan
I przeciwwskazan. Absolwent studiéw || stopnia posiada umiejetnosé Scistej wspbtpracy
z lekarzem dermatologiem, chirurgiem plastycznym, alergologiem oraz lekarzem medycyny
estetyczne] w zakresie pielegnacji skory zmienionej chorobowo. Majac $wiadomosé
wspotodpowiedzialnosci za zdrowie i wyglad pacjenta, powinien wykonywaé swoj zawod ze
szczegllng starannoscig, zgodnie z zasadami etyki zawodowej i odpowiednimi
uregulowaniami prawnymi. Absolwent jest przygotowany do nawiazywania wspotpracy
z firmami wytwarzajgcymi preparaty kosmetyczne, a takze do uczestnictwa
w systematycznym doskonaleniu poziomu zawodowego. Dysponuje znajomoscia wybranego
jgezyka obcego na poziomie B2+.

XXVI. Zasady rekrutacji:

Warunki przyjecia na kierunek kosmetologia sg zgodnie z art. 70.1 Ustawy z dnia 27.07.2018
roku Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce. Zgodnie z ww. przepisem Uczelnia ustala
warunki, tryb oraz termin rozpoczecia i zakoriczenia rekrutacji oraz sposéb jej
przeprowadzenia. Uchwata senatu w tym zakresie jest udostepniana nie p6zniej niz do dnia
30 czerwca roku poprzedzajgcego rok akademicki, w ktorym ma sie odby¢ rekrutacja.

Podstawg przyjecia sg pozytywne wyniki egzaminu maturalnego lub egzaminu
dojrzatosci. Podstawe przyjecia moze réwniez stanowié potwierdzenie efektow uczenia sie

uzyskane w procesie uczenia sie poza systemem studiéw, osobom ubiegajagcym sie



O przyjecie na studia. Potwierdzenie efektéw uczenia si¢ uzyskanych poza systemem
studiow mozliwe jest na etapie rekrutacji na studia Il stopnia. Sposéb potwierdzania efektow
uczenia si¢ uzyskanych poza systemem studiéw dla kandydatéw na studentow kierunku
kosmetologia studiéw Il stopnia okre$la Procedura nr 18 B z dnia 21 kwietnia 2023 r.
W sprawie potwierdzania efektéw uczenia si¢ zdobywanych przez kandydatéw na studentow
W procesie uczenia si¢ poza systemem studiow obowigzujgca od roku akademickiego
2023/24 na Wydziale Nauk o Zdrowiu w Akademii Nauk Stosowanych im. Edwarda
Lipinskiego w Kielcach zgodna z art. 71 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. - Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (Dz. U. Z 2018 r. poz. 1668, z p6zn zm.) oraz art. 67 ust.7 ustawy z dn. 13
stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce oraz niektérych
innych ustaw (Dz. U. z 31.stycznia 2023 r. poz. 212).

Rekrutacja na kierunku kosmetologia prowadzona jest jeden raz w ciggu roku
kalendarzowego w okresie czerwiec — wrzesien.

Kryteria przyjec:
e egzamin dojrzatosci,
e dyplom ukoriczenia studiéw | stopnia na kierunku kosmetologia.

Szczegotowe informacje o rekrutacji znajdujg sie na stronie internetowej ANS oraz
w informatorze dla kandydatéw na studia.

XXVII. Wymagania ogélne:

Do uzyskania kwalifikacji studiéw Il stopnia na kierunku kosmetologia wymagane s3
wszystkie efekty uczenia sie zgodnie z Rozrzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 14 listopada 2018 r. w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw
uczenia sie dla kwalifikacji na poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji oraz z Ustawg z dnia
22 grudnia 2015 r. 0 Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji — Poziom 7.

XXVIIl. Opis zaktadanych efektéw uczenia sie:

EFEKTY UCZENIA SIE

dia kierunku kosmetologia, profil praktyczny, studia Il stopnia, tryb stacjonarny
i niestacjonarny zgodnie z Rozporzadzeniem MNiSW z dnia 14 listopada 2018 r.
W sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektéw uczenia sie dla kwalifikacji na



poziomach 6-8 Polskiej Ramy Kwalifikacji (Dz.U. z 2018 r. poz. 2218) - obowigzuja od
1.10.2020 r.

1. Opis zakladanych efektéw uczenia sie

Obijasdnienie oznaczen w symbolach:

e K_ (przed podkresinikem) — kierunkowe efekty uczenia sie
e _W (po podkresiniku) - kategoria wiedzy

e _U (po podkresiniku) - kategoria umiejetnosci

_K (po podkresiniku) - kategoria kompetencji spotecznych

01, 02, 03 i kolejne - numer efektu uczenia sie

e P7S_ (przed podkresinikem) - charakterystyka efektow uczenia sie dla poziomu 7
(P7) Polskiej Ramy Kwalifikacji, uzyskiwanych w ramach szkolnictwa wyzszego (S)

* _WG (po podkresiniku) - kategoria wiedzy, zakres i gtebia — kompletnos¢ perspektywy
poznawczej i zaleznos$ci

e _WK (po podkresiniku) - kategoria wiedzy, kontekst — uwarunkowania, skutki

e _UW (po podkreslniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie wykorzystania wiedzy —

rozwigzywane problemy i wykonywane zadania.

* _UK (po podkresiniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie komunikowania sie —
odbieranie i tworzenie wypowiedzi, upowszechnianie wiedzy w $rodowisku
naukowym i postugiwanie sie jezykiem obcym.

e _UO (po podkresiniku) - kategoria umiejetnosci, w zakresie organizacii pracy —
planowanie i praca zespotowa

¢ _KK (po podkreslniku) - kategoria kompetencji spotecznych, w zakresie ocen —
krytyczne podejscie

e _KO (po podkresiniku) - kategoria kompetencji spotecznych, w odniesieniu do
odpowiedzialnosci — wypetniania zobowigzan spotecznych i dziatania na rzecz
interesu publicznego

¢ _KR (po podkresiniku) - kategoria kompetenciji spotecznych, w odniesieniu do roli

zawodowej — niezaleznos$¢ i rozwéj etosu

Akademia Nauk Stosowanych im. prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach
Wydziat Nauk o Zdrowiu

Nazwa kierunku : Kosmetologia

Poziom ksztatcenia: studia I stopnia

Profil ksztatcenia: praktyczny

Odniesienie efektéw




Symbole

uczenia si¢ do

kierunkowych charakterystyk
efektéw drugiego stopnia
uczenia sie EFEKTY UCZENIA SIE P_olskie:i Ram?J
Kwalifikacji, poziom 7
WIEDZA - zna i rozumie:
Zakres i glebia - w poglebionym stopniu

K_WO01  |w poglebionym stopniu zna i rozumie zagadnienia z zakresu toksykologii P7S_WG
0gllnej i toksykologii kosmetykdw

K_W02  w poglebionym stopniu posiada wiedzg z zakresu toksykologii srodkéw P7S WG
uzalezniajacych

K_WO03 w poglebionym stopniu zna przyczyny, objawy oraz rozumie P7S WG
mechanizmy proceséw patologicznych zachodzacych w tkankach
i uktadach organizmu czlowieka

K_W04 \w pogiebionym stopniu zna i rozumie wybrane zasady diagnostyki oraz P7S_WG
postgpowania terapeutycznego w chorobach o podtozu alergicznym,
rozumie réznice pomiedzy nadwrazliwoscia a alergia

K_WO05 w poglebionym stopniu posiada wiedz¢ obejmujgca znajomosé P7S_WG
wykwitéw skérnych charakterystycznych dla najczestszych dermatoz
oraz skornych reakcji alergicznych wywolywanych przez kosmetyki

K_W06  |w poglebionym stopniu zna i rozumie przyczyny i objawy choréb P7S WG
alergicznych w zakresie koniecznym do swiadomego wykonywania
zabiegéw kosmetycznych

K W07  |w poglebionym stopniu zna i rozumie wplyw cywilizacji na rozwdj P7S WG
chorob alergicznych

K_WO08  |w poglebionym stopniu zna i rozumie wybrane jednostki chorobowe P7S WG
w endokrynologii i ich wplyw na wyglad skéry oraz sylwetki

K_W09 |w poglebionym stopniu zna i rozumie metody i techniki diagnostyki P7S WG
laboratoryjnej wybranych zaburzen metabolicznych i choréb, mogacych
mie¢ wplyw na wyglad skory, wloséw i paznokei

K_W10 w poglebionym stopniu posiada wiedzg na temat zalecanej przez lekarza P7S WG
dermatologa pielegnaciji skéry zmienionej chorobowo

K_WI1 \w pogigbionym stopniu posiada wiedze w zakresie zabiegow P78 WG
kosmetologicznych wspomagajacych leczenie z uwzglednieniem
wskazan i przeciwwskazan

K_WI2 |w poglebionym stopniu posiada wiedze na temat wykonania P7S WG
dopuszezalnych zabiegéw kosmetycznych w okreslonych jednostkach
chorobowych

K_WI3  w poglebionym stopniu zna i rozumie mechanizmy procesu starzenia sig P7S WG
skory

K W14 \w pogtebionym stopniu posiada wiedze na temat patofizjologii choréb P7S_WG
nowotworowych skéry w zakresie wasciwym dla kierunku studiow

K_WI5  |zna i rozumie gléwne zasady postgpowania diagnostycznego P7S_WG
i leczniczego w nowotworach skory

K_WI16 |w poglebionym stopniu posiada wiedzg o pierwotnej i wtdrnej P7S WG
profilaktyce choréb nowotworowych skéry

K_W17  |w poglebionym stopniu posiada wiedze na temat zakazen skory, obrazu P78 WG
klinicznego, zasad ich diagnostyki, leczenia oraz profilaktyki

K_WI8 w poglebionym stopniu posiada wiedze w zakresie metod, w tym P7S WG
chirurgicznych, usuwania defektéw skérych

K_WI19 |w poglebionym stopniu zna i rozumie zadania chirurgii plastycznej P78 WG
w zakresie wlasciwym dla kierunku studiow

K W20 |w poglebionym stopniu zna i rozumie zastosowania hydroksykwaséw P7S WG

I



w medycynie estetycznej

K_W21

W poglebionym stopniu zna i rozumie mozliwe powiklania po zabiegach
glebokiego zluszczania naskérka

P7S WG

K W22

W poglebionym stopniu zna i rozumie przyczyny wystepowania
dysfunkcji w obrebie uktadu kostno-stawowego i choréb poszezegolnych
uktadéw lub narzadéw w zakresie whasciwym dla kierunku studidw

P7S_WG

K_W23

W poglebionym stopniu posiada wiedze na temat surowcow
kosmetycznych pochodzenia naturalnego

P7S WG

K_W24

w poglebionym stopniu posiada wiedze na temat surowcow
kosmetycznych otrzymywanych syntetycznie

P7S WG

K_W25

W poglebionym stopniu posiada wiedze na temat naturalnych
i syntetycznych produktéw zapachowych

P7S_ WG

K_W26

zna podstawy perfumerii,w poglebionym stopniu zna i rozumie
zastosowanie olejkow eterycznych w kosmetologii, aromaterapii
i higienie

P7S_WG

K W27

w poglebionym stopniu zna i rozumie co to sg substancje czynne
stosowane w produktach kosmetycznych, zna zakres ich dziatania oraz
wystepujace interakcje recepturowe

P7S WG

K_W28

W poglebionym stopniu zna i rozumie rézne postaci preparatow
kosmetycznych, ich charakterystyke i trwato$é formy fizycznej

P7S_WG

K W29

W poglebionym stopniu zna i rozumie proces przemystowego
wytwarzania kosmetykow

P7S_ WG

K W30

W poglebionym stopniu zna i rozumie metody, techniki oraz procedury
badan surowcéw i produktow kosmetycznych w zakresie ich sktadu

i jakosci; posiada wiedze na temat aktywnosci biologicznej surowcéow
kosmetycznych

P7S_WG

K_ W31

W poglebionym stopniu zna i rozumie wybrane metody diagnostyki
skéry

P7S_WG

K_W32

W poglebionym stopniu zna preparaty i materiaty korygujace defekty
skory

P7S_WG

K_W33

W poglgbionym stopniu zna i rozumie efekty biofizyczne zachodzace
w tkankach i komérkach w wyniku przeprowadzania zabiegow
kosmetycznych

P7S WG

K W34

ma poglebiong wiedze w zakresie sposobow rewitalizacji skory
z zastosowaniem dostepnych metod i technik

P7S_WG

K_W35

W poglebionym stopniu posiada wiedzg z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej i upigkszajacej, zna zasady stosowania preparatow
kosmetycznych z wykorzystaniem specijali stycznego sprzetu

i innowacyjnych technologii

P7S_WG

K_W36

W poglebionym stopniu zna zabiegi wspomagajace leczenie skory:
atroficznej, z tradzikiem pospolitym, tradzikiem rézowatym, atopowym
zapaleniem skory, tuszczyca

P7S_ WG

K W37

W poglegbionym stopniu zna rodzaje pilingéw chemicznych

P7S_ WG

K_W38

W poglebionym stopniu zna zabiegi wspomagajace lecznicze skory dtoni,
stop i paznokci

P7S WG

K W39

W poglebionym stopniu zna zabiegi liftingujgce

P7S WG

K_W40

W poglebionym stopniu zna metody makijazu kamuflujacego
i permanentnego

P7S_ WG

K_ W41

W poglebionym stopniu zna i rozumie zastosowanie laseréw w redukcji
teleangiektazji i usuwaniu zbednego owlosienia

P7S_WG

K W42

zna zabiegi regenerujace wlosy

P7S WG




K_W43

zna techniki masazu leczniczego P7S WG

K_W44  posiada wiedze w zakresie fagodzenia dolegliwosci 0séb w roznym P7S WG
wieku

K_W45  w poglebionym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia z dziedziny P7S WG
fizjoterapii oraz techniki fizykoterapii

K W46  |w poglebionym stopniu zna i rozumie reakcje zachodzace w tkankach, P7S WG
odpowiadajace za efekt terapeutyczny spowodowany dzialaniem
okreslonych czynnikéw fizykalnych

K_W47  w poglebionym stopniu zna i rozumie zasady dzialania i zastosowanie P7S_WG
specjalistycznej aparatury w kosmetologii

K_W48 |w poglebionym stopniu zna wspolczesne trendy w kosmetologii P7S_WG
i kierunki jej rozwoju

K W49  \w poglebionym stopniu zna i rozumie etapy procesu badawczego, zasady P7S WG
planowania i przeprowadzania badan naukowych, wlasciwego
wykorzystania technik i narzedzi w pracy badawczej

K_W50 |w poglebionym stopniu zna i rozumie metody i techniki statystycznej P7S WG
analizy danych

K_W51  |w poglebionym stopniu zna i rozumie zasady bezpieczenistwa i higieny P7S_WG
pracy, zagadnienia zwigzane z wypadkiem przy pracy, ochrona
przeciwpozarowa, ocena ryzyka zawodowego, ergonomig

K_W52  w poglebionym stopniu posiada wiedzg w zakresie jezyka obcego na P7S WG
poziomie B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego

kontekst

K_W53  |w poglebionym stopniu zna wplyw czynnikéw srodowiska i rozwoju P7S_WK
cywilizacji na zdrowie i wyglad czlowicka

K_W54 \w pogigbionym stopniu zna i rozumie zasady profilaktyki zdrowotne;j P7S WK
oraz wybrane modele zachowar prozdrowotnych.

K W55 |w poglebionym stopniu zna i rozumie przepisy obowiazujacego prawa P7S WK
polskiego i unijnego dotyczace produktéw kosmetycznych

K_W56  |w poglebionym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia ekonomii P7S_WK
i jej instrumenty

K_W57 w poglebionym stopniu zna i rozumie wybrane elementy wiedzy P75 WK
w zakresie marketingu i zarzadzania

K_W58 w poglebionym stopniu zna i rozumie organizacyjne, ekonomiczne, P7S_ WK
prawne i etyczne uwarunkowania umozliwiajace prowadzenie
dziatalno$ci zawodowe;

K_W59  |w poglebionym stopniu zna i rozumie wybrane zagadnienia z zakresu P7S WK
psychologii, spolecznego aspektu zdrowia i choroby, socjologicznych
aspektow roznych etapow zycia ludzkiego, zasad komunikowania
spolecznego i ich znaczenia kulturowego

K_W60 |w poglebionym stopniu zna i rozumie zagadnienia dotyczace etyki P7S_WK
zawodowe] i komunikacji interpersonalnej

K_Wé1 \w poglebionym stopniu zna i rozumie zasady planowania, organizacji P7S_WK
oraz prowadzenia gabinetu kosmetycznego

K_W62 \w poglgbionym stopniu zna i rozumie zasady ochrony whasnosci i prawa P7S_WK
autorskiego

UMIEJETNOSCI - potrafi:
wykorzystanie wiedzy
K U0l  |potrafi przeprowadzié¢ wywiad kosmetyczny P7S UW
K_U02  |potrafi zaobserwowaé zmiany o podtozu alergicznym P7S_UW




K_U03

potrafi scharakteryzowaé i zaobserwowaé zmiany skorne w stanach P7S_UW
przednowotworowych i nowotworowych, skierowa¢ do lekarza
w przypadku podejrzenia zmian skérnych o tym charakterze

K_U04  |potrafi przygotowaé opis zmian skornych do konsultacji medycznej P7S UW
z lekarzem

K_U05  |potrafi oceni¢ (w aspekcie bezpieczenstwa) rodzaj i natezenie procesow P7S UW
biofizycznych zachodzacych w tkankach podczas zabiegu
kosmetycznego z uzyciem czynnikéw fizykochemicznych

K_U06  |potrafi postugiwacé sig zaawansowang technicznie aparaturg i sprzetem P7S_UW
stosowanymi do przeprowadzania zabiegow kosmetycznych

K U07  |potrafi dobraé parametry pracy urzadzen wykorzystywanych do P7S UW
wykonywania zabiegéw kosmetycznych

K_U08  |potrafi zaplanowa¢ i wykonaé zabiegi lecznicze w zakresie kompetencii P7S_UW
kosmetologa

K_U09  |potrafi zaplanowaé i wykonaé odpowiednie rodzaje zabiegow P7S UW
kosmetycznych z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

K_U10  |potrafi rozpoznaé¢ wystapienie dziatania niepozadanego po zastosowaniu P7S_ UW
kosmetyku

K_UIl  ppotrafi okresli¢ zagrozenia wynikajace ze stosowania substancji P7S_ UW
toksycznych zawartych w kosmetykach

K Ul2  |potrafi zaplanowaé badania i okreslié testy do oceny reakcji P7S_ UW
alergicznych, fototoksycznych

K_UI3  ppotrafi oceni¢ bezpieczefistwo stosowania kosmetyku w zaleznosci P78 UW
od dawki i rodzaju aplikacii

K_Ul4  |potrafi interpretowaé wyniki badan laboratoryjnych w zakresie P7S_UW
wybranych zaburzeii metabolicznych i jednostek chorobowych istotnych
w praktyce kosmetologa

K Ul5  |potrafi interpretowaé zmiany skorne wystepujace w zaburzeniach P7S_UW
endokrynologicznych

K _Ul6 [|potrafi stosowaé kamuflaz defektéw skory P7S UW

K Ul7 |potrafi zaobserwowaé i réznicowaé defekty kosmetyczne P7S UW

K_UI8  |potrafi okresli¢ substancje zapachowe i stosowaé olejki eteryczne P7S UW
W aromaterapii

K U19  |potrafi odczytaé i opracowaé receptury kosmetyczne oraz stosowac P7S_UW
innowacyjne rozwigzania recepturowe

K _U20  |potrafi oceni¢ jakos¢ i bezpieczenstwo surowcow kosmetycznych P7S_UW

K U21  potrafi dobra¢ surowiec roslinny odpowiednio do formy kosmetyku P7S UW
i oczekiwanego dzialania, zaplanowaé wykorzystanie substancji
zapachowych w aromaterapii, przemysle kosmetycznym

K _U22  potrafi oceni¢ skutecznoéé dziatania i bezpieczefistwo stosowania P7S UW
kosmetykow

K_U23  |potrafi przygotowywac preparaty (np. ekstrakty) z odpowiednich P7S UW
SUrOWCOW z zastosowaniem stosownej aparatury

K_U24  potrafi wskaza¢ optymalne metody badania stabilnosci chemicznej P7S_UW
i skutecznosci oddziatywania preparatow kosmetycznych

K_U25  |potrafi przeprowadzi¢ analize sktadu i jakosci kosmetykéw / surowcow P7S_UW

osmetycznych

K_U26 |potrafi oceni¢ narazenie zawodowe na substancje chemiczne P78 _UW

K_U27  ppotrafi sporzadzié dokumentacje z przeprowadzonych dziatan (badan, P7S_UW
zabiegow)




'_K_U28 potrafi przestrzega¢ zasad aseptyki i prawidtowego postepowania ze P7S UW

Sprzgtem uzywanym podczas pracy w zawodzie kosmetologa

K_U29  |potrafi ocenié jakosé pracy aparatury wykorzystywanej do wykonywania P7S UW
zabiegdw kosmetycznych

K_U30  |potrafi zapewni¢ czysto$¢ i bezpieczefistwo pracy podczas wykonywania P7S_UW
zabiegow kosmetycznych

K_U31 |potrafi zaplanowaé odpowiednie metody fizykoterapeutyczne oraz P78 UW
sposoby kinezyterapii w odnowie biologicznej

K U32  |potrafi wskaza¢ adekwatne metody dezynfekcji i sterylizacji narzedzi P7S UW

K _U33  |potrafi stosowaé zasady profilaktyki zakazen zawodowych P7S UW

K_U34  |potrafi zaprojektowa¢ i przeprowadzi¢ badania dotyczace efektow P78 UW
stosowania kosmetykow oraz zabiegow kosmetycznych

K_U35  |potrafi wyciggnaé trafne wnioski statystyczne wynikajace z analizy P7S_UW
wynikow uzyskanych w przeprowadzonym badaniu

K U36 |potrafi uzywaé specjalistycznej terminologii w opracowaniach prac P7S_UW
badawczych

K _U37  potrafi promowaé zdrowy tryb zycia P7S_UW

K_U38  ppotrafi uwzglednié subiektywne potrzeby i oczekiwania klienta P7S UW
wynikajace z uwarunkowan spoleczno-kulturowych

K_U39  |potrafi poshugiwac sie wybranymi instrumentami ekonomii, zarzadzania P7S UW
i marketingu

komunikowanie si¢

K _U40  potrafi przekazaé klientowi wiedzg o istocie wykonywanych zabiegow P7S_ UK
oraz wlasciwosciach stosowanych kosmetykow

K _U41  potrafi przekazaé klientowi wiedze dotyczaca wystepowania dziatan P7S_UK
niepozadanych kosmetykow

K _U42  |potrafi wspdipracowaé z producentami / dystrybutorami profesjonalnych P7S_UK
l‘lzosmetykéw oraz aparatury uzywanej do zabiegéw w gabinetach

osmetycznych

K_U43  potrafi komunikowac sie uzywajac specjalistycznej terminologii P7S UK
z zakresu kosmetologii, nauk medycznych i nauk o zdrowiu

K U44  |potrafi zaprezentowaé w formie pisemne;j i ustnej rezultaty wiasnych P7S_UK
dokonan, bierze udziat w dyskusji, prowadzi dyskusje

K_U45  |potrafi porozumieé sie z klientem oraz personelem medycznym w obcym P7S UK
jezyku na poziomie B2+

organizacja pracy

K_U46  |jest przygotowany do prowadzenia gabinetu kosmetycznego P7S UO
i kierowania zespolem pracownikéw

K_U47  |potrafi wspolpracowaé z lekarzem w zakresie zlecanych zabiegéw P7S_UO

K_U48  |potrafi wspolpracowaé z innymi osobami i podejmowaé wiodacg role P7S_UO
W zespole

K_U49  |potrafi opracowa¢ i wdrozy¢ dziatania marketingowe odpowiadajace P7S_UO
oczekiwaniom klienta

uczenie si¢

K _US50  |potrafi planowaé i realizowa¢ wiasne uczenic sig, w celu stalego P7S_UU
podnoszenia swojej wiedzy i kompetencii zawodowych

K_US1  |potrafi korzystaé¢ z zasobow bibliotecznych i baz piémiennictwa P7S_UU
naukowego w pracy zawodowej

K _U52  |potrafi korzystaé z obcojezycznego pismiennictwa zawodowego P7S UU
z uwzglednieniem terminologii z zakresu kosmetologii




KOMPETENCJE SPOLECZNE - jest gotéow do:
oceny

K_KOI  [jest gotéw do uznawania znaczenia wiedzy w rozwiazywaniu probleméw P7S KK
poznawczych i praktycznych, $ledzenia doniesieni naukowych
z zakresu kosmetologii i nauk pokrewnych oraz krytycznego podejscia
do odbieranych tresci

K_K02  Ewiadomy wlasnych ograniczen, w przypadku trudnodci P7S KK
W rozwigzaniu problemu zasiega opinii ekspertow z roznych dziedzin

K_K03  |samodzielnie formutuje wnioski i opinie dotyczace dzialalnosci P7S_KK
zawodowej

odpowiedzialno§¢é

K_K04  ljest gotow do dbania o prestiz zawodu i wspolpracy w tym zakresie P7S_KO
z innymi specjalistami

K_KO05  [jest gotéw do samodzielnego podejmowania decyzji personalnych P78 KO
i zawodowych ze $wiadomoscia odpowiedzialnosci za ich konsekwencje

K_K06 [jest gotéw do pracy w zespole i dostosowania swojego dziatania do P7S KO
wyznaczonego miejsca w strukturze organizacyjnej jednostki,
w ktorej jest zatrudniony

K K07  [jest gotéw do dziatania w sposéb przedsigbiorczy z zachowaniem zasad P7S_KO
bezpieczenstwa wiasnego, klienta i wsp&lpracownikdw

K_K08  [kieruje si¢ dobrem klienta, stawiajac je na pierwszym miejscu P7S_KO

K_K09  [potrafi nawigza¢ i utrzymaé pelen szacunku kontakt z klientem P78 KO

K_KI10 ljest gotow do przestrzegania przepiséw prawa krajowego i unijnego P7S KO
w zakresie petnionych obowigzkow

rola zawodowa

K KI1  Jjest gotéw do ciaglego podnoszenia kwalifikacji zawodowych, P7S KR
rozwijania dorobku zawodowego

K_K12  fjest gotéw do rozwigzywania probleméw natury etycznej, wdrazania i P7S_KR
przestrzegania zasad etyki zawodowej

K K13  |jest gotéw do podtrzymywania etosu zawodu kosmetologa P7S KR

Uwaga: Forma sprawdzenia efektéw uczenia si

okreslana jest w sylabusie przedmiotu.

Zataczniki:

1. Zatgcznik nr 1 Siatka godzin dla studiow I stopnia stacjonarnych

i niestacjonarnych.

2. Zatgcznik nr 2 Sylabusy przedmiotéw.

¢ do wyboru przez prowadzgcego zajecia



3. Zatgcznik nr 3 System weryfikacji zdobywania efektow uczenia sie
dla kierunku kosmetologia w ANS.

4. Zatgcznik nr 4 Zasady dokumentowania efektéw uczenia sie
dla kierunku kosmetologia w ANS.




