AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH IM. PROF. EDWARDA LIPINSKIEGO
W KIELCACH - WYDZIAL NAUK MEDYCZNYCH

ZASADY PISANIA PRACY MAGISTERSKIEJ NA KIERUNKU KOSMETOLOGIA

§1
ZASADY OGOLNE

1. Praca magisterska stanowi samodzielne opracowanie naukowe studenta
przygotowywane pod kierunkiem promotora.

2. Autorem pracy magisterskiej moze by¢ tylko jeden student.

3. Tematyka pracy musi pozostawac¢ w zgodnosci z profilem ksztalcenia i efektami uczenia
si¢ obowigzujacymi na kierunku kosmetologia.

4. Praca magisterska ma charakter wylacznie badawczy i1 powinna opiera¢ si¢ na
samodzielnie zaplanowanych, przeprowadzonych i opracowanych badaniach wlasnych
studenta lub opiera¢ si¢ na analizie badawczej danego przypadku.

5. Student przygotowuje prace magisterska pod kierunkiem promotora pracy, wedlug jego
wymogow merytorycznych.

6. Objetos¢ pracy magisterskiej wynosi minimum 60 stron, bez zatacznikow.

7. Zaleca sig, aby praca magisterska byta pracg oryginalng z grupg badawcza od 50 do 100
0sob, chyba ze specyfika zastosowanej metody badawczej uzasadnia inng liczebno$¢
proby po uzyskaniu akceptacji promotora.

8. Literatura powinna obejmowaé co najmniej 40 najnowszych pozycji zwartych oraz
artykutow. Zaleca si¢ wykorzystanie jak najnowszej literatury, tj. wydanej nie wczesniej
niz 10 lat od daty przygotowywania pracy. Dopuszcza si¢ takze wykorzystanie
opracowan starszych niz 10 lat z tym, Zze odstgpstwo to nalezy odnosi¢ do tych sposrod
nich, ktore uznaje si¢ za wazne dla opisu danego zjawiska/koncepcji/procesu
z perspektywy nauki. Dodatkowo uzupetniona moze by¢ o akty prawne oraz wykaz
stron internetowych, jesli wymaga tego zakres pracy.

9. Praca magisterska podlega obowigzkowej weryfikacji w systemie JSA. Szczegotowe
informacje na ten temat zawiera Zarzadzenie nr 1/2019 Rektora Wyzszej Szkoty
Ekonomii, Prawa 1 Nauk Medycznych im. Prof. Edwarda Lipinskiego w Kielcach,
z dnia 2 stycznia 2019 roku wraz z Zatacznikiem nr 1 do niniejszego Zarzadzenia,
a takze zalaczniki nr 1 1 nr 2 do Regulaminu JSA prac dyplomowych studentéw

WSEiPNM.



10.

11.

12.

1.

Informacje o wymogach i1 zasadach pisania prac magisterskich sg przekazywane
studentom przez promotora podczas seminaridow magisterskich.

Warunkiem dopuszczenia pracy do egzaminu dyplomowego jest uzyskanie pozytywnej
oceny promotora oraz recenzenta.

Po zaliczeniu egzaminu dyplomowego przez studenta Uczelnia przekazuje prace

magisterskie do Ogdlopolskiego Repozytorium Pisemnych Prac Dyplomowych.

§2
WYMOGI MERYTORYCZNE I FORMALNE PRACY MAGISTERSKIEJ

Praca powinna mie¢ wyodrebniong:

e cze$C teoretyczng zawierajacg analize literatury przedmiotu. W czgéci teoretycznej
nalezy wykazac si¢ poglebiong wiedzg na wybrany temat, wynikajaca z dokonanego
przegladu literatury krajowej i zagraniczne;j.

e (ze$¢ badawcza zawierajaca: wyniki badan wilasnych, ukierunkowanych na

rozwiazanie analizowanego problemu.

2. Praca powinna mie¢ nastepujacg strukture:

Strona tytulowa (zal. 1),

Spis tresci

I.

I1.

I11.

IVv.

WSTEP (syntetyczne uzasadnienie wyboru tematu, przedstawienie znaczenia problemu
badawczego, krotkie przedstawienie zawartosci poszczegolnych rozdziatow pracy.
Zwykle przygotowywany, gdy praca jest ukonczona. objetos¢ 1-2 strony); objetosc
wstepu: 1-2 strony.

CEL PRACY (sformutowanie celu glownego pracy, oraz celow szczegolowych,
problemu badawczego oraz hipotez badawczych jesli wystepujg).

ROZDZIALY DOTYCZACE PODSTAW TEORETYCZNYCH (ma charakter
0golny, teoretyczny i poglgdowy. Wprowadza w badang problematyke prezentujgc
aktualne doniesienia literatury naukowej, przygotowujgc do lektury gtownej czesci
pracy. Nie powinny przekraczac 1/3 objetosci pracy.

METODOLOGIA (powinna zawieraé: charakterystyke grupy badawczej, miejsce
i czas prowadzenia badan, opis narzedzi badawczych, opis procedury badawczej)
WYNIKI BADAN (prezentacja i analiza wynikéw badahi w formie opisowej,
graficznej, tabelarycznej. Graficzna prezentacja powinna byé  uzupetniona

odpowiednim komentarzem i powinna pozwala¢ na lepszq ilustracje stwierdzonych



VI

VII.

VIII.

IX.

X.
WYKAZ SKROTOW
STRESZCZENIE PRACY (syntetyczne przedstawienie najwazniejszych informacji

zaleznosci jak rowniez powinna by¢ traktowana jako wzbogacenie tresci pracy; wyniki
powinny stanowic bezposredniq odpowiedz na postawione cele badawcze).
DYSKUSJA (omowienie wynikow badan wlasnych w odniesieniu do wynikow
publikowanych przez innych autorow; dyskusja powinna obejmowac interpretacje
wynikow wlasnych oraz porownanie z wynikami innych autorow).
PODSUMOWANIA I WNIOSKI (przedstawione w punktach, sformutowane w sposob
jasny, prosty i uogolniony, dajgce odpowiedz na postawione cele i zatozenia pracy,
powinny wynikac bezposrednio z uzyskanych wynikow).

BIBLIOGRAFIA (spis literatury powinien zawierac wszystkie pozycje, z ktorych autor
korzystat przy pisaniu pracy (jednq z podstaw oceny pracy dyplomowej jest wlasciwy
dobor literatury i odpowiednie jej wykorzystanie). Spis literatury powinien zawierac
takze spis aktow prawnych).

SPIS RYCIN (wszystkie wykresy, fotografie, rysunki zamieszczane w pracy okresla sie
mianem rycin).

SPIS TABEL

zawartych w kolejnych rozdzialach pracy. Powinno zawieraé¢ do 250 stow. W pracy

magisterskiej zalecane jest ttumaczenie streszczenia na jezyk angielski).

OSWIADCZENIE (o nienaruszalnosci praw autorskich w rozumieniu ustawowym - zal. 2).

A O T o

§3

WYMOGI EDYTORSKIE I GRAFICZNE PRACY MAGISTERSKIEJ
Praca magisterska pisana jest jednostronnie czcionka Times New Roman w formacie
A-4:
dla tekstu podstawowego: czcionka o wielkosci 12 punktow; justowanie obustronne,
dla przypiséw: czcionka o wielkosci 10 punktow; interlinia 1; justowanie obustronne.
Czcionka w tabelach i na rycinach moze by¢ zmniejszona do rozmiaru 10 pkt.
Tytut tabeli: umieszczony nad tabela, tytul ryciny: umieszczony pod rycing.
Czcionka w spisie tresci, jak dla tekstu podstawowego.
Interlinia w tek$cie glownym: 1,5 wiersza.
Interlinia w tabelach: 1,0 wiersza.

Marginesy: gorny 2,5 cm, dolny 2,5 cm, lewy 3,5 cm, prawy 2,5 cm.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Wyrownanie tekstu do obu marginesow. Ponadto kazda tabela i rycina powinny by¢
wysrodkowane.

Wociecie akapitowe: 0,5 cm.

W pracy nie stosuje si¢ podkreslen orazr oz s tr z el e n tekstu. Dopuszczalne sa
natomiast wyrdznienia kursywa badz pogrubienia.

Nawiasoéw okraglych (...) nie nalezy zastepowaé prostymi — uko$nikami /.../.

Nawiasy, a takze znaki interpunkcyjne nalezy pisa¢ bez spacji np. (jako przyktad),
a nie (jako przyktad).

Wprowadzajac skrot — pierwszy raz podaje si¢ pelng nazwe, a dopiero w nawiasie
w potaczeniu ze sformutowaniem — ,dalej jako” skrot. np. Organizacja Narodow
Zjednoczonych (dalej jako ONZ).

Praca magisterska musi posiada¢ ponumerowane strony (numeru strony nie podaje si¢
na stronie tytutowej i o§wiadczeniu). Pierwsza numerowang strong jest spis tresci pracy
dyplomowej. Numer strony nalezy podawa¢ na $rodku strony (czcionka 12).

Tekst nalezy pisaé w czasie przesztym oraz w formie bezosobowej, np.
przeanalizowano, opisano, przedstawiono, ustalono, itp. W pracy nie nalezy takze
postugiwac si¢ zwrotami o charakterze zargonowym.

Nalezy zachowa¢ objetosciowe proporcje migedzy rozdziatami, ktérych nie moze by¢
mniej niz trzy.

Tekst pracy magisterskiej musi by¢ spdjny merytorycznie. Kolejne opisywane
zagadnienia lub watki powinny wyraznie wigzac si¢ ze sobg. Musi istnie¢ mi¢dzy nimi
merytoryczna tacznoscé.

Opisywane w pracy (rozdziaty, podrozdziaty) kolejne kwestie, przyktady, itp. powinny
by¢ od siebie oddzielone. Nowy watek nalezy rozpoczyna¢ od nowego akapitu. Akapit
powinien zaczyna¢ si¢ jednolitym dla catej pracy wcigciem (zalecane 1,5 cm).

Tytuly rozdziatéw pisa¢ nalezy duzymi literami, stosujgc wysrodkowanie, kapitaliki,
pogrubienie oraz rozmiar czcionki 16.

Tytuly podrozdziatow pisa¢ nalezy duzymi literami, stosujac wyrdwnanie do lewej
strony, kapitaliki, pogrubienie oraz rozmiar czcionki 14.

W podrozdzialach nizszego rzedu (jesli wystepuja) tytuly pisaé nalezy stosujac
wyrownanie do lewej strony, pogrubienie oraz rozmiar czcionki 12 (Przyktad: 2.1.1.
Tytut nizszego rzedu).

Wszystkie tytuty (kazdego stopnia) piszemy bez kropki na koncu.



23.

24,

25.

26.

Wszystkie glowne elementy struktury pracy magisterskiej, a wigc wstep
(wprowadzenie), kolejne rozdzialy (nie dotyczy podrozdzialéw), zakonczenie, spisy
literatury, aktoéw prawnych, tabel, ewentualne zataczniki powinny rozpoczynaé si¢ od
nowej strony.

Ryciny powinny by¢ numerowane kolejno (przez cata pracg) za pomocg liczb arabskich
(Ryc. 1, Tabela 1, itd.). W tekScie muszg znajdowac si¢ odsylacze do odpowiedniej
tabeli lub rysunku wykorzystujace w tym celu ich numer. Pod kazda numerowang
rycing, wykresem i tabelg powinno by¢ podane zrodto.

Element graficzny (np. ryciny i tabele) w pracy musi poprzedza¢ odpowiednie
wprowadzenie (kazda rycing i tabele nalezy odpowiednio zinterpretowac lub poda¢ w
odpowiednim miejscu w tekscie pracy odsytacze do odpowiedniej ryciny).

Kazda tabela 1 rycina musi zosta¢ omowiona w tekscie.

§4
ZASADY DOTYCZACE CYTOWANIA PISMIENNICTWA

. W pracy obowiazuje system cytowania numerycznego zgodny ze stylem Vancouver.

Cytowania nalezy umieszcza¢ bezposrednio w tekscie w nawiasach kwadratowych.

Przyktady:

Skora stanowi podstawowa barierg ochronng organizmu [1].

Mitochondria to drobne i1 wyspecjalizowane struktury srodowiska komodrkowego, ktore

odpowiedzialne sg na wytwarzanie energii w postaci ATP [2,3].

3,
4,
5.

3.

Numery zrodetl nadaje si¢ zgodnie z kolejnoscig pierwszego cytowania.
Ten sam numer Zrodta zachowuje si¢ przy kolejnych cytowaniach tej samej pozycji.

Nie stosuje si¢ przypisow dolnych do cytowania literatury.

§5
ZASADY DOTYCZACE KONSTRUOWANIA BIBLIOGRAFII

. Bibliografi¢ sporzadza si¢ zgodnie z kolejnoscia cytowania w tekscie.

Zaleca si¢ korzystanie z baz:
e PubMed

e Scopus

e Web of Science

Opis bibliograficzny powinien by¢ zgodny ze stylem Vancouver, wg wzoru:

Czasopisma:



Karys$ J. Mackowski M.: Knowledge of first aid in road traffic accidents among drivers from
the Staszoéw County. Archives of physiotherapy and global researches. 2015; 19(1): 29-33.
Pozycja ksigzkowa:

Zimbardo P. Gerrig R .: Psychologia 1 zycie. PWN, Warszawa 2012.

Rozdzial w monografii (praca pod redakcjg):

Karys$ J. Stoma K.: Knowledge of medical rescue teams on the proceeding in acute coronary
syndrome. W: Szpringer M.(Red.). Wellness and self-image. Neurocentrum, Lublin 2015:
193-20.

Witryny internetowe:

Nazwisko autora, tytul witryny, adres internetowy witryny, data korzystania ze strony:
Webster K.A, Eremenco S, Cella D.FACIT. Introduction. Multilingual Translation Project.
Summary of Version 3 to Version 4. http://www.facit.org 2015.08.06

§6
KRYTERIA OCENY PRACY MAGISTERSKIEJ
1. Ocena pracy obejmuje:
e Zgodnos$¢ tematu z kierunkiem studiow,
e Poprawno$¢ metodologiczna,
e Aktualnos¢ i dobor piSmiennictwa,
e Poprawnos¢ formalna,
e Poziom analizy naukowe;j,

e Samodzielno$¢ opracowania.

§7
ZASADY DOTYCZACE SKLADANIA PRACY W DZIEKANACIE

1. Prace magisterska nalezy ztozy¢ w Dziekanacie najpdzniej 14 dni przed wyznaczonym
terminem obrony.

2. Wymagany jest jeden egzemplarz pracy magisterskiej w miegkkiej, przezroczystej
oprawie, dwustronnie drukowany z podpisem 1 oceng promotora na stronie tytutowe;j
1 zamieszczonym o$wiadczeniem dotyczacym praw autorskich jako ostatnia strona
pracy (strona tytulowa (zatacznik nr 1) i o§wiadczenie (zatacznik nr 2) zgodne ze worem

obowigzujagcym w Uczelni.



3. Oprdcz pisemnej pracy dyplomowej student sktada prace na nosniku elektronicznym
oraz zamieszcza prac¢ dyplomowa przez stron¢ e-uczelnia w formie pliku PDF
w zaktadce student — przeslij prace dyplomowa.

4. Student sktada skrécong wersj¢ raportu z badania antyplagiatowego JSA oraz zalgcznik
nr 1 wniosek o dopuszczenie do egzaminu dyplomowego - wynik wiodacy do 29%
lub zatacznik nr 2 wniosek o dopuszczenie do egzaminu dyplomowego - wynik wiodacy
od 30% (zgodnie z procedura JSA). Raport i wniosek powinny by¢ opatrzone podpisem

promotora.



Zalgcznik nr 1. STRONA TYTULOWA PRACY

AKADEMIA NAUK STOSOWANYCH

IM. PROF. EDWARDA LIPINSKIEGO W KIELCACH
(ROZM. CZCIONKI: 14 PKT)

WYDZIAL NAUK MEDYCZNYCH
KIERUNEK KOSMETOLOGIA (ROZM. CZCIONKI: 12 PKT)

/Nralbumu ............... /

(ROZM. CZCIONKI: 16PKT) IMIE I NAZWISKO AUTORA PRACY

ROzM. CZCIONKI: 18PKT) TEMAT PRACY MAGISTERSKIEJ

(ROZM. CZCIONKI: 16 PKT) Praca magisterska

(ROZM. CZCIONKI: 16 PKT) Promotor

(tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)

Prace przyjmuje jako magisterska
1 oceniam na stopien: Recenzent

(tytul/stopien naukowy, imi¢ i nazwisko)

data podpis

(ROZM. CZCIONKI: 14 PKT) KIELCE 202X



Zalgcznik nr 2. WZOR OSWIADCZENIA

nazwisko 1 imig/
7 v o VOO SO PRSP
/pelny adres zamieszkania/
swiadomy/a odpowiedzialno$ci prawnej, w tym odpowiedzialno$ci karnej, o ktorej mowa w art. 233
ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (t.j. Dz.U.2018.1600) oswiadczam, ze przedktadana
praca pt.

zostala napisana przeze mnie samodzielnie.

Jednoczes$nie o$wiadczam, ze ww. praca nie narusza praw autorskich w rozumieniu ustawy
z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz. U. 2018.1191) oraz dobr
osobistych chronionych prawem cywilnym.

Ww. praca nie zawiera danych i informacji, ktére uzyskatam(em) w sposob niedozwolony.

Niniejsza praca nie byla wczesniej podstawa zadnej innej urzedowej procedury zwiazanej
z nadaniem dyplomow uczelni lub tytutéw zawodowych.

Ponadto o$wiadczam, ze zostatem/am uprzedzony/a o tresci art. 233 § 1 ustawy z dnia
6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny (t.j. Dz.U.2018.1600) zgodnie z ktoérym ,kto, skladajac zeznanie
majace stuzy¢ za dowod w postgpowaniu sadowym lub w innym postgpowaniu prowadzonym na
podstawie ustawy, zeznaje nieprawde lub zataja prawde, podlega karze pozbawienia wolnosci
od 6 miesiecy do 8 lat.”, jak i o tresci art. 233 § 6 Kodeksu karnego, ktory stanowi, ze ,,przepisy § 1-3
oraz 5 stosuje si¢ odpowiednio do osoby, ktora sktada falszywe o$wiadczenie, jezeli przepis ustawy
przewiduje mozliwo$¢ odebrania o$wiadczenia pod rygorem odpowiedzialnosci karnej”
oraz o wynikajacej z tych przepisow ewentualnej odpowiedzialnosci karnej za fatszywe oswiadczenie
co do mojego wlasnego autorstwa przedmiotowej pracy dyplomowe;j.

Wyrazam zgod¢ — nie wyrazam zgody* na udostgpnienie mojej pracy dla celow naukowych
i dydaktycznych.

/wlasnorgczny, czytelny podpis autora pracy/






